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པོ་བཀོད་པའི་རྒྱན་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་ཀྱུར་པ་ན། མ་རིག་པས་མདོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཚད་མེད་པའི་མངའ་ 
ཐང་ཆེན་པོས་སྒྲོན་མ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། འགྲོ་བ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་སོ་སོའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་དང་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས། རག ་ས་ ་རབར་ བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་དག་གིས་སོ་སོའི་སྐལ་བ་དང་མཐུན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས། སླར་ཡང་ཞེང་ཁམས་སུ་ཐེག་པའི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་འཁོར་ལོ་རང་རང་མོས་པའི་དབང་གིས་བསྐོར་བར་མཛད་པ ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ 
ནས་ཉེ་བར་གནས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འབྲེལ་བས་ན། །འགྲོ་དྲུག་དུས་གནས་མ་ལུས་སྣང་། །ཞེས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་བསམ་ཡས་སུ། །འདུལ་བའི་དོན་རྣམས་ 
སོ་སོར་སྟོན། །ཐེག་པ་མཐོ་དམན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་རྣམས་བསམ་ཡས་དང་། །ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ། །སོ་སོར་མཐུན་བྱས་ཀུན་ཏུ་སྣང་། །ཞེས་འབྱུང་བས་འདས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། མ་འོངས་པའི་ 




























༄༅། ཀྣསལ་པ་ཞིང་གི་རྡལ་ཊ ད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱསཀྱི་འཕྲུལ་པ་ཞི་བ་དངཁྲོབོ་དང་ གོ་བ་སོསོའ་གཟགསསསུངབ་དང། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། སམ བ་སེམ དཔའ་དང་། སྨན་དང་། ༼)༽ 
ཏུརྐགུདར། ཁང་བཟངས་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ སྣ་ཚོགས་པ་ ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རླུབས་དང་ ། འགྲོ་བ་སོ་སོའི་དཀར་པོ་ རྣམ་པར་ སས ི་ི ། གནས་སྒབས་མུའདད་པ་ས་ལའ 
མུ རེ་བ་སྐོང་བ་ ནཾ་ཟས་དང་། ༈ སྐོམ་དང་། མ་འོ ། གོས་དང་། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་ '་བྱད་ལ་སོགས་པ་འདོད་ པ་རྣམས་ལ་ ་ཡིད་བཊ ྱི་ཟེར་བཉར་འྡོ། དགུ་འབྱུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གངས་དང་ ཐེག ལ ་སྒོ་ཚད་མེད་པ་རང་རང་གི་མོས་པ་ ྦ 
2 ཀ་ནི། ཁ་ཅིག་ལ་ ་དགེ་བའི་ ཀྲ ཟེས་གཉེན་ དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ལས་ཆོས་ཆར་འབབ་ ་པར་སྣང་ལ། ཁ་ཅིག་ཏུ་པདྨ་ དང་དཔག་བསམ ཤིས་དང་ཤས་ནཁ་ མཐོདམ་ལའོགས་པ་ 

ནས་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། ང་འདི་ཇི་ལྟ་ ་བ་བཞེན་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ གྱི་འཇིག་རྟེན་ན་སྣང་བ ་ལས་ཞིང་ཁམས་ལ་ལར་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག ལ་ལར་ནི་ཆུང་ངུ་འབའ་ཞིག (ནཿ ༢༩༡‰༦&88ཇ། ལ་ལར་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
འབབ་ནིཀ་པཡོགས་བྒནཁས་རིབ་བླངས་བླ་ནམསྱའ།རན་དང། གསུང་ཀང། ཐུགས་དང། སྐོད་ཏན་ཀར། འབྲེན་མབད་ཆོའིཡིན་ཡིས་དྲ་མས་ར། སཁས་ངཤིས་རབམ་འང་ཊྱིན་ཁའི་ཚླར་དང། འཕྲེལ་སོསོའ་བསོད་ཞཔས་སས 
















འི་ཚུལ་༔ སློ ྒ 


༥ ངེ པའ ྱག མ་གཞག་གོ ཛས ཝར རས དང་། ་ བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། ། །དང་པོ་ ལའང་སྟོན་ ་པ་ 1 ཤོན་ཚུཿ ྦ སྟ 
བཞིེན་གཉིས་ལས། དང་ བོནིཐེས་ པ་ ་ཆུང་ངུ་ལྟར་ན་ ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་ པ་འདི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་འདས་པའི་སྔོན་རོ: རོལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ཆེན་ པོ་ པོ་ལས་སེམས་བསྐྱེད་ པར་ འདོད་དེ། འདུལ་ ་བ་ལུང་ལས། བདེར་ གཤེགས་ 
ེནཧྱ་ྐུ་ཞེ་ཅི་ཞདྲ་དང་། །འཁོར་དང་སྐ་ཚེའི་ཚད་དང་ཤིང་མམ་དང་། །ྱེད་ཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་ཐོ་ཆི་ཞྲ་ཐ། །ཞེ་ཐདྤར་བདག་ཀྱར་བྱུར་གུ་འགྲུབ་བར་ཤོག །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་བཟུབ་སྟེ་གྲངས་ཡེད་གཟུམ་དྲུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས། 





རྒྱས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྷ ཊཱ 
་ སུམ་དུ་བསགས་ནས། ལའི གདན་དུ་ཚོགས། ས་ཡམ་ཚོན་པའ་ཉོན་ལ་སུར་ཿ འོ མ་པ་མི་སློབ་པའི་ལམ་དང་ལྔ་ཆར་སྟན་ཐོ་ པཁ ཁང་ག 
ཤས་༢༣ཚ སརཔ ཆ་ ལས།༢༦ ༼༢ལན ༣༠ ༡ ཟ ཅེས་སོ + ཐཟལའ་ལམ་མ་ 





།ཡང། ད་ལ། གཏས ངམསང་དས།ངང་དམ ཆོས་སྨྲ་དང་། སྐྱེ་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །ཡོན་ཟ གཤ ཟོ མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །ཐག་ཆེན་གྱིའང་ཐུན་མོང་པ ཇོའི ༼ 
་གངས་མེད་གསུམ་ཊ ཏས །སར་བ ༦༤ མིམནཆམང་ཚག།ར་མ་༢༦ག་ན༨ཆ་ ཉནམ ཆན ༡༧༣ མན འན སྙན་ནས་དོན་མཛད་པར་འདོད་དོ། །ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ངས་ 
& ཐར །ད་བཅོན་ང ཆེ 1 དད ་ འཛམ་བུའི་ 
























ཁོང་ར དུ་མཛད་ཅིང་། ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཞུམ་པ་སྤང་བའིཕྱིར་སེམས་དང་པོ་བསྐྱདཔ་ལྟར་སྟོ་ ་པ་ནས། བུ བང་ཆུབ་སེ ས་དཔའ་ས་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ས་ནས་སར་འཕར་བ་དང་། མཛད་པ་བྱར་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་༔ ལ་པ་འབའ་ ༼༡༽ 
ཞེག་གྲིས་འཇུལ་ཁ་སེ། བའྲ་སྐར་མཐུལ་བཅི་ལོདོ་འམ། ྔོན་འདམ་ཁའི་དམ་བསྐལ་མདབ་གྱུ་ངུ་མེད་ གོང་རོལདུའཇག་ཉེན་ི མས་གང །ཅགཏུགྱར་པ་དེར། ཀྱ གཞིགསང་ག ཕིཤི་ཏོག་ཅེས། 
བྱ་བར་སངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། སླར་ཡང་དེའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྐལ་པ་འདིའི་བར་དུ་བསྟན་ཅིང་། ད་དུང་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ 'མཆར་ཟའ ད་པ་ནས་བྲ་ཟུང 
ེ། མ་མྦྱར་པའི་རལ་འཆོར་ཊམ།། ལི་མ་རད་ རོ་ཌས་སཁ་ཀི་ ཞེས་པ་ནས། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་དེ། ༢ ༨ པའི་ཕྱིར། ྐེ་ག་བརར་ལ་་ཉིད ཨངས 

དུ་ཡང་འདྲེན་ ་པ་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་མང་པོ་སྟོན་པར་མཛད། །ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་ཤིང་། མདོ་སྡེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས་ཀྱང་། རཾག ་བུ་དག་ང་ནི ་བསྐལ་པ་ཊྱེ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་མ གོང་རོལ་དུ་མངོན་པར་རྫོ་གས་པར་སངས་རྒྱ་ !ི 
སཞེས་སོ། དེ་དང་མཐུན་པའི་གསང་ཆེན་ བླ་ན་མེད་པ་དག་ནི། གདོད་མའི་གནས་སུ་བྱང་ཆུབ་ནས། བསྐལ་པས་གཞལ་བ་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་རྡོརྗེའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པའི་ངང་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 



















ྣ £ ། 










ེནཇི་སྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྟ ན་པར་མཛད་པ་ ཉིད་དེ། གསང་བ་ཡིད་བཞེན་ རན་པོཆེ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། ཀུན་ གྱི་ ༼3༡༽ ྦ 
_ སྔོན་རོལ་སངས་རྒྱས་པ། །རྡོ་ཟྗ ཏུ། །ཞི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་དཔག་མེད་ཅིང་། །རྗོན་དང་སྨད་འཚོང་ལ་སོགས་གཟུགས། །སྣ་ཚོགས་ཚུལ་གྱིས་དོན་མཛད་ཀྱང་། ། 
| ད་དུང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིར། །འདྲེན་པ་སྟོང་དུ་སྒུར་མཛད་ཅིང་། །དེ་བཞེན སྣ་ཚོགས་ཚུལ་འཆང་བས། །དཔག་མེད་ ༩ མཛད་དོ། །ཞེས་སོ། དེཡང་ཆོས་སྐུའི་དབིངས་ནས་ལོངས་སྐར་གསལ་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཤེན་ ྦ 
་་ དུ་འགྲོ་བ་དྲུག གི་གནས་སུ་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་གྱི ནིཡུབ་བྟནགུགཏ་འཕྲསཔས་དན་མདད་བཉེདདེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་པོའེ ཚཏྱི་ནང་གངས་དཔལ་གསང་བའི་ོབདཁོག་ཉད་རས་བིདདསམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་ 

བརླབས་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐུབ་པ་དྲུག ད་བཞན་གཤིགས་ ཡི་སུ་དང་གསངདངཐུགསརྡོརེའསངཟོནཏེ། འཐོན་ནས་ཀྱང་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྣེལ་ཞི་དང་། ཡས་མན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའི་ 
སྙོང་གསུམ་ 8 རཟེན་པིར ་ བ་ཆེན་པོ པོ་བཅོམ་ལྡན སུ་བལྕ་ རེས་འདུལ་ ལྷྣས་པ་བགས་འྲག། བ ལྔའི་དོན་ མཛད་དོ་ཞེས་སོ། །འདུལ་བ་བཞི་ནེ། སྐུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོས་འདུལ་བ ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ 





༄། །པའི་སྐ་དང་། སྦྲུལཔའིསྐ་གངས་མེད་པ་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་ཁ་ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྣང་བ་ཉིད། འཇིབ 
རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་གསང་བ་ཆེ། །བསམ་ཡས་ཞེང་དུ > མཐུས །གྲངས་མེད་སྔ་ཕྱི་དུས་ཀུན་ 




















ྦ བོས་འདུལ་བ་ཐེག་པྭས ་ཚོགས་དང་། ཐུགས་མངོན་པར་ཤེས་པས་འདུལ་བ ་འགྲོ་བའེ་དབང་པོ་མཁྱེན་པ་དང་། ཡོན་ཏན ་དང་འཕྲིན་ ་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འདུལ་བ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས་འགྱེད་ཅིང་འོད་ཟེར་སྒྲོ་བ་ ལ་སོགས་པའོ། པྲ ༼3༣༽ 
སྤ །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ནི།རྒྱད་བླ་མ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ ལས་མ་གཡོས་པར། །སྦྲལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྐེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཐོ་བ་དང་། །ལྷུམས་སུ་འཇུག་དང་བལྟམས་པ་དང་། །བཟོ། 
; ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི གྱིས་རོལ་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ དང་། བང་ཆུབསྙངཔོར་གཤེགས་པ་དང་། །བ ད་སྡེ་བཅོམ་དང་རྫོགས་པར་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །མྱ་ངན ་འདའ་བར་སྟོན་ ་ྦ 
མཿ མཐན སྐ བོ་མལམ་དབ།།དྲས། ས་ཏ ཀོ །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཏ (ཚུལ་ཡང་། ཉན་ཐོས་པ་ལྟར་ན ་ཞག་བདུན་ཕྲག་བདུན་ དུ་ཆོས་མ་གསུངས་པས། ཚངས་པ་ 
ཟའ དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོ ཕ་བ་བཏབ་པ འི་ངོར། དེ་ནས་ལྭ་རཱ་ཌ་སྭི ར་གཤེགས་ཏེ་བདེན་ པ་བཞིའི་ཆོས་བསྟན་པས། འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་ལྟ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་བཅས་པས་བདེན་པ་མཐོང་བ་ནས བཟུང་སྟེ། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར དུ་བ འ་འཁོར་ 
ལོ་ ཐེམ་ཡགཉྱན ཀེ སའམ གནས་ཐ་ ད་ཁ་རེ་རེར་ང་གྲངལ་བའི་དབར་ཤིས་ཅེས་ཐ་དད་པ་རེམ་འཇོག།ཏུགཟུངས་ཁར། 'འདོད་དེ། འདུལ་བ་ལུང་ལས། ཆུ་ཀླང་བཱ་ར་ཏའི་འགྲམ་དེ་ཉིད་དུ་ཀླ་རྣམས་ལ་ནི་ ་དགེ་བ་བཅུཿ ཆོས་ཀྱི་ཆ 
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. མ་བ ་ སོ སོག ས་བསམ སྟོན་པ ཕན་ ༢༧ ཆན ༦༦༣ ་པས་ 








པའི་རྒྱལ་བོ་ལས། ང་ཡིས་ཅི་ ར་རི སཿ 
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༡༩༧༠. ༣༢༠ སེ དེས་ན འདར ˆ 


ཛེ གི ༣ ཚགས་གཆནཿ༩༣༦) ༡ ༢ཆནམན། ཉམ) རང ༧ད ཟམའ ༼ཆན༧མམན༧ས ༠༨ ༢ཆམ་ 
ཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་ག བུ་ལས ཝའ ་་ུ་ིུ་ཐ་་འལ། ལས་ལས ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ 








༧ ལོ་བད་ར་བསནཔ པདང་། ཐུན པས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉསསུ་བསྟུན་པ་དག་ བཅ་ལགསཐ་དད་ ༢༤༡༧ ཡད འའ ར་ན སོག ཁབ 
མངལ་ཟླ བྔ་ངོར་བགོ་སྨ་ས་ཁས་བནོས་ཚ་ན ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་བཞེད་པ་ལྟར་ལེགས་སྲོ། །ཿ འང་ལོ་གསུམ་གསུམ་ཟླ་བ་རེ་རེ་ཤོལ་དོར་བས་བརྒྱ་བཅུ་ལ་ཟླ་བ་ཉི་ཤུརྩ་བཞི་ལ་ལོ་གཉིས་ཏེབརྒྱད་བཅུ་རྩ་གཉིས། ཟླ་བ་གཉིས་ནེ་སྐུ་ཚེ་ 














།བསྲིངས་པའི་ཆའི་ཟླ་བ་གཉིས་སོ། །ལྟག་མ་ ་ལོ་གཉིས་ཀྱི་ཆའི་ཞག་ ཉི་ཤུ་ནི་ སྐུ་བལྟམས་པ་དང་། རྨནན་ཡཁ་འདམ་བའི་གོགྱིམ་པོ་ ལོ་ངོ་ཡིན་ པས་བཅུ་བཅུ་རང་ཞ་ པའོ། །དེས་ན་གྲོང གྲོང་ཁྱེར་ ཅ་ཅན་གྱད་སྟོབས་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི་ ༼༡༽ 
ྦ གན་གིངབ་པ་ཟུ་ཅགགདམངན་ལས་འདས་ཏེ། ཞུགས་རང་འབར་ནས་སྒུ་གདུང་སིལ་བུ་ཆ་བརྒྱད་དུ་བགོས་པ་ལས། ཆ་གཅིག་རྩྭ་ཅན་གྱི་གྱད་རྣམས་ལ་བྱིན། ཆ་ ཅགཡུལསིགཔཅནགྱིགྱད ཡའོ །ཆ་གཅིག་ཡུལ་རྟོག་པ་གཡོ། 
4 བའི་ འི་རྒྱལ་རིགས་ུ་ལུ མཆག ་གཅིག་ཁྱབ་འཇུག་གླིང་གི་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ལའོ། །ཆ་གཅིག་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་ཤཱཀྱ་རྣམས་ལའོ། ༢༧ ༨༧ བྲཱི་རྣམས་ལའོ། །ཆ་གཅིག་མ་ག་ དྷའི བྲམ་ཟེ་དབྱེར་འབྱེད་ཀྱིས་མཆོད་ 
ྦ ཙཾ པའོ་། ། །གདུང་བཅུག་པཿ ་བུམ་པ་ནི 'བྲམ་ཟེཿ  རིགས་བྲེ་བོ་དང་མཉམ་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་ནོ། །གདུང་བསྲེགས་པའི་སེལ་བ་ནི་ད བྲམ་ཟེ་རྒྱ་ ་གོ་ཏས་བླངས་ཏེ་སོ་སོར་ཁྱེར་ནས་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བྱས་སོ། །ཚེམས་མཆེ་བ་བཞི་ནི་ ་གྲོང་ཁྱེར་སྒྲ་ ་སྒྲོག ་ 
ྦ ཀྱི་ཀླུས་ཀླའི་ཡུལ་དུ་སྤྱཌ དངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀ་ལྟིངའི་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོས་མཆོད་ཅིང་། གཉེས་པ་ནི། མ་ག་ དྷའི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲའི་སྐལ་བར་བྱིན་ཏེ། དེ་ལས་འཕེལ་བའི་རིང་བསྲེལ་སིལ་ ་བུ་དང་བཅས་པ་ ་མཆོད་རྟེན་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ 
་ཅན་ན་བཞུགས་པ་བོད་ 












ས་སྤྱན་དྭངས་ཏེ། དེང་སང་བསམ་ཡས་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་ན་བཞུགས་པར་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ྱིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་བྱི་གནས་སྲ་སྤྱན་དྲངས་སོ། །ཚུལ་འདི་དག་འདུལ་བ་ཡུང་ལས 
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ཆ་ར | 


མོ ཱུ པ་འཛ དིལ གཉས་བག་འིཁི འོ་ན །གསུམ་པ་ཀ་ལིང་ ༼༣༽ ཟ༽ 
།ཆོད་རྟེན་བདུན་པོ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བྱས་ཏེ ངྒེ སྦག ༡མོར།ཛ༠༩༤༢ས ༧ 


















ཞིན། བསྟན་པ་ཅི་ཙཿ སལ་ན་པར་བཞག་པོ། དང་པོ་ལའང་སྔགས་དང་། ཕ་རལཏུཕྱིན་པའིབསྡབ་གཉིས་ལས། སྔགས་ནི་བཅོམ་ལྡན། དས་ཀིསའི་རབ་ཀི་ོམདང ོག་མིན་ལ འནས་པར་དྲ་སམགུ། ༡༣ 
ྒ ཨུ འོ བྷི་མ་སམ་བྷ་ ་ཞེས་བྱ་བའི་ ལ་བྱམས་པ་ལ་སགས་པ་ ཚད་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ ག་སྔགས་འཆང་མང་པོ་འདུས་ཏེ། སུའི་རྒྱུད་རྣམས་འཇམ་དཔལ་དང་། 
4 གསུང་གི་རྒྱུད་རྣམས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ཐུགསདངཡོནཏནཕིན ལས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པར་གྲགས་སོ། །དེའང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བྱས་ཏེ་ གསུངས་པ་ནམས་དུས་དེར་བཟུ་བ བྱས་ཀྱི། རང་བཞིན་དུ་སྔོན་ „ 
བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ པར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་ ྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ སྡེལས་དབའ་ཤེལྣདུ་བ་དདོད་ མའི་མགོན་ པོས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི་ མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་དུས་དེར་འཁོར་ གྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་། གྲུབ་པ་དང་། ྡ་རེ་འཛིན་ པ་ཉིད་ 

ཀྱིས་བསྡུས་ཟིན་ནས། གསང་བའི་བདག་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་མངའ་ཞིང་མཁའ་འབྲེ གྲོ་མའི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཐོས་པ་ཆུང་བ་དག་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ནང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བཞེངས་པ་དེས་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི ་དུས་སུ་གསུངས། 
ྣ པ་ལས་གཞན ཁུ་ཀར་རྔགས ཀྱི་རྒུད་མེད ཟམ་བབྐོད་ཀ ེ་ནི་མ་རགས་ཏེ། རྔ རྫོགས་ལྡན་ སྤེ འ་ ཕོ་ྱ་བའི་རྒྱུད། །ཅེས་བྱ་བ་ ལ་སོགསཔ་འཆདཔང་འཇུརཤང། བསྐལ་པ་ བའི་ཉིད་ལམའདོ་ནེ་འཐར་ཅེད་ལོ་འསར་བེས་རི་སྱབ་འ (དུས་ 




















ྦ ུ་བྱུང་བ་དེས། བསལ་པདང་པོནསད་ུའིབར་ོགམིནདང་། གསང་བ་ བཅིན་པའ་ུདྲདདང་ མཁའ་འགྲོ་མྭ་རམ་པར་འདུ་བའི་གནས་སུ། ུད་སྡ་གྲངས་མེད་པ་སྔར་ ཡང་རིམ་པས་གསུངས་ཤིང་། ད་ལྟའང་གསུངས་ལ། མ་འོང ། 
¥ རལ ་ ་ཏེ། མཚན་བརྗོད་ལས། འདས་པའེ་ ༢ེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི 1 །མ་འོ པབ  ླ་ །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །མརཏོ་ཡརྷཏཱུ་གྲསངཝ་ པ་གང་། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
› བའི་རྒྱུད་ལས། ཐོག་མའོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ངས། །བསྐལ་པ་ཀུན་གྱིསྔོན་རོལ་ནུས། ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་བླ་མེད་གསང་བའི་ཆོས། །རྨད་བྱུང་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བ་ལ། །གསུངས་སོ་གསུང་ངོ་གསུང་བར་འགྱུར། །ཅེས་སོ། །མདོ་ , 
]¡ ཟྡེརམསྭ་ཅི་བྲམ་བི། ནམ་བ་གྲསམ་ཡས། བསུ་བ་དང་པོལྷ་ནམ་པ་དྲུགུས་རིགས་ཧར་བྱ་སྟེ། དུས་དང་འདུལ་་གནས་དངའི། །གསོལ་འདེབས་དངོཝ་པོ་དན་བདག་དང་། །དགོས་པ་བསལ་བྱ་ལྡད་གཙོ་ལྟ། རནམ་པ་དགུར་དི་མྭཊས་རྣ་མས་ 
± བཞེད། །ཅེས་བས་སོ། །དེ་ལ་དུས་ནི་སུངས་རྒྱས་རྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་ཕྱིདེའི་དབྱར། གནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒད་ཡུངཔའི་རིའི་བུང་ཤར་ཨ་སུ་ར་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ལྔ་བུྒྱ་འདུས་ཏེ། རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགྲས་ཕྱིན་བདག 
མཛད་ནས། ལྟའི་བུ་འཕྱ་བ་བསལ་ པའི་ཕྱིར། དོ་སྡེ་རྣམས་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ འདུལ་བ་ཉེ་བ་འཁོར་དང་། མངོན་པ་འོད་ ཟྲ་ཡ་ཆེཏ་ལ ༩ 22 ། །དེའང་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཿ ལོ་སཱེ་ ད་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་ཡི་ཉམས་པར 




















པ་ཅན་གླུས་པ རི་གུག་ལག་ཁང། བ་བ་་ཏང་ྷཙ 
'མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་༈ རྲིན་བདག ་མཛད་ ནས་བསྡུས་པའི་འོག་ཏུ། རྩ་བའི་སྡེ་ 












བཞིནོ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་ བརློབས ཕལ་ ཆེན་པའི་སྡེ འ་འ མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེའོ། །བ༔ ་བ་གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། ལོ་སུམ་བར་ལྷག་བཞེ་བརྒྱར་ཉེ་བ་ན། ཁ་ཆེ་ཛ་ལྷནྨ་རའི་གནས། ༼༽ 
ཧཱ མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བར། གཟུངས་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བརྒྱ། དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ། སོ་སོ་སྐྱ་བོའི་དགེ སློང་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་འདུས་ནས། རྒྱལ་པོ པོ་ཀ་ནི་ ཀས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ཏེ། སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧཱཾ, དཔའ་བ ་སུ་མི་ཏྲ་ད་ 'དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ རི ག་མ འདེབས་པའང་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ ཀྱིས་བྱས་ནས། གྱེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་ཆོས་སུ་གཅིག་པར་བྱས། དེ་ལ་གྱེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་ པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། དེ། 
§¦ ལས་གྱེས་པ་འོད་སྲུངས་པའི་སྡེ། ཆོས་སྲུངས་པའི་སྡེ། ས་སྟོན་པའི་སྡེ། ` ྱི་སྡེ། ྣ་པར་ཕེ་ེ་ྨ་པའི་སངབདུནནོ། །འདི་དག་རྒྱལ་རིགས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་ན། ཤཱཀྱ་ 
ྐ ཁྲོ ཆ༠ བབ་མང་༡ཆ། ས་ཀྱི ༩༡ཝ་འྒམ། ༡༦༦༣ སྒོབརྒྱུད། སྐདནི་སཾ་སྤྲིཏ་ལེགས་པར་སྒྱུར་བ་སྟེ། སུམ་ཅུ་རྩ ཅྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་མཐུན་པའོ། །སྣམ་སྦྱར་ 

། །ཕལ་ཆེན་པའི་སྡེ་དང་། དེས་སོ ་་ བཏགས 
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། ༣» ་བ ༡ ས་ཡང འཇར 














གསུ ས་ར ཞས 


ཡིད་ཤེས་ལ་ཤར་བ 
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།ི༅། །མེད་ལ། རྣམ་པར་སྣང་བས་ཏེ་རྒུད་བླ་མ་ལས། ི་ྟར་སྲབརྙནགྱིནི་སྲ། །གཞན་གྱི་རྣམ་རིག་ལས་བྱུང་བ། ། །ཞེས་བཤད་པ་བཞེན་ནོ། ཱ ཟོ །འདིར་ཉན་ཐོས་བྱེབྲགཏུ་སྲབདག་ནི་ངོ་བོ་མིང ཚོགས་ ན་པ རུདཞནཔཡོས་བཟུས། ༼ཟ༽ 
པ། ལྡན་ པ་མ་ཡིན་ ་པའི་འདུ་བྱེད་ ཕུང་པོས་བསྡུས་པར་འདོད་ ལ། མདོ་སྡེ་པ་ནེ་ངོ་ ངོ་བོ་ ཚིག་གི་ ་ཚོགས། རྒྱུད་འཆད་པ་པོས་བསྡུས་ལ། ག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོས་བསྟ ས་པར་འདོད་ཀྱང་། འདིར་སྟོན་ མམས ཀན ཀས་འ རྐྱེན ་ལས་མིང་ཆོག་ | 
བའ ཡི་གེར་སྣང་བའི་ངོ་བོ། ཤཿ འབེན་ཤེསཏིཊགྲམའདིང་། གཟུགས་དང་འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་གཉེ༔ འྭཾ་རམ་པ་ཅན་ནོ། །གཞན་ ་གྱི་རྣམ་རིག་ ངེབ ༣༣༦༦ ༡༠ ་པ་ལ་སོགས་པས་གྲུབ་ཅིང་། མཛོད་ལས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་དག ། | 
° གང་རྣམས་ཐུབ་པས་གསུང་དེ་དག །ཚིག་གམ་མིང་ཡིན་དེ་དག་ནི། །གཟུགས་སམ་འདྱུ་ེད་དག་ཏུ་འུས། །ཞེས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། དེ་ན་ཝ་ལག།ང་བ བ་གནང ོགསའིསྣས་ཉིསཏ། དེ་ཉིད་ལས། སྟོན་པའི། ` 

དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་དེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དེ་འཛིན་བྱེད་དང་སྨྲ་བྱེད་དང་། སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་སོ། །ལུང་གི་ཆོས་ནི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་ 


ཿ བཅུ་གཉིས་ཏེ། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། མདོ་སྡེ་དབྱངས་བསྟད་ 
ཡུང་བསྟན་དང་། །ཚིགས་བཅད་ཆེད་བརྗོད་རྟོགས་པ་བརྗོད། །དེ་ ཉར་བྱང་དང་ཀླེང་གཞི་དང་ དཿ ཊུརྱམ་དངསྐྱེལ་འབས་བཅས། ར། །གཏན་ཕ་ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡ།།དེ ལྟར་རྣམ་པ་ བྱཅགཉསནི། །གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ།། 
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,_ང་འ ར་ 






































== དེ [༢ རདུཌ་པའིཁགས། ལམ་དང་། ཏིད་ང་འན་དང་། ཏོ རྟོགས་པ་ ཁུད་པར་ཅན་རྣམས་ཡན་ནོ། ས་ཀ་སོནསདན་བཀའའཁོར་ལོ། ༼༣༽ 

པོ ར་བ་རྣམས་སོ། །དེ་ལའང་ལས་དང་པོ་པའེ་ཚེ་གཟུང་འཛིན་རང་རྒྱུད་པས་བཅངས་པ འི་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སེམས་བསྒུང་ང ་བའི་ཕྱིར་སྤང་གེ ཏ་བླང་དོར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་གཙོ་བོར འི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 

དང་། མངབ་དཏེན ་ལོ་ལ་མངོན་པར་ཊ ་པ་དགག་ པུས པ་དང་། བ་མ་གཤིས་ཇི་] ལྟར་གནས་ཚུལ་བསྟན་ པ་དོན་དམ་རྣམ་པར་ངེས་པ འེ་ཆོས་ཀྱི་རྣ་ མ་གྲངས་གསུམ་ བྱུང་བ་ཡན་ནོ། །དབང་པའིསྒོ་ནས་དབྱེ་ན' ཉན་ཐོ ` 

ས་མའ་། བཧེ་མེད་བའི་ཁེག་པ་སྟེ། གཟུམ་ཏེད་མཛན་འདེད་ལཾག་ཤེག་པཀརྐྱ འང པག།སེུ་འཌ ཏེ མ་འབྲམ་དུ་དཇུལ། ཞསས།།བདགཔའི་ཧེནིས་སདབེ་ན། ཞལ་ནས་གསུངས་པ ང། 
ན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ག ང་བའི་བཀའ་དང་གསུམ་ ལས། དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ལ་སོགས་པས་འོག་མིན་ལ་སོགས་པར་དངོས་སུ་གསུངས་པ་རྣམས་ཏེ། དའང་སྐྲའི་ྒྱུད་ །སུངས་པའི་ཞིང་ནི་ སྙུག་པོ་བཀོད་པ 

ྒ རླ བྲཔཔ་ལྷག་མཐསི་ཅ་ །སུང་གི་སྟོན་པ་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱིས་བདེ་བ་ཅན་དུ། མུཿརའེ་དཀས་མཐོད་ཁ་རེན་ཡེལ། སྙོན་པ་མི་འབྲུགས་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་རིན་པོ་ཆེས་གང་པར། ྟཔ་ན་ཚ། བུང་ལན་གྱིས། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལས་ 

















དད  #ོ་ 

















༄༅། །བཀའ་ནི་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་མདོ་ ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བསྡུ་བ་ བྱེད་པའི་ཚེ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན་ ཞེར པས་གླེང་བསླངས་ལ། བར་དུ་མཚམས་སྦྱར་བའི་ཚེག་ ༼༣༽ 
_ དང་། མཐར་བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན པར་བསྟོད་ ་ོ་ཞེས་བྱ་ ་བའི་བར་ གྱིས་སྡུས་ཤིག་ཉེ' ས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉེན་པོ་དང་རྣམ་ 1 ན། ཆོས་ཊྭི ་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་ བཞི་སྟོང་སྟེ། སྒྲོ སྒྲོན་གསལ་ལས། ཐུབ་པ་ ྣ 
ཤཱ ཆནཔས་ཆོསཕུང་པ། །བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ལས། ལ་འ (ལ་འདོད་ཁགས་པསྟུངཔ་ག། འི་ཚ ང་གིགཉན ཁོར་གཏུལ་བའི་སྟེསོད་ཉི་ཊིཛིག་ལྟོང། ཞེ་སྡང་དང་། གཉི་ཐུག་དང་ཟ་མཉམ་འས་ཀླུརཔ་ཉིཏི་ིག་སྟོང་གི། „ 
ཨཾ །ཉེན་པོར་མདོ་སྡེ་དང་། མངོན་བདང་། ལེསྣེད་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་ཏི་ཊི་ཟིན་ལྟེང་གསུངས་ཏེ། མི་ཐད་བའི་གཏིར་བསྟན་ཁ་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ཀཏི་ཡུཀ་དང་། །ཐུཀ་དམྱམཆ་མཉམ་སྡུད་པ་དག །ཉི་ཀེ་ཆག་སྟེང་གཉེན། ཛར གས ྦ 


ི་ཕུངཔ་ད་སྟེད་གསུངས། ། དད ང་པ་དང་། གསང་སྙིང་ལས། ཉོན་མོངས་པ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གཉེན་པོར་ཆོས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བ: །གསུངས་སོ་གསུང་ངོ་གསུང་བར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་སོ། དེའང་སྡེསྣོད་གསུ 





སའི་གཉེནཔོ་སྟ་ྒྱ་མཚན་ཉིད་ཀྱིཐེག་པ་ཡིན་ལ། སྡེསྣོད་ཆ་མཉམ་པ་ནི་གསང་སྔགས་རིག་པ་འཛིན་པ་སྟེ་དུག་གསུམ་འདྲེས་ཤིང་འདུས་པ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོར་འབྲས་ཐརྡོ་ རྡ་རྗེའི་ཐགཔབསྟན་པས། ད་ལར་ན་བརྒདཁྲེ་བཞི 





ྦ སོགས་པ་བ དག མས་གང ཨ་བརྱུད་ པའི་བཤད་པའི་གདམས་ངག་ཡོད་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དཔལ་སྦས་དང་། ཡེ་ཤེས་སྙེང་པོ་དང་། ཤཱཀ་བློ་གྲོས་ལ་སོགས་པ་ ལྟ་བུའོ། །རིག་གནས་ལྔ་ནི། ༼༣༽ 
ྦ ༈ ག་གླིག།ལག་ཁང་མ་ཆོགས་འའི་བསོའ་གབུནབ། སན་ཡག་སད་ཁ་དའོ། སྡེ་ཁྲད་མ་ཡསོགས་འགསོ་བ་ཡིག་བཏག་འྲཀཀར་ཁྱན།་པསྐོསས། 
༣། རི་དང་ཤིང་བཉྟག་ཐ། རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་བརྟག་ཁ། ག་ན གི་ག ཏྲ ཧཿ གི ཿ པའོ། །བྱནད་ ཀྐ ༣ ༣ སིས ་ྦ 


ཤྲ ་ བར ད་འཁཆིད། ་མང་གསའ 
།ད ས་མ ་གྲང 
















ྦ ༡༤; །ཆེན་པོར་ ་གསལ་བར་ མཛད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི བཀའ་རྣམས་ཆེས་གསལ་བར་མངོན་ དུ་ཕྱུང་སྟེ། དྭང་དོན་དང་། ངེས་དོན། དགོངས་པ་དང་། ལྡེམ་དགོངས་བཞིར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་ཡུན་ རིང་དུ་གནས་པར་མཛད་དོ། །དེ་སྐད་།༼༡༽ 

|; བགདསུང ་ལས། ཀཀ ་ 'དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་འདུས། ' ༅༅༩ ༣༠༧ ༣།༢༨༢༠༩༡ ཟམ དེས་ད འི སན་མ །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡུན་རིང་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ ༡༤ དད 

རླ རབཚག་ གགས་པ ༢ན་ིནཔསའཆོལབདང། ཏཱ་ལ་ཡའི་རྐྱན་བྱིན་པས་སྐྱོབ་པ་སྟེ། འཆོས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་རྣམ་བཤད་རིག་པ་ལས། འཆོས་སྐྱོབ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་དེ་ཡིན་ 
° ནོ། །ཞེས་སོ། །དགོསཔ་ནི་བཀའི གཏའ ང་ཞིང་རྟོགས་དཀའ་བ་རྣམས་གསལ་བའ་བྱེད་ཅིང་ཐར་པའི་ ཁཆ་སན་བས། འགྲོ་བ་རྣཿ མས་འདྲེན ཁ་མ བྲ ཤྭ ད་སྦྱར་ལས། རར་རོ །འཇུག་ཅན་ རར་པའི་དོནི་ 
























སྒྲབ་བྱེད། །བ༔ བས་ བཅོས་དེ་ནི་རྒྱ་ཆེན་ཉེད། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གུས་པས་བླངས། །ཞེས་སོ། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ག བཅོས་གཉིས་ ཏཾ 
ལམ་ལྡན་དམ་པ་ནི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གང་ཞིག་དོན་ལྡན་ ཆོསདངཉེརའྲྲེལཞིང། །མས་གསུམ་དགན་ཉོན་མོངས་སྤོང་ 








གུ ༠༢༩ ༢༡༨༦ ཆན ་ཏགསནསོགས་རབ་འཛུ་དང་།།སོ ་ 
ནི་སྐྱོན་ཚིག་འདྲི། །སྒྲོན་མ་ཡན་ ཨ་ཆེ གས །བཤད་ཅིང་ཉན་པ 








| 





| 8 
22 
¿ མ 
ཡཿ ད 
ཤི ཡིཿ 











| མཁ་བསྐོངཀབསྦིན། སྙོང 
ཤྭ ངའ ཅོ འང 










བྱད་ ཀྱིས་བསྟན་ པ་འཛིན་པ་མེད་ ཀྱང་། ཚེ་བསྐལ་པར་ཐུབ་པའི་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་དྲང་སྲོང་དང་། པཔ ཏུ 25 ངརའ་ངོ༤ ངང་གཅར་ཚའཁྲང་ ལ་བསྟན་ ཅིང་། སྤྲོ སྤྱོད་པ་དང་། འགྲོ་བའི་ཡིད་དང་མཐུན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ༼3༣༽ ད 
སྤྲལ་པ་སྣང་བས་ཆོས་སྟོན སྟོན་ཞིང་དོན་ མཛད་པར་གསུངས་ལ། མི་དང་ཀླ་དང་ལྷ ་མ་ཡིན་ ལ་སོགས་པ 'འགྲོ་བ་སོ་ཿ སོའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ནས་ཞེ་བའི་ལམ་སྟ ་པའི་ཆོས་མི་ཟད་པ ་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་འབྱུང་བས། ཐེབ ག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་ 
བཅུག་ པྱ་ནུན ཡ་ལ ༧ 3༢“ ་གཅིག་ནུབ་ཀྱང་། གཞན་དག་གསར་དུ་འབྱུང་བས་སྣང་བར་བྱེད་དེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལ་བསྙེལ་བ་མེད་ འིགས་རེ་དངལུན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་ , 

འི་ཕྱིར་རོ། མཚོ་ཆུ་སྲིན་གནས་ཀྱི 'རླབས། ༥“ འགྱུར་སྲིད་ ཀྱང་། །གདུལ་བར་བྱ་ བའི་སྲས་རྣམས་ལ། །མ་གས་དྲཝ་ཡམ་སེ་སི་མང། ཞ་ལོ །དེའང་ 
ན་བཞུབ ས་པའི་ལངས་སྐུ་ཟླ་བ་དངོསལྟ་བུ་རྟག བཞུགས་པས། སེམས་ཅན་ གྱི་མོས་པ་དང་སྐལ་པའི་ཆུ་སྣོད་ནམ་བྱུང་གི་ཚེ་ དེ་དང་འཚམས་པའི་སྦྲལ་པ་དང་། : པ་འདུལ་ 
གྲེང་གཅབ ིགནསསོངགསསལསགསཔ་ ༦ ཚམ ༦ པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེར་དུས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་འབྱུང་སྟེ ཆུ་སྣོད་ ཀི་གྲངས་ཇི་ཙམ་ཡོད་ པར་ ་ཟླ་བའ་གཟགསདེ་སྟད་འཆར་ 

















།སཝལྱལསསཔཅི་ ཟས་ 


༄། །བ་མྭ་ཕི་མེད་པ་བཞིན་ནོ །ྦྲལ་པ་དང་ཆསའདི་དག་ཀྱང་འགོ སེབས 
ྐེསབུཞས་བའོ། །དངསཔའི་ཆུ་ོནམཆོར་དི་སང རཿ རཔ 











ཡིས། 

















ང་གསང །རྨོངས་པ་ ༼༣༽ 
༢༤༣ ༧༢༠༧ 


| ཿཔཝ2 བུ་ལ འི 





པ་དང་མཉེས་པསྱ་བས་པར་འདོད་དེ། འགྲོ་བ་པོའདི་ཤེས་པ་ཡོད་མིན་ཏེ། །བདག་གི་བདེ་སྡུག་བདག།༼༽ 























འིཡནཏན་ནོ། །ལསནི་ལྔ་སྟེ། འདེགས་འཇོག་གཉིས། བརྐྱང་བསྐུམ།༼༥༽ 


ཐཐ ཡླའབྲ་བ། སེམས་ཅན་ ་ྱི་ 





བདང་བེད་པ་གཉིས། ཞན་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་གཉིས། སོ་སོ་བའོ། །ཡོན་ཏན་ནི་ནམ་པ་ལྔ་སྟ། སྒྲ་ནམ་མཁའིཡོན་ཏན། དྲི་སའི། རོ་ཆུའི།རག་བྱ་རླུངགི། ཁ་ོག་མེའི་ཡོ 

ཉེས ཤགཏུས་ཏེ། ཤི ིཚ་བ།བྱེ་ྲ་ནིཕནཚནའད་རམིབེདཔའི་ཆསསོ། འད་་ནྲི་ར་སདང་ཡན་ཏན་ འེ བརེགབའ། དེའང་བདག་ནི་རྟག་པ་གཅིག་ 
རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ། ཟ་བ་པོ་ཡིན་པས། བེམས་པོ་སྟེ་ཁྱང པར་འདོད གཞན་བདགཀངནིའདརབདག་ཏད། །འདོད་དང་སྡང་སོགས་ཡོན་ཏན་ཅན། །རྟེན་དང་ཀུན་འཇུག་ཟ་བ་པོ། །རང་ཉིད་བེམས་པོའི། ྦ 
ཟཏགདེ་ཕྲེལ་གསི་ཆེན་ཁང། ིནམཤ ས་ཡོནཏུནདུ་འདོད་པས་མུལ་འཛིན་པར་ནུས་ལ། ངོ་བོ་ནུག་པ་ཡིན་ཡང་འབད་པ་དང་འདུ་བ་ཡོན་ཏན་དུ་བཞུས་པས་ལུས་ལེན་པ པ་ཡསགས་པདའི་ཕནཏནད་འདད་དེ། བདག་ཉིད་རྟག་ཀྱང་བྱེད་ 
=: རེ གིར 'བཞིན་དུ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་དུ། །འཕོ་ཞིང་ཉིང་མཚམས་སྦྲོར་བ་ན། །བདག་ཅེས་བྱ་བ་དེས་ལེན་ཏོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཁྱབ་འཇུག་པ་ནི། ལྟ་ཁྱབ་འཇུག་གིས་བསྟན་བཅོས་འཐུམ་སྡེ་བརྩམས། 
(མན ཧ་བཀ་མོའིའུགགསགཟརལར་ཀྲ་ལཉ༦ - འཉས་ས་པ་འཁྔས་་ས་བཡཉེནམ8། ནཾ ད་དང་བ ནལས་སྙན་ངག་དང་། ཕྲིད་སྲུངས། མཆོད་སྦྱིན། ངེས་བརྗོད་ཀྱི་རིགས་བྱེད་ཆེན། 





















| [༤༨ 





ཤོ ལ་ལགས མ་དགའ་བ མམས 
ྦ བརྡ་སྤྲད་ངག་ག་འ ་ཟེར་ མ་ ན་ནས་བརྗོ། ་པས་རི བབ ༨༩༠༩༤༤༤ མཿ 

ཙཾ ད་སོངངནསྡོངགི ཟམ་ཀམན་ཅམསས བ་བྡ་སྫོད་པ་དང་། ངོ མས་ཕམ ིགསབིདཏག་ ཀཔར་འདོད་པའོ།།ཕྱིས་དངསྲོངརྣམས་ཀྱིས་བསྡས་ཏེ་རང་རང་གི་གཞུངསྒྲ་བའི ཌེ 
༨ ༢༥༤༠༨༢༥༠༠༣༨༢༠ ༢༢༣༠ ༤ ༣མགིམ་འ༧༢མ་༢༤ ༣༣༨ ཆ༩༣ སེ མིམ ས་གས བའ་ནང་ཚན་ལ། ཁུབ་འཇུག་གི།༼༣༽ 
བུ རིགསབད་བཞེས་ྱའ།།ཞེ་བྱརལབབཞི། ༧ ༩ ༢༦༦༦ སེན་ཤ ༡༨༣༧ ༠༦༩༧ཆགས ༢༦་༢ཉཿ ༥༥ ༢ མཆོང འཐམས མཆ ༢༡༦ ཆང ད་ཚག མཉ ༤ ། 
ཨངཔ། ༨ དི ང་ ཀཀ་ ཀཾ 
ྦ དན་རྒྱན་གྱི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་གཞུང་སྨྲ་བ་རྣམས། ཐརཔམདོགདབིབས། [སྒྐད་པམད་བརྟོཆབ་དད་། །ངེས་པར་དགའ་དང་ ཆའ ཝཱ ། ཡམསི་དྲེ་ལམམའི་ ག་སྒྲབ་པར་བྱེ དཿ འདི་ལ་ཁུབ་འཇུག་པ ཨལ 
ཅན་དང་།ཤིང་སེམས་བཅནདུའདདདེ ལོ་དབ་བཅད་ན་ཞྱམ་པ་དང། ་ ཞསསབུབལ༽ ཞིས ཀ་ 
༈ བཀས་པའླཛབཔ་ནྲ་གཅས་པས་བཅི་བའྲི་རིབགསཔའི། །འཞི་ལྟཆ་་བཀན ྦ 














































༄། །པཔས་སྲིད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་ལམ་མ་གོམས་པའི་འབུས་བུ་སངས་རྒྱས་་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་།སྒྲ་བཏགས་འཛིན་ཕྱིར་ཚད་མ་མིན། །ཅེས་ཚད་མ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་། པད་མོའིགེ་སར་སུ་ཡིས་བྱས། །རྨ་བུའིརི་མོ་ ༼༣༽ 
སུ་ཡིས་བྲིས། །ཚེར་མ་རྣོན་པོ་སུ་ཡིས་བརྡར། །ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མེད་ངོ་བོས་བྱུང་། །ཞེས་པ་དང་། ཉི་ཤར་ཆུ་བོ་ཐུར་དུ་འབབ་པ་དང་། །སྲན་ཟླམ་ཚེར་མ་གཟང་རིང་རྣོ་བ་དང་། །རྨ་བྱའི་མདོངས་བཀྲ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་ུ་མོ་བྟན། 
སྣྲུག་པ་རྣམས། །སུས་ཀྱང་མ་བྱས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱུང་། །ཞེས་བསྐྱེད་བྱསྐདབྱདཀྱིརྒྱུ་འབྲས་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་ཤིང་། ངོ་བོཉིདརྒུར་སྨྲ་བས་སྤང་ལ་ཤཱ་མོ་ལྟ་སྐྱེབ་འཕྲལ་བྱུང་དུ་འདོད་ཅིང་། བདག་དང་བདེ་སྡུག་མ་ཤིའི་བར་ལ་ཡོད་ལ། „ 
དྷ ས་རྒྱུན་ཆད་པར་འདོད་དེ། འདི་དག་ལ། ཕུར་བུ་པ། རྒྱང་ཕན་པ། ཚུ་རོལ་མཛེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ། དབྱེ་ན་ལྟ་བ་ལོག་པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ། རྟག་པ་དང་། ཆད་པ་དང་། གཉེ 'ཀར་ལྟ་བའི་མུ་ལ་བརྒྱ་ 


ཉ 


ིཤ་ིཤསེ་སུམབྱར་དྲུགཅུའོ། །བསྡནལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩགཉིས་དང་། དེའང་བསྡུན། རྟག་ཆད་གཉིས་ཏེ་སྡུད་པ་ལས། འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བར་ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་གཉིས་འདུས་ལྟར། །ཅེས་སོ། །དེའང་རྟག་པར་ལྟ་བ་ལ་ཉི་ཤུ། ཆད་པ་ལ་ཉི་ཤུ། 


ང 
༄” 


ྦ གཉིས་ཀར་ལྟ་བ་ལ་ཉེར་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་ནི་མདོ་སྡེ་ཚངས་པའི་དྲ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བལྟ་བར་བྱའོ། །འདིར་དེ་དག་གི་དབྱེ་བ་བཤད་པས། ལམ་ངན་པར་རྟོགས་ནས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དགག་པ་ཡང་དོན་གྱིས་བྱས་པར་བསན 































སྟེ། ཡི་གེས་འཇིགས་ནསམ་སྤྲོསསོ། །དནི་ནང་པའི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་ཆེར་དབྱེ་བ་ལ་གཉི 'ཏེ། ཕྱི་པ་ལས་ རབ་ཏུ་དབྱེ་ང 
# ˆ ་ལ། ལ ༄༡༣༧༡མསར་ །དེ་ལ་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ གཿ ང་བ་ནི། ཐེག་པ་ཆུ ་ཆུང་ངུས་སངས་རྒྱས་: ཆོག་ཿ ད 
རང་སངས་རྒྱས་ཊ ༢༠ མེ ༩ དང་། གནས་པ་གསུམ་ སྟེ དྲག་བཅོམ་འབྲས་ཐུ་ལ་གནས་པ་ ཏེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁོཿ ཁོངས་སུ་འདུ་བའོ། །ཞུགས་པ་ ་བཞི་ནི ་རྒྱུན་ཞུགས། ། ཕྱིར་འོང་། ཕྱིར་ མི་འོང་། འགགས ཝེན །གནས་པ་ཐ །སུམ་ 
ྱིགུན་ཞུགས། ༡༤༠༨༦༠༨ འོང་གི་འབུས་བུ་ལ་གནས་ཁའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་ཐོ་བ་ལུར་ན། མངས་རྒྱས་སྐུ་གཞུཊ་ཕྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཆེས་མདོ་དང་རྒྱད་ནུ་གཏགས་བའི་སུང་དང་། བསྩེད་རྫོ་གས་ལ་ཐོགས་བའི་ལྟ་ཐདུང་། :ཧ་ངེ་ཊིན་ 
།ས་པ་སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་ ེ་ཤས་ཏག་འིའདགཉཅནནོ་ ནོ ལས་ འཕགས་པ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་རང་བཞིན་སངས་རྒྱས་ལས་གཞན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འདི་དག་ཀྱུང 
ྒྱ་དང། འབྲསབུའིསྩབས་གནས་གཉིས་སུ་གནས་ཏེ། དེའང ཅནས། སྐྱེལ་མ་ཞུ་བ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ལ་སྟོན་བ།. ཆོས་ལ་ལམ། དགེ་འདུན་ལ་ལམ་སླྲབ་པའི་གྲོགས་མུ་ནུ་བའི་ཕྱིར་སྙུབས་སུ་འགོ་བ་ནི། རྒུའི་སྐྱབས་འགྲོ 


ཏུ་དབྱེ་བའ །དང་པ་ན་ལྟ་དཀན་མཆག་གསུམསྦབས་གནས་སུ་འཛནཅིང། ཆོས་རྟགསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ།༼༽ 
ལ་བ་ཤཱཧྱ་ཐུཐ་བ་ལྟ་བུ། ཆོས་ཁུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཉན། དགེ་འདུན་ཉན་ཐོས། 


















༡༢༤༨ ༠༠༧༤ | 









 །༅། །ཡིན་ལ། སྨྱབས་གསུམ་དེ་དག་མ་འོངས་པ་ན་རང་ 
བསིན ནོ གམགཞྱསནཁསཁས་ 


ས་ འཁམ ང་བཅས་པ་ སྱལསཆོས ུ 
ག ཅེས་སོ །འཛར་བས་ ག་པ་དང་བཅས་པྷ་ན ་ 


པ ཛའ ཁོས ༣ | 
།བསྔའ ལུ འད ས། སེམས་ མྱལ་མེས་ཉམས། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་ཤང་སྐོམ་ མཐཉ་པཛཾ།། །དུད་ འགྲོ་ག་ སཏི།ཟག་པ་བཅས་པའེ་དགཞི། འཛ ྦ 
༦༤ ཚིས ཚེ ཏི དབུ = སསག །ཅེས་སོ། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ བདག ཨེད་དེ་རང་ 














ཏ། སྡེམ ་པ་ ཊྲ ན་པ་དང་། བར་མས་བསྡུས་པའོ། །རྡུལ་ཕྲན་ ཱུ དག་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ན་ འབྱུང་བ་བཞི་དང་། ཌ། ༼༣༽ 
།གས་པ་དབང་པོ་གཞན་ལ་སྔ་མ་དགུ་པོའི་སྟང་དུ་མིགལ་སོགས་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྡུལ་དང་བཅུ་གནས། 
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སྟེ་། །ཟག 
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[༅། །ཞེན་པས། དེ་གསུམ་ལས་ཚས་གཞན་དུ་འགུརབནི་མདདོ། །ཐོབ་པ་ནི་སེམས་ལ་བག་ཆགས་ཆྙེད་པའི་གནས་སྐུབས་སོ། །སྟམས་འཇུག་གསུམ་པོ་ནི་ལུས་ལ་སེམས་དང་ཟེམས་བྱུང་འགགས་པའི་གནས་སྐབས་སོ།།སྲོག་གི།༼༡༽། 
དབངབོ་ནི་གཟགས་དངལེ གཱི མིགས འག ༠༠:༦༦ ༢༠༠༦ ས་བ ཝས་ ༢༤༢༦  ་ འི་གཏམ རུར ༦ ྦ 





















ཨ། །པའི་ཤེས་རབ་དངོས་སུ་སྐེབའིཕྱར་རོ། །དེའང་འབྲེལ་པ་ནི་གོ་རེ མས་མ་ལོག་པའོ། །འདྲིས་པ་ནི་དེ་ཉིད་བློ་ བློས་ངེས་པར་བྱས་པའོ། །སྐབས་འདིར་རང་སངས་རྒྱས་དགག་པ་ ་མ་བརྗོད་པ་ནི། འ འཛིན་པ་དོན་དམ་ང མ་པའི་དངོས་པོར་འདོད ༼;༽ 
པ་ ཁམ་མ་ཏོགས་པ་སེམས་ཅམ་དང་མཚུ་ × ཆཞང་ན།༅ས། ནཿ །བདག་མེད་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་། གྲས་བྒམབྱང་དངིས་རོད་སྲལན་དོན་ཀཅས་དོུ་དུལ་ལས། དར་ད་མདཔ་འདད་ད། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ། གཟུང་ 
ཤུ དོན་རྟོག་པ་ ང་ང །འཛིན་པ་མི་སྤོང་ ར་དང་ནི། །རྟེན་གྱི་བསེ་རུ་ལྟ་བུ ཊལམ། །ཡང་དྭག་བསྡུས་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བཤད་ལ། ལམ་བགྲོད་ཚུལ་ཕལ་ཆེ ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་མཚུངས་པས་དེའེ །ཁོངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་འགྲེལ་ཆུང་ལས། ། 

' ཉན་ཐོས་དང་དེའི 'ཕྱོགས་སུ་བསྐན་པ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྟེ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ག ཀཅིག་གྲིས་7 ག་པ་ཞེས་སོ། །དེས་ན་ 'འདིར་ཉན་ཐོས་དང་སེམས་ཙམ་པ་དག ་བཀག་པ་དང་འགེགས་པར་འགྱུར་བས་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ནས་ཐེག་པ་ 
_ཆེན་པོའི་ཚུལ་ངེས་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་ཆུང་པ་ལས་འཕགས་ཚུལ་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། [ཁོའ མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་ཆེན་པོ་ 











ཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་གཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་། ། 
ཐཊས་ལ་ནཁས་བགཌ་ཡིན་དང་། །ཁང་དྭགྲ་དུབ་བ་ཅེན་པོ་དང་། །སབསྦྱན་མ་འྲེན་འཁཆེན་པོ་སྟེ། །ཟེན་པོ་བ་དངལྟན་པའིྲིར། །ཞེག་ཆེན་ཞེས་ནེ་བེས་པར་བརྗོད། །ཌིས་སེ། །དེ་ཡ་ད་ཕིགས་བཞེ་ཁུགས་ཀྱི་མེད་ཏཱ་བླབ་རང་གིདོན་ 
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§ ན་ 











དྲ པ་ དག གི་གནས དང་བཅས་པའི་ ཆན་ དྱ ༽ 
བ་སེ རྒྱུད་བླ་མར། ¦ ། ཇི་ལྟརསྔོན་དེ་ 


། བུ ལ་ མོ ༣ རས མནན བགག པའི་ལས་ཅན་ནོ།།སེམས་ཙཔ ཡུ སིི ླ ཛཚ་ 
དོ། །དོན་བྱི་ཀུན་གཞི་ནི་ཁས་ལེན་དེ། རུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ནི་སྒོ་ལྔའི་ཡིད་དང་ཁཅས་པར་མ་འབྱུས་པའི་ཤེ །ས་པ། གསལ་བ་སྟེདེ ༢8༠. ༦༢༣༡ས༦༧༢ན /ཀ།།༠༧༤)༢༢༧༠༤ལ༡ཿ 





༨༠༧ ༢༨༩༧ ༢༨༩༧ 


བའ ཁ་བོ ས་ ༼༽ 


| ཤཿ 
ཧྲཱི 
‡: ད 
ཛཿ 
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མ་ 
དང་བཅསཔས་ཞསའད་ དག དད ༤ མྲུ སྲ ཏི ནི་ད ་ེ ནན ཞེས་པའོ། །དྲུག་པོ་འགགས་མ་ཐག འན གསུམ་ལ ར༧ དེཡིདདོ། ༢༢༡༢༠༠༤༣༦༣༣༠༣་༢ 
ཡང་མཐུན་ཏེ། དཔེར་ན་ཨུཏྤལ་མཐོང་དུས་ཐུང་བའི་སྒྲ་དང་། མེ་ཏོག་གི་དྲི་དང་། རེག་བྱ་ ང་། རྡ་ནམས་དུ ཁའ པ གསེད [ལ་ཀེ འམ་འཛིན་ལ།་འེའས་ཤེས་སཉིགསེད་གཔརས་ 
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བ་བཞིན ར་འ ྨ ང་ངོ སྲནམ བསན ཚི ཤེས་ུགནས་འྱུརབ་ ཡནནོ། ཇང སབ དགེ་བ།༼༣༽ 
གྱི ང་དུ་མ་བསྟུ དཀྱི་ར ཁོ་ནའི་བག་ཆགས་འཇོག་ཅིང་། མི་དགེ་བ་དང་དགེ་ 
མརཀུནགཞི་མཛོའ ཤོ ཤྲ དབང་མོ ° 
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་གིས་པར་སེམས་བདགཏད་ཅན། །བདག་ཏུ་ལྟ་དང་བདག་ ༼ 
་༢།༅།ཿ མ་ན ན་མེད། སཿ པ་ ག་བ །དེ མས 











་ཡན་ཏེ། ཤེས་པའྲི་ས་གཅིགཔོ་སེམཿ 
ས་ནང་ན་གནས་པའི་མི་མཐོ༔ མཐོང་བ་ན་ ་དུ་མར་ 


སག ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ 












གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡིན་ པས་ཁྱད་པར་སྣང་བར་མི་བཞག་ཐོ །འཁོར་ལའང་ཁྱད་ པར་སྣང་བ་རང་གི། སྟོབས་ཀྱིས་ཡིན་པས། ཱ་ར་ཨང་བའབཞག་ལ། ངོབོ་སྣང་བ་གཙོ་བོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡིན་པས་ངོ་ངོ་སྣུང་བར་མི་བཞག་གོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ ༼༣༽ 
༧ གཙོ་བོ་སེམས་སྔ་མའམ་འཁོར་སེམས་ལས་བྱུང་བ་སྔའམ་དུས་མཉམ་པར་གནས་གྲངས། དང་པོ་ པོ་ལྟར་ན་དུས་མཚུངས་པར་མི་རུང་བ་དང་། གཙོ་བོ ྭ་བོས་འཁོར་ངོ་བོ་འཛིན་པར་སྐྱེད་པར་རུང་ཡང་། འཁོར་ཐྲི ྲ ཡལ ་ དཾ 
¬ པ་མི་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་༈ ༠༥ ༣༠ མམས མངམ ༡༠༡༧ སེམས པར་སྐྱེད་དུ་རུང་ཡང་། གཙ་སའཛརོ་ ངོ་བོ་འཛིན་པར་སྐྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ ལྟར་ནའང་དུ དྲས་མཉམ་པ་ལ་བློར་རྫས་གཅིག་གེས་ 
£ གདགས་བུ་དང་འདགས་བྱེད་མེད་པས། དུས་མཉམ་པའི འི་འབོར་ལ་གཙོ་བོས་ང ངོ་བོ་འཛིན་པར་། ད་མི་ནུས་ལ། འིར ༤ཿ༣ ༤༤ མཛང་ཆོ་ ལ་ཁྱད་པར་འཛིན་པར་སྐྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་། །ལྔ་པ་ནེ་གལ་ཏེ་དུས་མཉམ་པར་སྐྱེད་པར་མ་ 
ནིཿ ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅི ་མྔ་མའི་ག་ ་བོས་ད་ལྟ ལྟར་བའི་བློའི་འཁོར་ངོ་བོ བོ་འཛིན་པར་སྐྱེད་ལ། སྐད་ཅིག་སྔ་ འི་བློའི་འཁོར་གྱིས་ད་ འེ་གཙོ་བོ་ ཏུད་པར་འཛིན་པར་སྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེས་ རེ 

པའི་མིག་ མ་པར་ཤེས་པ། ཤེས་པ་སྔ་ མའི་འཁོར་སྔོན་དུ་མ་སོང་བ་དེ་ ཡཿ་ཏད་ཁཿྦཿཿ་ཆོན དམ་མེད། ཡོ ཡོད་ན་ ང་ པས་ཁྱད་ ཁར་སང་ཐ་དེ་འཁོར་སྔ་མ མའི་འབྲས་བུར་མི ་རུང་ལ། མེད་ན་གཙོ་བོ་ལ་ངོ་བོ་སྣང་ཡང་ཁྱད་ པར་ 
























དང་རིགས་མཐུན་པ་དང་། སེ་བལ་སོགསཔབཞདངསོསདངཆམཐུན་འ དགུ་སྔ་མ་ལྟར། གཟུགས་ སེམས་སེམས་ལས་བྱུང་བ་གསུམ་ཆར་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་པ་སྔ་མ་དང་མཐུན་མོད་ ྲ། ཐོབ་པ་ནི་ཤེས་པ་ག ཤཱ གནས་གཡས་ཡིའ་ ༼༨༽ 
ཏེ།། ཀུན་གཞི་ལ་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་བག་ཆགས་བཞག་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །སྟོམས་འཇུག་གསུམ་ཡང་ཡུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་གཞི་ལ་ཚོགས་དྲུག་གམ་བདུན་འགགས་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །མིང་གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའང་། 
སུརིམཐན་ིདི་ནསསསམཡ་ཏ། ཡིད་རྟོག་པ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ་ལ་མིང་དང་ཚིག་དང་ཡི ་གེར་སྣང་བའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་འདུས་མ་བྱས་ནི་མདོ་སྡེ་པ་དང་མཐུན་ཏེ། སྔ་མ་གསུམ་ གྱི་སྟེང་དུ བཞིན་ཉིད་ དད 
བྱིངས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་ཟེར་རོ། །ག‹ ང་དེ་དགྭ་ཀུང་ཉན་ཐོས་ལས་ཅུང་ཟད་འཕགས་ཀྱང་། ད་དུང་ཊ ང་པོ་མ་ཡིན་པས་སྤྱིར་དཿ ག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་དག ིཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སྣང་བ་སེམ: སུ་མི་འཐད། ཀུན་བརྟགས་ 
མི་འཐད། བདག་མེད་པ་ལ་ཐ་སྙད་མི་རུང་བ་གསུཊ ཉིས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལས། དང་པོ་ནི་མདོ་སྡེ་པ་བཀག་པའི་སྐབས་སུ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། དོན་སྤྱི་ལ་སོ་ །ས་པ་ཤེས་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་གཞན་དཔང་དུ་ 
གྱུར་པས་ཀུན་བརྟགས་གང་ཡིན། བདག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཞེན་ཡུལ་བདག་གཉིས་ཡིན་ན་བདག་གཉིས་མི་སྲིད་པས་མཚན་གཞི་མིསྲིད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནིམི་སྲིདཔས། དེས་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ཕྱེ་བའི་མཚོན་བྱ་ཀུན་བརྟག 

























ད ས་ས 















༄།། །ིསིདཔརྦ།གི། །གྲ་མཐ་ནིཤོས་འདགསེདཔ་ཤེས་པ་ཁྲག་པབསི་ནང། སབགཤེས་བསྲེན་སཡིག་པས་ཚེ་ཤེན་ཡྡེད་པསཡི་གཡག། ˆ ི 
བ་ཤིས་པ་ 


༣ཇུག་མིུ ས་གཞན ཟེད་ར་་ངོ། །གཉིས་པ་འི་བཀྲ།ཀད་ཁས་གཏིས ཞཔལད་ཆ་། ཁསབགུའདོན་བུསི་འཇད་བཀའ། རམ་བཅུ་མཞིསཔ་ཆུ་ཆར་བདིན་ངི་འཛད་པའོ། །དུང་པོའི་ཝཡིགས་ཞ་གང་འགེསཔ་ 
\་གཅིག་གི་བདག་ཉེད་དུ་སྨྲ་ན། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་འདོད་པ་གང་གིས་འགོག གལ་ཏེ་ཆ་དུ་མར་དམིགས་ཕས་རྫས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་ཁེགས་སོ་ཞེ་ན། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའང་ཆ་དུ་མར་དམིགས་པས་ཤེས་པ་ཆ་མེད་གཅིག་ཏུ་བདེན། „ 












ཤྭ ༧རེད་གཅིད། ཁཱ 
༠ གསགས་པའ དཱ ན་ནོ། །གཉིས་པ་ ཌ་ཡུལ་ཆ་མེད་དུ་མ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་དུ་མར་བདེན་ན། ¦ [གཡ གིས་རྡུལ་དུ་མ་འཛིན་པ་མེད་པས། རགས་པར་སྣང་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ཌཱ མང་སེམ་སགསདུ་ པད་།སན། གཞི་ལྔ་པོ་དག་ 
འདི་ལྟར་འདོད་དེ། སྒྲ་དོན་དང་ཟླ་བ་གཉིས་སྣུང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་དང་བློ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བར་མེད་དེ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ཡང་སྒྲོ་བཏགས་ནས་སྣང་བ་ལྟར། དབང་པོ་ལྔ་དང་ཡུལ་ལྔདང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟན་དུ་སྣུང་བ་ཡང་ཤེས་པ་དང་ 


ཕྱི་རོལ་བའི་དངོས་ཕོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐོག་མ་མེད་པའི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ལ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་སྣང་བས་ཏེ། དེས་ན་གཟུགས་ཀྱི་གཞིནི་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ་རྫུན་པའོ། །སེམས་ཀྱི་གཞི་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའེ་གཞི་གཟུང་བྱའི་རྣམ་ 
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ྦ ཟབ གས ཁའ མགས རིམས གསའ མོ ལ་ལྟོས་སམ་མི་ལྟོས། ལྟོ ཊ་ གསམས ི་ོ ་དེའི་བློ་རྫས་གཞན ་རིག་ཡིན་ དུས་རང་རིག་མ་ཡིན་ པས། ཁོ ར་འགྱུར་ལ། མི་ལྟོཊ ན་རང་ 1 3༽ 
ཤྭ རག་ཏུ ་རིག་ལྟོས་པས་གཞན་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་རིག་དང་གཞན་རིག་ཤེས་པ་གཉིག་གི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཀྱང་། རྫས་གཅིག་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན 5 གྲངས་ཅན་པའི་བློའི་མེ། 
ལོངངོས་གཉིས་པ་ངི་ལྟར་འགོབ ༧ ཿ སགིགརངིགདུམ་གཞནའགན་ྲ་བགག །རྣམ་ཤེས་ངོས་གཉིས་པ་ཅན་གྲངས་ཅན་དང་ཁྱད་མེད་པ་ཉིད་དང་། རང་གཞན་ ག་པ་ལོསཔ ངང་ལྟོས་ཆོས་སྐད་ཅིག་ཏུ་ , 
ྦ ། འཁང་ཆ་་ལ པའི་སྦྱན་འ གུང་གས་བཟགག་པར་ཚུསཔ་འི ར། དོན་དམ་ མ་༣༨༥ བློ་འདོད་པ་འདི་ཉིད་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། “ ག་ཁ ཐུབ་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་དབུ་མ་པའི་ལུགས་ལ། ཤེས་བྱའི་ 

ཤཾཿ གཞི་ལྡར་ཡོད་ཀྱང་། བདེན་པ་གཉིས་སུ་འདུས་པ་དེའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བའི་གཞུང་ཆེན་པོ་གཉི༔ ཁའྲི་ནམ་གཞག་དང་། ཐལ་ཞྭ་ར་ཁའྲི་ནམ་གཞག་ག །དུང་པོ་ལའང་གཉིས་ཏེ། དོན་ 
དམ་པའི་བདེན་པ་རིག་ཤེསཀྱི་ཡུལདུ་ཁས་ལེནཔའི་རྣམ་གག་དང་། ཁས་མི་ལེན་པའི་ཁྱད་པར་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དབྱེ་བ་དང་། མཚན་ཉིད་གཉིས་ལས། དཔྱེ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། དབྱེ་གཞི། དབྱེ་དོན། ངེས་ཚིག རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། གྲངས་ 






















༄། །ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཤེས་བྱ་ཙམ་མོ། ་ནི་ 
བཞི་ལས། 8༨༥༣ ༣ ཀི ཀམ་པ ཐ་པ གྲེལ་པ་༩ 

















༄། 


ཉིད་ནི 
བདེན་པ 





དུ། འཇིག་རྟེན་པ ༼༣༽ 


པ་ 
























ཤེས་པ ནེས་སདཔག་པའི་ཚད་མས་དངད་བཟོད་པ་བདེན་པའི་དངོས་ཝོ་བཀག་ འྟཤགས་ལུ། ད་ད མི་བཟད་པའིཤེས་བུརངེས་ཏེ་མཚན་ཉིད་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ ལོ 
ཏདཔ་ཐིག་ཁས་ར་རིམ་པདྲ་འིདྲ་ལ་ཡད་ལ་བཆོ་བཞུས་སོགོ་བ་གིའིན་ངའི་ཞལ། ི་ོ ེ་ཤེས་ིསྟ་ཏོགས་ནའང་། སྤེད །ས་གཏན་ཚིགས་ རིག 
ལ་ངོ་བ ཏོམ སུཾ ཀི ་ འི་གོ་ལ ིས་པརགས་དང་བད་བལམགསཔངསོ་ ལོ ལུས་པ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དེ། དེ་དག་གིས་ ཧེ 
ཀྱང་ཏུགས་ ༩ དགག་བདཔ་འཟད་པར་ོགས 













རེ 





༄། །ཕྱིར་ཐོར བསྒྲབས་ཀྱང་མི་མཚན་ཉིད་པ་བཀག་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེའང་བདེན་པར་ཞེན་པ་ཙམ་དགག་པ་ཡིན་གྱི། འདི་ཁོ་ 






།པའི་ངོར་ 


¿ཤྲ 

ཤུ ནང 

རང 
༥ ; 
ཧཿ 
མ་ 


ཅི  སེ་ི་དམཔ་ཐརདགསོངེ  པང་ཏང་ 
་ལས་ག ག་ དང་གཅིག་ལས་དུ་མ་དང་དུ་མ་ལས་དུ་མ་དང་དུ་མ་° རཾ 





དར་སེང ་ེ ཁི 
ད ག་སྐྱེ་བ་སྟེ། མུ་ ཞ༢་ ཐང་པའ་ 





ྦ ལ། ༢༢ ང་གན་མཁང་འཟིང་། ཅོ ཡཤ ཆར ཆེ ཁ་ཡར ཌེ ། དོན་དམ་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའེ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཁྱབ་པ་ངེས་བྱེད་ ཀྱིཚད་མ་ནི། བུམ་པ་ ༼༽ 
ལ་དུ་མའ་ ་དངོས་པོ་ཡིན་པ ་བཀག་པ་ཙམ་ གྱིས། གཅིག་གི་དངོས་པོར་ཡོད་དུས་སུ་ཆོད་དེ། ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ཙམ་ གཅིག་ཏུ་ཡོད་པའ 
རར འི་ནུ༔ མ་པ་མ མ་སྟེ། ¦ ལེ་པའི་དྲ་ངྡོས 





ཀ་ས 












=. ༨ ༢༠༨༧ ༩༠ 


སོབ དབྱེ་བའི་ཚུལ། ཐལའགུར་གིས་སོསཔགཅད་པའི་ཚུལལོ །དང་པོ་ནི་ སོབདན་ཟླས་ྱིས་ངེསཔདོནྱལྟ་བ འཛིན་པའི་སློབ་ འི་ད 
རར ལ་སོགས་པཿཾ ལ་མ འཛིན་དུ་སྣང་བ་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པས་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པའང་ཞི 











ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པའི་ བློ་མ་འཁྲུལ་པ ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་པར་འདོད་དེ། འཇུག་པ་ལས། བག་པ ཞི་བ ཡས རབ 
བུ་སེ།།ག དེ འའའ རྣམ་པར་ 'འབྱུང་བས་དེ་ཡི ཡི་ཡུལ། །དེ་ ༢བའི་གསཝ་དེ་ཁགེན་ ་ཐ་སྙད ས་ག ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ཤེས ་བུད་ཤི 
སི ་འགག་པ་མེད། ལྐ ག་པ་དེ་སྐུ་ཡི་མངོན་ ད་ཁ །ཅེས་པ་དང་། ཚིག་གསལ་ལས། འདིར་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུ ང་བའི་སྤྲོས་པ་ཡང་ 





བདེན་པ་རྟོགས་པ་ བ་་སྐ་ཐ་ཝཝ དམེཿམནི་ ས་ ཚི་ཀཞས་ གས་ཆེ ཆོས་ དྱ ངས་རང་བ: ལྟར པ་ཡིན་ནོ། །མཐོང་བ་རྫུན་པ ོ་འབལ་པ་ན སོ་སོ་སྐྱེ་བོ མ་རིག་ པའི་ 





ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ འདི་ལྟར་འདོད་དེ། ས་ཐོབ ་པའི་མཉམ་གཞག་དང་སངཿ ༩ 
ཾ དེའི་ཚེ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་ ྦ 
ཞིང་བློ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བ། །དེ་ཕྱིར་དེ་རྣམས་བརྟེན་ལ་དེ་ཡིས་ 


ངྷ་ཞམ་པོ་མ་ཡུས་པ། །བྲེགས་ནས་ཤི་སྟེ་རུལ་རྣམ་རོས། ་ 
བཿམད་པ་དཿ་ཤེས་པོ། །ཏོའེ་གནས་གཟས་དེ་དན་ཞས་ 
གཆགསཀྱིསམག་མདོ མདོངས་པས། རབ ར་ ྦ 
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རོ 7 ཧྲུ ཏ༩༣༣ ༈༠༩༣-༧༢༦ན༣ ང་བ་ཐམས སཱ་ ༼ པི 


གཿ པ་སེ། ས་བཞིན །ལ་པའི་མདོ། ངོ་ 
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ྦ །ཞེ་སྡང་འབྱུང་བ་ཡིས །ལྟ་བ་མི་ཟད་མ་ པཔ 
དབུ་རན ཆནསྒྲན་མརཀླ་སྒྲབ་ཀིས། དངོས་པོར་ཁས་ལེན་ཡོད་ན་ནི། །དེ་ལ་ཆད་ མགམ 
# མཐའ་ཡོད་དང་། །མཐའ་མེད་ལ་སོགས་པར་ཡང་འགྱུར། ལ་ལ་དག 


*ཾ' ཊམ་མང་ཡོད་མིན་ཏེ། །གདོད་ནས་སྐྱེབ་མེད་པའི་ཕྱིར། །མོ་གཤམ་གྱི་ནི་ ` ཌོ 
༢༧ ཌགས་གསག་ ༦༡ བིན འདི ; གཏིན་པས། 





དེ་བར་མི་ བྱ་སྟེ་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ །ནང་པའི་ ་ ༼ ༢༽ 
འ་སྣུག་བསྔལ་ཀྱས་སྒོ་ནས་རང་དོན་དུ་གྲོལ་བ་གཉེར་བ་ཡིན | 
༥༠༦༨ ༨༠༠༠༦༧༢- གས་བདག ( 


ཚའ དང་ཐ ༤མན་༩ ནལ ་པ་དང་། ༣: བྱེད་དོ དེ་ནས་ལམ་བསྒོ་ རོ པ་ལ་འཇུག་ 
ང་གི་རྐྱེན་གྱིས་བསླངས་ཕས་ཟུག་རྔུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ ནད་དང་འཚེ་བ་ ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོག 



































༤༨  དདབན་བཞི ~¬ ` སཱ གསུམ་ ཟོ ད 
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སྲབ ང་ར སོགས ཟ་ཞིང ོི་ཚགསལགའཔོ ེའབ་བྱག་ཅར རསགཅིགཞུགནསཔརབཤདདོ ལཿ གླངས ཙཿ བསུར་མཆོད 1 ཡི 


ག་ཆེ ག་ནེ་ཚོལྟ །ར་ཁུས་ལྡིང་ 


ྦ ག་བཅོམ ཅམ་དེ་དག་ལག་ ི ས་པ་ཡང་། = ་ ར་ 
ཤ་རིགས བར་འདོད་ ཡ། ཆན༥༡༧༦༢༧༠ར༦། རཅོགསན་ས་བསགསཔའི་ཞནོག་འི་ིས་ བློའཾ་འཇུཿ འཇུག་ པ་ཐིམ་ ཡན། བབ ་ མངོན དགའ་དང་། པདྨོ་ཅན་ ` 








མཁའ། ང་ཚས ༤ མ་ཕ (།" ལིད དེ་འ 


































འན མཆ ཡག དེ་ལརན་གངཞགགངན་ མདཔ་དེ་ན་དེས་སྟངངོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོང་ལ། གངཞགདར་ཞགཔརྨ་སར་དེ་ི་ད་ལ་ཏག་པརམོདདོ ཞེས་ཡང་དག་པ་ ཇི བབཞིནདུ་ཤེས་སོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གཉི ས་ ༼༽ 
ཊཱ ་འདོགས་པ་ད ༡༡༤༤༡༤༥༢༣༧ ཐགཔ༡༠༨་ ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆ མཚན མཚན་ཉིད་སྟོན་ཏོ་ཞེ གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ ་བུའི་རིགས་ལ་འཁོར་བའི་ཆོ། ང་། ངནལསའདས་པའཆོས་ར་རཝགཞན 
ཁོར་བའེ་ཆོས་ནེ་ཞེ ལ་སྤྲི ལྟར་བསྒྲིབ་བྱ་སྒྲིབ་བྱེཿ \དཱ་ལྡན་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ནི་འོད་ཟེར་ལྟ ར་ངོ་བོ་ག ་པར་ ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ་ཞགཏིནདབྱིངསལ། བ། རྟེན་པ་འཁོར་བའི་ཆོས དེ་མ་ དང་བཅས་པ་ཉིད། གཤེ སལ་ 
མཛ ཐ་བ པར་གྱུར་པཿ ལ་ལཞེས་ཤསཔར་བུ། བྱའོ། ཞའེདཔོ་ཆོརན་ས་ཞི་གོ་ོཔན། ཐིན ལས ༠༦ ཚ་ ཆེ ར་ཆ ལས། ཉེས་པ་གློ་ཐུ བུར་ དང་ལྡན་ དང་། །ཡོན་ཏན་ ༣ | 
ཉད་ལྡན་ཕྱིམ། ཇི་ལྟར་སྔོན་ཏ ཞེན་ཕྱིས་དེ་བཞིན། ། གྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ ཉིད རར ་ངང་དུ་ཆེ་རབས་གྲངས་མེད་པར། འཁོར་བ་མུ་མཐའ་མེད་པར་བརྒྱུད་པའི་ལས 
པོ་འདོར་ལེན་བྱེད་ཚུལ་ །ད་ཉིད་ལས། ཇིལྟར་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །ནམ་མཁའ་ལནི་སྐྱེ་ཞེང་འཇིག དེ་བ ཆེན འར །བང་པོརྣམསནི་སྐེ་ཞིང་འཇིག ཅེས་སོ ལ་ཁད 








༣༧༢༤ ༤༡༧ག༦༥༥་ ྒྐ 























ཞིནཉིད་ཟ ཅིག་ཅར་དུ ྒ གཉིན 
ལ། ༢༨༡༨༢ས ༤ 522 ཉིས་པ་ཀྲུ 
ང་ངོ ང་ངོས་( འགོ ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཅིས་ཐནང། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ལམས ས་ནི་འ 
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རློ ལས། སྔ སཱ ་མ་ 





གི དང་མཐུན་པ ཨིམ ཐམ་མཁ་ལ་འབོར་ལས། ྱར་ 
ཌ ༤ བྱང་ཆུབ གཁས༡༡༡༩༣༧ རར ཐིས 





ྒ་མ༔ ་ལས། དྲི་མ་བསྲབས་པ་ཉན་ རང་གི་དྲག་བཅོམ་ཡོན་ཏན། ་འཕགས་པ་དང་། ྣདྷདཾིྲ་ ལས་གོང་མར་གྱུར་པ་ ཿ་ས་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཕགས་པར་སྣང་བ་དང་། དེ་བས་སྒྲིབ་པ་: ' 


2 གསོ་བ་ཙམ་ལས་པང་འདམཿཛན་ཉིད་པར་མི་འདོད་དེ། དེ་ཉེད་ལས། གངཕྱིར་དེ་ནི་ ྦ 
ད ཆང་ ལས་མ་གཏ 'མེད། །ཅེ ་འིའོ། དེས་ན་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། | 
ཊུདབེ་བ། དེའི་ཆོས་ མཆུང ༣ སྙིང་པོའེ་རང་བཞིན་བསྟན ཐམ 

རྨས ཊེ་ཤིན་རྲེང་།་ཁ་དི་ ཛོ ྦ 
།ངི་ལྟར་མར་མེ་བུམ་ནང་ན། །ཅུང་ཞིག་སྣང་བར་མི་འགྱུར། ྣ 
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ཱུ ཚ༨༣༩༧༦ལམ ཅེསསོ།།དཔ། 
འམ འས བྱིན་ ལྟར། དེ་འདིན་མེམསཿསནསས་ ག་ 





ཏིམ དེ མང ཁས ལྟར། འི ག་བས་མ་ནགས་ = སགྱར་ནས། -ལ་ 
།དེ་ལྟར་སྙིང་པོ་ ལ་སྙིབ་ང ཿརང་བཞེན་དགུཿ འི་དབང་གིས་དཔེ་དགུ་སྨོས་པ་རྣམས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་པའི ༥།བམས་ལ་ཡོད་པའི་ པིརྨ་རམ་པར་བཤད་པ་ལས། ཉད་པར་དུ་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་པའི་ 


1228 ༦རྱཐ༦ཡཅི་ 











དང་། ། །ཞསནསདག ༼ 
༧༧ པ། 





¡ དབྱིངས་ཤིནཏུད་མདདང་།།ེ་ྱ་ནུ་མཐན་ཟབ་པ་དང། །སྣཱ་ཚོགསཚུལ་ནི་སྟོནཔའོ།།ཞེས་སོ།།དེའང ་ ་སྒྲ་ཀུན་ 
ཤཱ ཁྱབ་པའི་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་འདི་དག་དེ ཁོ བྲག × ༤༩ གཞ 
/ ལི ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བཞེན་ནོ་ཞེས་སོ 


རླ ལག ཅེས་སོ ལོ །གསལ་རང་བཞིནནི ཡོན་ཏན བའི 





_བཙས་ ལ་བི་ིམས་བ་གས ། །ཉེ་མའི་ ཊྲ ཐུགས་བཞིན་འ ་འཕགས་པས་ཀྱང་། །ཞེས་པ་དང་ ༼༽ 
ས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་རབ་ ཧཱ་མཐོང་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གཅི ལ། ༠ ༠༣༠ ཝེ བོའ གཡོ་ིད་པཆས ༨ ། 





]‡ 
ཤཿ 








ཀླ མཐའ་གཅ། ༥ ་ ནི ངོ 


ྣ པམ ིརྣམ་པར་སྨིན། །ཕུང་པོ་སྒྱུ་མ་སྦྲལ་པ་ཿ ཤག ༈ ྲ 











དམ་པའི་རང་བ ་ྒཱ ཞེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མི་ ༤༧ ྡལ་ཁོག༣༡༡༠༦༨ པ་དང་། 52 2༢༤༩ ༢322 གའ བདག་དང་སེམས་ཅན ་མཉམ་པར་མ་མཐོང་བས། བདག་གཞན་ དུ་འཛིན་པའི་ཉེས།༼ཿ 3༽ 
་སྟེ། འདི་ལྟ བྲི་བད་ཐང་འ དེ དི ༧༧༨ ཀའ །སེས་ནི་ཞུ་ རགས །བྱང་ཆུབ་སེམ' ཌཱ སྲེ་མི་འགྱུར། ཞ་ར་མུ་སེགཏེ་གཏུས། སུཏྲག་ས་པཚོ།། ཅིན ཁན། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ 


ཉཱཾཿ དེ་ཿ ལྟ་བུའིཁམས་རང་ག གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པར་ཤེ ཀྭ ས་ཐར་བར་བསྒྲབ་པ་ལ་དཀའ་བ་མེད མེད་པར་ཤེས་ཏེ་སྤྲོ་བ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་བཞིན་དུ་གུས་ང ས་ ཚེབ་ད ་གནོད་པ་མེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕན་ 'འདོགས་ 
ྒ པདང དོན་དམ་པའི ཀུག ༤ ཆེ ནས་ཕུགས་མཆོང་ིམོ་ནིསད། ཁས་པ་ཚད་མདཔའིདེལ་འཁོར་རྱས་པས་གཞན་དོནབསྒྲབ་པར་ནུས་པ་སེ འདི ྟར་ེ་ཞི་ཐསཔ་ལས། ྐ་དངྟནཔབཞནཞར ད 





_ ཤིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་འདི་ནི་དྲ་ ༤༨ བས འབའཞགཏུབཟང ས་ཤ 
རཱ ཀར ལྲེ | „༡ ད་ཀི་རྔང ཞིན་ཤེ 


ལས། མན། ༡༢༦ ༠༥ ཉི་ཁྲི 





ྒ ཡཾ བ་བ ས་འ རེ །ཀ་ིང་ཆ ༦ ཌུ ཊཅི་ང ཆུས ཆེ ལོ་བགང་ 


¡ཤྲ 
༠ 
# 
|, 5ཿ (¢ 
སྦ ད 
ཤི ¦ 


ྦ ཕ་རོལ་ ཟའ ི ་གསམ་ཞས། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ` །ཞ དག་པར ༣ བདགྲ་རོགས བ་བ 
མེ བཞི།རྱ་འཇུག ལས། བྱངཆུབ་ ུབསེམསདོར་བས་ན རྣམ་པགཉིསསུ་ཤེས་བྱསྟ།།བང་ཆུབསྨོན་པའི་སེམས་དངནི། །བྱང་ཆུབ་འཇུགཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །ཞེས་པའང་ཕྱ་ངན། 





། 


ནོ། །ཞེས་སོ། ཅོར ཚུལ་ཁྲམས་གསམ་གྱི་རིམ་པས། དག་པར་བྱེད་པ་ཚུལ་ཁེམས་ཀྱི་བསླབ་པ།༼༣༽ 
ན་ནས་བ ནེ ཚོགས་སྦྱོར་ན་ ཡོད་པ་མོས་པས་སྤྱོད་ ད་འའི་སེམས་བླ་ཞུད། ༢ ས་བདུན་པ་མན་ཆད་དང་པོ་ཡན་ ཆད། ྦ 


, ཤྭ 





[3 
ཇ་ 


ཁིམ ཆོ བཟོད་པདང་། བཅོནཞྲག་དང་། བསམ་གཏན་དང་།ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པདང། སན་ལམ་དང་།༼༽། 
མ ཐུན་པའི་ ཿ་ཆོས་དང་ ༤༤ ལགྐ་མང་དཏཱ'། གཟུངས་དང་། བ་པོ ༠༩༣༧ 


ྣ ཝར མས ། མྨ 





_ མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ་ ་ཞེས་པ་དང་། སྨུ སྩྱེད་འཇུག་ཁས། གསེར་འགྱུར་རྩི་ ས་ཨཆ་༣ ་པ་ ༤ བར ¡ མིཿ ས་འདི ོང དཱ ལག རིན་ འོོ ༧༡ལ༠སས་ = ༼3༽ | 
ཧཾ མཆད་ར། བ་ ལག །དེའང་སེམས་ ངས་རྒྱས་སུ་མི་འ ་ དཾ །་ 


༩ = ་རྒས་ འུ པེ སའེ 1 ་ ཝབ །བྱར་ན་བཞགད 
བྱང་ཆུབ སདཨ ༨ ལོས ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེར་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནེ སད རཱ 





རྫ ལའ ། དགེ་ལ་ཡི་རང་ ོ. ས་ ང་བྱ་མ་ངན་འ 
པཔ གས་ཆེ མ༣རག་ཆརཔན ཤའ ༩ ཛཿ ༣ རམ བཆེན་ཚེ་མཞ། གས་པ 





རང་ ཟེག རེ # ཀུབ ཐུ ར 

'ལ་སྦྲི ་པའོ། ༡ ག་ར སལ དེཿ ང་དུ་འ འཇུག་པ་བཏང་བ་ ཉུ ་ི ལ་འ ¬ ཝེ ག་ སང་འདོད་པ་ནམས་ལ་ན། །དན་པ་དང་ན་ཤེས་བཞན་ 
དག །སྲོག་ལ་བབ་ ཀྱང་སྲུངས་ཤིག་ཅེས། ཁ་དང དའི་ཉངའགཔ །ཅེས་པས། ༣༣ ༤༤༦༠ ལེམ ནག་པོའི་ཚེ 'བཞི་དོར་ནས། དཀར་པོ བོའཆསབཞི་སྤདངལབསླབཔར་བྱའོ གག་ངཚཁྒོལ་བཞི་། དཀོན 
མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། བྱའཆུབ་སེམསདཔའ་ཆོམ་བཞི་དཏལན་ན་ 2༢༦-2༦246642:35> རན བཞི་གང་ཞེན། བླ་མན་གསེཀ་ཡང་སེཿཿ་ཤས་ས རད ཞིན ་ི་བདྒ་ས་ ན་པ་ལ་འགྱོད་པ་བསྙེད་པ་དང་། 


༧ 
ཧུ 
པེ 

3 ་ 
ཤི 








ལ་འ བ་ར ། ཆམ 











. པས་ཉེས་པ་བཤགས་ལ་སླར་ཡང་བླངས་པས་སོར་ཆུད་པར་འགྱུར་ཏེ། སཱོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ྡོམ་པ་སྐར་ཡང་བླང་བར་བྱ། ྗ ་ 
རྷ 8 ༤༠༩༠ ༦ ༡༨༦ ཡར ༦༣ མ་ མ།༢༠༢མཛ༧ ༢༤ ཿ ༦ ། 





པ་མ ༧༠༨ བ་སྙད་ ཡཆམམམས་ུ༩ ༡ ` 


༄༅། པེ གླིང་བྲ།ས་སིས། ལྨྲ་གལས། ཐར་བའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྐྱེས་པའི་སྤྲོ་བ་ཅན་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་འབྱུང་བས་སོ་ཞེས་སོ། །མཚན་གཞི་ནི་ཐེག་ཆེན་ལ་དང་པོ་ཞུགས་པ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ ༼༣༽ 


མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་གྱི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དབང་པོའི་སྒོསྡོམ་པ་དང་། ཟས་ཀྱི་ཚོད་ཤེས་པ་དང་། ནམ་གྱི་ཆ་སྟོད་དང་ཆ་སྨད་ལ་མི་ཉལ་བར་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་དང་། བླུངདོར་གྱི་བྱ་བ་ཤེས་ 


བཞེན་དུ་གནས་པས་དགའ་བ་དང་། དགེ་བ་ལ་མི་འགྱོད་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་དད་པ་དང་། མོས་པ་ལ་སོཿ ས་པ་ཐར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་དགེ་བ་གཞན་དང་། ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྡུས་པ། སྦྱོར་ ` ྦ 
ལམ་སྤྱེ་བའི་འཾས་གྭ་གྱུར་ཕ་རྣམས་སོ། །དབྱེ་ན་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ། འབྲིང་། ཆེན་པོ་གསུམ་མོ། །ཆུངངུ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་མགོ་བརྩམ་པ་ལ་ཞུགས་པ། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་བཞི་སྣོམ་པའི་དུས་ཏུར། 
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ཤཱ 










ལམ་སྐྱེ་བའི་དུས་མ་ངེས་པའོ། །དེའང་ཐེག་བསྡུས་ལས། བཟང་དང་སྨོན་པའི་སྟོབས་ཅན་དག ད ས་བརྟ: ༢༠༧༩༨༧༠༧ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་གསུམ། །ཀུན་ཏུ་བརྩོན་པར་མཛད་ཅེས་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །འབྲ་ ང་ 
ི་ཡངདགནབབཞ་བསྙོམཔའིདུས་སྦརའམ་ཆིལན་ཆོདི་་དུསེསཔའོ། ཆེནབྡིཕུལ་ཀརཔབཞ་བསྙོམ་པའི་དུསུ་མ་ཚེདེ་ཉད་ལ་སྱེབརངསཔའ།།ཉདཔརཀཆས་ལྔ་ལས།གཉནཔོའི་ྱདཔརནིཟག་ 








༤༨ མད ཤང མང ཟ་ པྲ ྱ ཉེ 
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ཟྷཱ་ ་ བོམ ས་བདག མས་ 


ྦ ཟཾ་ ེའིཆུས་གདབ་ཞེ་སང་ལུ། །གཏི་མུག་ལ་ནི་རྟེན་ ་འབྲེལ་ལམ་གྱི ༢ ས"༩༨༠༩༤༠༧ དུ ཐི དཀུ ཟགས ༢༥༤ དང་། བལ ཝ་གཞིག་མ། དང་། དམར་བ་ དང་། ྔོ་བ་དང་། གནག་པ ་དང་། ཟོས་པ་ ་དང་། འཐོར་བ་ད ་དང་། ངྔ ྦ 
_ འཚིག་པ་དང་། རུལ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པའོ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རྟོག་བརྒྱད་ནི། ནམ་ཞིག་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག སྔལ་སེལ་ནུས་སྟམ་པ་དང་། ནམ་ཞིག་དབུལ་བས་ཉེན་པའི་སེམས་ཅན་ རྣམས་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་ལ་འཇོག་ནུས་ ། 
སྐམ་བདང། གསནེཀསཀཉགདབཔབ་བའི་ཅུ་མ་འགིས་སེལ་མ་རྲ་ཚི་དོག་ ིད་ནུསསམ་པ་དང་ ནམ་ཞིག་དམྱལ་ བར་ཡུནརིང་དུ་གནས་ཞས་ཀངསམས་ཅནགྱིདན བྱེད་ནུས་སྟམ་པ་དང་། ནམ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས། 








འདས་པའི་འབྱོར་བ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་རེ་བ་རྫོགས་པར་ བྱེད་ནུས་སྟམ་པ་ ་དང་། ན་གི ག་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག བསྔལ་ངེས་པར་ འབྱན་ནུས་སྙམ་པ་དང་། ཐ སེམས་ཅན་ལ་མི་ ཕན་པའི་སྐྱེ་ བ་དང་དོན་དམ་པའི་རོ་ ུ་ དཱ ༼༽ 
༨༤-༢༠༦ཏ ཞྡ་ ཐ་མ ༠༧ ཨིང༧ས མོས) ༤ སྲུ ཁ ཆོ་ལ ག་དུང་ལྡན་བ་དང་། གཞན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ལ་དགའ་བར་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་མ། 
འཁྲིག ེས་གཞུང ‹ ལོ་སམངལ་ོག། ཆེན ༡ བས་པ ལྒ 


“ཤཱ 
9༩ 
རི ལི་ 
ཧཱཿ ནི 
དཱ 





ྲ་ས ་པར་བསྒོམས་པས་རྟག་འཛིན་འགག་པའི་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་གོ །ཆོས་བདག་མེད་པར་བསྒོམས་པས་བདག་ཏུ་ཞེན་པ་ 
། ༧༠༥ ༢ས་ ༤ ་ བི ༤༨༤༠ མ་སོ ཚགསལམའབངུ དག 
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ནཾ 
ཛི 
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བ་སྟ། དབུས་མཐའ་ལས། ༢༤ ༤ ༢:-ན་ ༢ རོ འབྱོ | 
རའ །ཞེའའའདུན་པ། བརྗོན་ཞབླུག། སེམས ནབོད་བའེཉེང་ེཿཛིན་ཊྐནོ། །འདི་ 






















གཉིས་གཉིས་སོ། ེསསོ།།དེ མས་ལ ད་པའ་དབངལ། བརོན་ྲགསཀྱིདབང་པོ།དན་པའི་དབང་པ། ཏང་ངེའཛིནགྱི་དབང་པོ། ཤེས་རབཀྱི་དབངཔོདང་ལྔའ།།ང་ལརབསྒོམཔའི་ཚུལ་ནི། སེམས་བསྐྱད་ནས། བདེན།༼ཿ༽ 
ཌི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའམ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་པའི་དོན་ལ། དད་པས་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་གྱིས་སྤྲོ་བ། དན་པས་རྟགསཔ་ མ་བརྡེད་པ། ཏིངངེ་འཛིན་གྱིས་རྩེ་གཅིག 

ཱ མའི་ད རང་བཞིན་ཤེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་མོ། །དེའང་རྣམ་བྱང་བསྐྱེད་པ་ལ་དབང་པོ་ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། ཐར ལ་མ ༡ བསྐྱེད་ནས། །འདུན་དང་སྦྱོར་བས་དབང་བྱེད་དེ། གས་པ་ཡང །, 
ལམ་འ འམ །ཞེས་སོ། །སྟོབས་ལྔ་ནི། )༢༣༠༣ མ༩གཆས མར ) ཨ་མ འང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པས་སྟོབས་ཞེས་བྱ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱུན་ལས། མི་མཐུན་ཕྱོག | 
སྙོབས་ཞེས་བྱ། །ཞེས་སོ། །འདི་ ལྟར་སྦྱོར་ལམ་ཆ་བཞི་བསྒོམ་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ བོ་མཉམ་བ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། དེ་ལས་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ནི་རྟོག་པ་རྟོག་མེད་ཅི་རིགས་སུ་ཡོད་དོ། །འོ་ན་། 
་ཱ ་་ རྣམ་རྟོག་ལྡན་པས་རྟོག་པར་འགྲོ་ན་ཞྭ་ཅན་ སྔམིན། ཁ་ལ ལ་་ དའར་ནམ་ཏོགབཞ་ོ་བརེནཔ་མ་ཟརབའྲ་ར རང་ྱ་འད་་ལས་འབྲསབུའད་བརྗས དྲ 



















༣༠༤༦ ༥༤༢༠༢༥༧ཟཆ 





_ རྩེ་མོ་ གསིག་པ ཏེ ད་ལས ད་གས་ེ་ུརབ 
ྦ ཏུབརྩམ། ། ཞེས་པ རར རེ 


འོམབུང་ག་ ང་གི་ 




















ནས་ནི །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་གནས་པར་འགྱུར། དེ་ནས་དོན་ཀུན་སྣང་བ་ནི། །སེཿ །སེམསསུརབྱཏ་ཐང་བར་འྱུར། དེ་ཚེདེ་ཡི་གཟུང་བ་ཡིས། །རྣམ་པ་ ར་གཡེང་བདེ་སྤོང་འགྱུར། དེ་ནས་དེ་ལ་འཛིན་པ་ཡི། །རྣམ་པར་གཡེང་བ་འབའ་ཞིག་ 

། །ཞེས་སོ། །ཆོས་མཆོག་དེ་མ་ཐག་པ་ནི། དོན་དུ་འཛིན་པའེ རྣམ་ ནལ འཇིག་རྟེན་པའི ུ གིསར་བཡོངས་སྣ་རོགས་པ། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་དང་གཞན་ གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ ཉིད་ལས། དེ་ཚེ་བར་ཆད་མེད། 
སི རར་འཛེན་ ་ལ་མྱུར་དུ་རེག །ཅེས་སོ། །དེ་འང་དྲོད་རྩེ་མོ་གཉིས་ནེ སི མཐོ་བ ྭི སྐྱེ་བའི་དུས་མ་ངེས་པའི་སྦྱོར་ལམ་མོ། །བཟོད་པ་ནི་འབྲིང་སྟེཿ ཚེ་ཕྱི་མ ་ལ་སྐྱེ་བར་ངེས་པའི་སྒྱོ་ ར་ལམ་མོ། །ཆོས་མཆོག་ནི་ཆེན ཆེན་པོ་སྟེ། ཚེ་དེ་ཉིད་ ཟླ 
༢༣༦.མརྐལ་སྲེའ། ལུ བཏ་ཚེ། །བཞི་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ལ་ལྔ་ལས། གཉེན་པོ ཁྱད་པར་ནི་སྤོང་བ་གཉེན་པོ་ལས། མགོ་གནོན་ནོ། །སྤྱིར་བ །ཉེན་པོ་ལ་བཞེ་སྟེ། སྟེ། སུན་འབྱིན་པཿ གཉེངལ། སའི་གོ རྟེན་གྱི་གཉེན་པོ། ཐཿ ཐག་ 
བསྲིང་གི་གཉེན་པོའོ། །སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི་སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་དང་མངོན་འགྱུར་ཉམས་སྨད་པ་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཕོངས་པ་དང་རྒུད་པ་ལས་གྲོལ་བའོ། །རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི་སྒོམ་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པའོ། །ཡོན་ 
ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་ཏིངངེ་འཛིན་དང་སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་དང་ལྡན་པའོ། །ཚོགས་ལམ་ལས་འཕགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི་ཚོ །ས་ལམ་ཆེན་པ་དང་སྙོམ་བྱུང་དུ་འདྲ་ཡང་ མཐོང་ལམ་ལ་ཉེ་རིཊ་དང་ལེ་ ེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོད 
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མཐོང་བའི མ་ཡ ལ་ཡང ་ 


ཟླ ཆོ ༠. ག་ད 
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༅། །པ་པི་སྒྲེབ་པ་དང་ ས་འ་ཞ་བ་གཉིསསུ་བས ཧན དེ 
(ཀླ ིིོ་ བ་གང་། ། ༣ བུའ་སྒྲབ 























། ཞིརགཆན་ རོ 
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༄། །དང་གཞན་ཡང་ཚད་ མགོ་ཡག །ལུས་འཛིན་པའི་ཁྱད་པར་ཡང་། བ གཉིས་བ 


བ་དང། ༣༠༧༨ ༩༣༡ སཿ 1 ཞན་དང་། ཤུང ༢༦༦༨ 3 


༩༨༠༧༤༩༥༣༢༽ ༧༦ ་ ཧུ སྤྲ 9 | ༦༡༧ ་མཛད་ དའ རོ། །དེའང་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ནས་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་པས། སྐྱེ་ཤི་རང་ ༈ྷ 
ྣ གྱི་དོན དུ་དེ་ ྟརའགུར་བསྟནཔ་ཡིནཏ། སྡུད་པ་ལས། ༣དབན་དཔསིཤ་དད་ 8༩༧ །རམ་བདང་། རྒྱུད་བླ་མས། ། འཞགལ་འབ་ཅིད་རྐ་བདང་། ་བའ་ནུག་བྗམལྱཅནས་ངས། །ལས་དང་ཉནམོངས་དབང་ ད 
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&=&ཆེྲིྲ༨¦ ་ཀཡ 


: ཟམ་ད་བྱམཁཁཿ རླ པ་ཡི ལི 
ཡ་ཟགས་བཅས་ ཉེས་ཀུན་རྣམ་སྤངས་ ཿཿ །ཞེས་པ་སྟེ། མདོར་ན་དྲི་མ་ བྲལ་སྟོབས་ རི་མོ ཆོན རཆ དད་པས ལས། འདུས་མ་བས ཐའ ྐ 






















[༧ །སངས་རྒྱས་ནས་ལྷ་རྣམས་བསྡུ་བར་མཛད་པའི་རྗེས་ལ། འཛམ་བུའིགླང་ག་ྡོརའ་གདནདུ་སངས་རྒྱ་བའི་ཚུལབསྟན་པར་འདོད་དེ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒད་ལས། འདོད་པའི།ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་དུ། །སངས་རྒྱས་མངོན་ ༼༣༽ 
ྦ པར་སངས་མི་རྒྱ། །གནཞསྱ་འི་ཁས་འི་ག ་མིན་དུ། ། ་དུ། །འདོད་ ཆགས་བྲལ་ཁྱོད་དེར་ སངས་རྒྱ། །ཞེས་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་ ་མན་ཆད་ལས་འདས་པ་ལ་སྤང་བར་ ་བྱ་བའི་ཕ་རོལ་ ་འོག་མིན་ དུ་འདོད་ ་པ་ཉིད་དེ། ལང་ཀར 
ཤ གཤིགས་པ་ལས་ཀྱང་། གཙང་མའི་གནས་ནི་སྦངས་ནས་སུ། །འོག་མིན་ཞེས་བྱ་ཉམས་དགའ་བར། །མང་དག་སངས་རྒྱས་དེར་སངས་རྒྱས། །སྤུལ་པ་པོ་གཅིག་འདིར་སངས་རྒྱ། །ཞེས་སོ། །འཁོར་ངེས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་བའི་བར་གྱི་ 
£ བྱང་ཆུབ་ པས་ང དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྟེ། ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱན་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཆེན་ངོ པོ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བཅུ་ལ་བཞུགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
སུ་བསྐོར་ཏེ་ཞེས་སོ། །ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་ པོ་འབའ་ཞིག་གིས་འཁོར་ལོ བསྐོར་བ་ནི། དེ་ལས་བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འྭབོར་ལོ་ཚད་ཆེ མེད་བསམ་གྱིས་མི། ཁྱབ ་པ་སྟེད་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་ ཞེས་པ་དང་བྱམས་པའི་སྨོན་ ་ལམ་ལས། རྣམ་སྣང་ཆེན། 
རལ་ནམ་བདུན་ཅིའི་གཟུང་བུར་བས། །ཁམས་ཀརྒམ་གང་བའི་ནད་བ་གསོ། །ཞེས་སོ། །སྙོན་པ་འེས་པ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། དེ་ས་ཡཚོ་་དས་ཡེ་བསྐྱོད་པ། རིན་ཐེན་འབྱུང། 

















བིད་ཁགིན་གཞེགས །ཟ་འཚ་འོག་ཆ་སིར་ཤིན་ཞར། 








ལན སྣུངབ་མཐའ་ཕས།དོནཡོད་གཔ་ས།མཚན་བཟང་པོ་སམ་ཅུཅ་གཉིས་ 
༢༢ མཀལ།  ། ༡ ཅས་འཇམ་ཞེང་ །ཞོན་ 


༤༨༨ ༤༠༤ ཟླ |; 





༄།། །འཁྲིལ་བག་ཆགས། ྱི་དོར་བྱས་འདྲ་རིམ་པར་འཚམས། །ག 
ཅུན ནུ་ཉིད་དང་ ཞུམ མེད་ད ནརྱམསས དང་། ག་ལ 
















འཁོར་ལོ་དང་། །མྱུ་ངན དས་པར་གཤེགས་མཛད་༔ མས། །ཡོངས་སུ་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སུ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲེད་ ཀོ 


















ཤཱུ དེ་ཉིད་ལས། འདིར་ནི་དང་པོ་ཆོས་སྒུསྟེ། །ཕྱི་མ་ད་ །ན་གཟགས་ཀྱ་སུ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གཟུགས་གནས་བཞིན། །དང་པོ་ལ་ནི་ཐ་ཿ 
/› ཡི །རང་བཞིན་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། དན ནི་སྦྲུལ་བའེ །ལ་བའེ་སྐུ་ཡིན་ནོ། གསུམ་དག་གིས་རང བཞིན་གྱི། ད་འ ཝེར ྒ དེ 
ཧ¦ ཕ་ལ་ ༧ ཛང ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། སོ་སོའི་རང་བཞིན། ཤེས་བྱ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཊ ཀ་ཤེས་ཙམདབེ་བའ ཞལ འི་ངོ་བོ་ནི་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེཿ ་པདང། ཇི པ་མཁེན་པའོ། ། དང་པོ་ནི་ོབོ 
རཿ ལ་སོག ཁས་པའི་ སྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྤོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་མངོན ་སུམ་དུ་མཁྱེན་ ཡནཏེ། ཡུམ་བར་མ་ལས། : ར་བ མ༡༨༨མ༧ ནན༡༧༧༥༨༩ ༡༤༤༨ ཆོས་ཉིད་ ན་པ །གཞུང་འགའ ་་ 





ོསཀི་དབྱངས ཡེཤེས་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་བཞིན་དབྱེབ། རྒྱའོ།།དང་པོ་ན་ང་བ་རྱུ་འབྲསལ་སོགས་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མངོན་སུམ་དུ་མཁེན་པ་སྟ།དེ་ཉིད་ལས། རྣམ་པ་གང་དག་དང་། | 
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ཐ ༧ ཀ་ལ འ་མསྟུད་རྣང་ཝ་པའི་སངས་རླས་ ད། ཙི ཤསགཟགས་ 
_ ཨུན་བ་སྙེ། ཧེ་ཉེད་ལས། མི་གནས་ཞེ་བར་བཞུགས་པ་ཏི། །གཉམ་ཧྲིད་སེ་ྲསཔི 








འང་སྐུའི་འཆར་གཞི་མེ་ལོང་ལྟ་བུས་བྱེད་ཀྱང་། གདུལ།༼༽། 
སས ་ེ ཅཅ ཞི སྲ ཡེ ན་ལ ྣ 
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| ཟན མའ 
^ 










༄༅། །ཁྱབ་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཕེ་ཤེས་དེའི་ཤེས་བྱ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལུགས་དོར་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དབུ་མ་པར་འདོད་པ་ཁ་ཅིག་ ༼༣༽ 
' སགཁམས་རྒྱ ལ་ཡེ་ཤེས་མེད་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁྱེན་པའང་མེད་དེ་ཤེས་བྱ་སྤྲོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རིག་པ་མ་རིག་པའི་ཁྱབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་ བྱེད་མ་རིག་པ་ལྡོག་པས་ཁྱབ་བྱ་རིག་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། མུ་བ་ཡམ། སེམས། 
 འགགས་པ་དེ་སྒུ་ཡིས་མངོན་སུམ་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། སྟོང་ངོས་ཆོས་སྒུ་ལ་ལྟོས་ན་ཡེ་ཤེས་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀར་མ་གྲུབ་པས་ཡོད་ཅེས་བཞག་ཀྱང་འགོག་ལ། མེད་ཅེས་འདོད་ཀྱང་འགོག་པ་མཚུངས། 
༩༧ པའི་ཕྱིར་མེད་པའང་མི་འཐད་ལ། སྣང་ངོས་གཟུགས་སྐུ་ལ་ལྟོས་ནས། གདུལ་བྱ་སྣང་ནས་དོན་མཛད་པ་སྣང་དགོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སྣང་དགོས་པའ ་ཕྱིར་དང་། ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ པཿ 
ཡིན་ཡང་། གང་གིས་ཀྱང་མ་བཏགས་པར་སྣང་བའི་རྣམ་གཞག་གི་ཡུལ་རྣམས་སྤྲོས་པ་ཞེས་གཞག་ཏུ་ཡེད་པས། དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་པས་འགོག་པར་མི་རིགས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་གི་མདོ་ལས། གང་འཇིག་ཏེན། 
ཕཝ་ཡོད་བརཌས་ཡེན་པའེ་ནི་རས་གང་ཡོད་བརྡ་ནམ་པར་གཞག་ཀོ་ཞེས་པ་ལ་བོགསཔ་གསུངས་སོ། །རིག་པམ་རིག་བའི་ཉོན་ཡིན་གྱི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་བསམ་ཡིག་ཡ་ཡོག་པས་འིགཔ་ལྡེག་ཁང་ཡི་གགྱུང་ཏེ། ཁང་བཞིད་ཀྱངས་དའེ 


ཁས 





































ཤཱ དེ་རྟག་ཏུ་ཡོད་དོ། །གཞན་དུ་ན་སེམས་གང་གི རེང་དྲུ་ཁ།གམ། ་ི ༩ འཧ་ཿ 


༼ གསུངས་པའི་ཕྱོགས་འོས་པ་ ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡང་སེམས་ཙམ་པ་ ག་ིགསངས་ུས་ལེ 
1 ༥སྲྱུ་བངསཉ་༢༡ཛ ༣༢༣༧ ཛ6། གཤ ༨༠༦ ༣༠༧ ཚག 
ྦ ཕྱིར་རོ རོ། །གསམཔ་ན་ལཿདའ་ཿཁོརྨས་བའེན།ཏིསསཁ་ཅིག་ སངས་རས 





།རནས་པ་བཞིན་ནོ། །སངས་ རྒྱས་པའི་ཆ པ རིག་པས་ མངོན་དུ་བྱེད པར་གསུངས་ཏེ། སེམས་འགགས་པདེ ླི་ཡི་མངན མམཛད། ་ ཧེ ཁྱོད་ དཾ 
















༄། ྣད་བཅུད་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲད་པར་ ་ཐལ། ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། སལོསབ་སྱོའི། ༣་གཟིབ གས་པ་ལ་ཤེས་བྱ་མེད་པས་ཁྱབ་སྟེ། མངོན་རྟོ་ སྱ་རུན་ལས། ། ཅེ་ཕྱིར་ཞེན་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཁྱེན་ ༼3༽ 
སལ སཐ་མསཚ་ ཟིགས་ཕྱིར་ །ཅེ་ ཛ་བ ཐ་ལ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པས་གཟིགས་པ། 7 ཚ་ཚ བྱའོ་ཞེས་པས་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་མ་དག་པ་ གཟི ཟེགས་ཀྱང་འབྲུལ་ ཁྲུལ་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་པ་ ཡིན་ནོ་ 
༅ླ ཞེ 'འདོད་པའང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕར་ཞོག དག་པ་ས་གསུར ་ནས་སྒོ་ལྔཿ གུས བས་དད་མས་བས་་ རེ མདོ་ལྟེ་བྱྱན་ལས། ཡིད་དང་འཛིན་དང་རྣམ་ པར་རྟོག །གྱུར་ „ ྦ 
' |དཔལ་སིཏོད་ཀང་། །ཉེང་།ར་ཞེས་ལསཧྭ མམ ། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་གནས། །དབང་དེ་མི་གཡོ་ལ་སོགས་པའི། །ས་གསུམ་ལ་ནི་རྣམ བཞིས གའི ཁིག །དབངནི་བའརི་ཅ་ོད་བཡིན། ཡས་པ 
འདིའི་དོན་ཇི་ལྟར་དྲང་། སངས་རྒྱས་ནི རྒྱས་ནི་འཁྲུལ་སྣང་གི ་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རང་ངོ་ལ་ ་ནམ་ཡང་འཁྲུལ་པ་སྣང་བར་མི་ ངེགས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ང འེ་སྣོད་བཅུད་ ་བཅུད་མཁྱེན་ཡང་། མ་དག་པའི་སྟོད་བཅུད་མཁན་མི་ ྣ 
སྲིད་དེ དེ་དག་སེམས་ཅན་ གྱི་ཉོན་ མོངས་པ་དང་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་དང་། མ་དག་པའི་སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་དག་པར་གནས་གྱུར་ པའིཕྱིར་རོ་ཞེས་པའང་མི་རིགས་ཏེ། སངསརྒྱས་ཀིཡ་ཤསདེ མཐའ་ལ ཡིའི་ཞེས་རིན་ནས་ 


































ཏེ །མི་རྟོག་ པ་དང་དེ་ཡི་ནི། །རྗེས་ཐོང དེ་ནི ༼༣༽ 
ས་མ་ལ གླང་ཆེན་ 
ནི གིས་ག སར །ཾྱ སི ༄༅༅མ་ མཐས ཞས པའི་ཡ་ ་ ་ ་པས་མཁྱེན་ཏེ། 


སྒ་གཅན་འཛིཿཊ ༡༩༥༠ན ༢༨༢ ཞམམམན སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མ འི་ངོ་བོ་ཉིད། །སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ 
; ཟའ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་དག་པ་རང་མཚན་ པར་མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་དེ་གཟིགས་པའི་ ེ ཤེས་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ཞེ་ ན། བརྐི ་མེད་] ཀྱང་རྫུན་པ་ཡོད་ པས་མཁྱེན་ནོ། [ེསབླ་འེམས་ཛ་ད་། སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་དང་། འཁོར་བའི་ 





། | ཐོག་མཐའ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་གཟིགས་པའི་ཡེ ཤེས་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ཞེ་ནའང་། ཤེས་བྱ་ ལ་སྲིད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི: མཁྱེ 
་ ཤཱ 15 ༡༧༡༢༧༤༩༢ཚཿ༠ཿ༩༤ཆཿ4ཿ སུབལ་ཝ་ ཞུ མང ཞི འཐོབ མམིས་ཏོནབོངསར་ རའ 
ནཾ གྲོ་བ གོ་བས་སིད་པ ཛི་སྙིད་གནས་ཀྱི་བརྡ་ཧན་མི་འཆད་པར་འཕྲོ་ང ཁ་བས་ཏ ྲ པེ སེ།མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲི 


ཁཇཿརཁྔ་རོག།  ་ ༥༡༡༨ 








རར གའརོང་འོ 
འཇུག །ཅེས་སོ ། །དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ 





ཀྲས་ཆྲོས་ སྟོན ་པ་ལ་སོཿ 255 
དཿསསི་ཆོས་ཏྷ་ 





་ བུ གནསདང་གནས་ཡི ན་ལས་མ ྦ 















མངན་སུམ་ད་སྐྱེབཉདདང་། རྒྱ་ཆེབའངདབྲིངས་འོད་གསལ་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་གྲབ་པ་གཞིའིརྱུ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ོང ཇ་ཆང ཚ ལྟ་དང་གཞལ་ ༼༽ 
ཤཱ ཡས་ཁང་དང་ཞིང་གི་བཀོད་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ལམ་གྱི་ རྒྱུད་རྣམས་ཉམས་སུ་ལེན ་པ་བསྟན་པས། གནས་སྐབས་སུ་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང གུར་པའི་ཆོས 

/ སྟོན་པ་ འབྲས་བུའི་རྒྱུད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དོན་ ལ་རྨོངས་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐབས་མང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཏེ། སྤང་བྱ་ འདོད་ཆགས་ལྟ 'བུ་གཏཾཿ ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་། ཐུན་མོང་དུ་བསྐྱེད་པས་བསྒྱུར་བ་དང་། ཐུན་ , 
༈ མངཝ་ཡིན་ཁྱ་ས་ནོས་ཧི་འདོད་ཆགས་མོ་སོར་ཉོག་བ་བདེ་བ་ཆེན་བོར་ལམདྭུ་ནོང་བ་ལ་སོཀས་པས་མ་ཐདས་འཞིན་དུ་དའིརས་ཟུ་ནག་པར་བེད་ལ། མཚནཉིདཀྱིས་ཨུལདང་སལཅནསྤང་བ ་ལ་ལྟོས་ལ། བསྒྲབ་བྱ་ཐུན་མོང་གི་ཡོ་བྱད་ལྟ་ ' 
ཤཾཿ ཁུ་གཅིག་ལ་ཡང་། སྦྱིན་པའི་ འལ ་གྱི་ལས་སུ་བྱས་ཏེ། རྐྱེན་ཐ་མལ་པས་བསྒྲབས་པ་ལྟར་ཚོང་སོ་ནམ་ལ་སོགས་འབད་པ་མཚན་ཉེད་ལས་གསང་སྔགས་འཕགས་ཏེ། ཆུ་དབང་དང་གནོད་ མཛེས་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པས་དངོ | 

སུ་འབྱོར་པ་འཕེལ་དུ་ཡོད་པས། སྔོན་ལས་དང་ཐ ་མལ་གྱི་སྒྲབ་ ཁ༡༦༡༩༠༥༠ས༠༣༡ཟླ ཚེ་སྤེལ་བ་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་ ལ་ལོགསཿ་ནམཿ་གངས་མང་པོ་དོན་གཅིག་ འབྐོགསཌཿཿ འཕྱི འཕགས་སོ { (ཀའ་བ་མེད་པསྱ་ཀང་འཁྲག། ྦ 
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ཌཾ ྣ ཀྱི་མཐུ་དང་ 
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པྒ་མེད་༔ དར། །ཉམ་པ ཕིདའཛན་ ལོ་ར། རི་མ བྒོ 
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༩ ས་སང ། ྟ་དང་ཀླ་དང་གནོ ནོདསྦྱིན་དངདྲི་ཟ་དང་མིའམ་ཅི་དང་། ་' མཁའ་འགྲོ་མའི་གནས་སོ་སོ་ན། དར་ ་ཞིང་སྤྱོད་པ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཟ་ཧོར་དང་། སིངྒ་ལ་དང་། ཨུ་རྒྱན་ ང་རོ པོ ༼༢༽ 
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ཞེཿ ༣ ༠༠༧༠༡༥༡༧ར ༣༤༠༥ རམ ༧ ག་ཏུ་ ཏུ་ ཏུ་འཛ ཛིན 
མཚན་་མག༧༠༦ ར་བ་ལ་ ་ ཤཿ ༢ ཆ་ 
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ྦ སི རོ བྱ། ོང ིུ་ ༤གྷང་ང་འཁལ་ཤ་ཤ་ སཿ གང་ུས་མ་ང་། ད་རི གོ་ར རླང་བར་གནས་པ་དང་། ། གཅང་སྲ་དངདཀའ་ཐུ་དང་། འག ༼ ཟ༽ 


༢ ས་ངགགི་གཙ། གསམ་པ པཾ ཧམ 
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| འ་འ ལས སི ་་ེ་ སེམ ཀྱི མ་པ་ཆ་མཉམ་ནས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ 


སྤྱོད་ཞུསདང་བདག་ཉིདཟནཔོ་དང་།།དགའམགུརབེད་དངཐམས་ཅད་དབངརུའགྱུར།།ི་འདོདབེད་དངདབང་ཕྱུགདོནབརུད་ད། ཞེས་སོ བསྒྲབ་ལུགས་ནི་གསུམ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱད་པརགྱི་དན་ཕྲ་བ་ལེ་ཤེས།༼༽ 
1 ཨ་འ ༣མསཅད་ལགས་ཐ་འསཔས་ཆེས་་བ་གྱམལ།ཟོགཅོལ་ྱི་དསལ་ཚདབབ། ‡ྱྩ འཆར་ལ། རྩ་དབུ་མ་མཐོང་བ་འབུང། 
,&: = སླིབས བེལས་ཛུ་འཕུལདངམངོནཤས་འཇར ` བ་འོ བའོ། ལཱ ༧༨༣༤ ༨༢ ༧ འགྲོ རྨ 
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༄༅། །ཚུལ་བཞི་ལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་བཞིར་གསུངས་ཏེ། དེའང་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ཊ ་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆུང་ ། གཅིཿ ལ་གཅིབ་ ས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚིམ་པས་དེའི་དོན་ བྱ་བའི གསུངས་ཏེ། ལྟ་རྣཆ 'ཕན་༔ 
གཅིག་ལ་གཅིག་བལྟ་བ་དང་བཅས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལས། དཀར་པོཿ ལ་ོསགནས་ཤིང། ལ་འཛ ལ་འ །ཕོ་ ཁོར་འོ་མར་ལས་ ་དང་། །མོ་ཡང་ཕོ་ཿ བལ་བ ཐི ེསཔདང། ས་ཁ རེ་དབང། ྦ 
ཤཱ བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། དབུས་སུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བྲིའོ། །དེའི་གཡོན་དུ་ན་བཟའ་དཀར་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་བ་བྲིའོ་ཞེས་པ་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གསལ་ལོ །རྒྱལ་བ་ལྔ། „ 
ཡི་ཕྱོགས་སུ་བྲི། །ཞེས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གོས་དཀར་མོ་ལ་གཟིགས་སོ་ཞེས་པས། བྱ་བའེ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་ལྡན་གྱི་དུས་སུ་བགད་པས་ཚིམ་པའི་འདོད་ཆགས་འབྱུང་སྟེ། དེའི་དོན་ 
དུ ཤོ ་པའི་རྒྱུད་གསུངས་པའང་། རྣམ་སྣང་མངོན་༔ ་བྱང་ལས། ། མགོན་པོ པོ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །དེ་ཡི་གཡོ: ནནོགས་ལྷ་མོ་ན །ཅུང་ཟད་ཡིད་ནི་ འཛུམ་བཅས་བྲི། །ཞེས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཡིད་ཙམ་འཛུམ་པའི་ཞ ཞལ། 
དུ་བྲི། །ཞེས་པས་སྤྱད་པའི་རྒྱུདཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་ལྡན་གྱི་ཚེ་གཅིག་ལ་གཅིག་རེག་ཅིང་འཁྱུད་པས། ཚིམ་པའི་འདོད་ཆགས་བྱུང་བས་དེའི་དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ 
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ཌཱ ' །ཅེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ 4 44 ཁསམ་ཡ ལ་སྦྱོར་ངུ ཅྱ པར $= #© རི ཆི × རར: ༣ འེ, ,༣ ཀྲ | 
ཟེ བཞིའི་དབེ་བ་ཡིས། །རྒྱད་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་གསུངས་ཏེ། །བགད་པ་དང་ནི་བལྟ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞུན་གྱི་ལག་བཅངས་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལྟར་རྒྱད་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་སོ། །མི་རྣམས་ 
- རིམ་པས་ཀྱང་བཞག་སྟེ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ བལྟས་པས་ཚེམ་པའི་དོན་དུ་བྱ་བ། འཕྲུལ་དགའ་ལ་སོགས་ན་བགད་པས་ཚིམ་པ་ལ་སྤྱོད་པ། དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་ན་འཁྱུད་པ' ད ཚེམ་པ་། 








༄༅། །བོར་སྟོན་པ་བསམ་གཏ ཕྱི་མ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གཙོ་བོར་སྟོ་ པ་གསང་བ་སྦྱིའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་དཔུང་པ་བཟང་པོ་དང་བཞིའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྟར་བཅིངས་ན། སྐུའི་རྩ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏར 
བཤུད་པའི་རྒྱུད་ལ་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད། གསང་བའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་རོལ་པ། འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡིད་བཞིན་མཆོག་གི་རྒྱུད། བསྟོད་པ་གླར་བླངས་ཀྱི་རྒྱད།རྡོརྗེ་འཕྲེང་བ་བཤད་རྒྱུད་ཆོ་ག་འདུས་པ་ 
ལསགས་པར། །གསུང་དྱི་མླགད་བླས་བརེགསཔ། བནད་གད་ཞླངོག་འན་ཝ་སོགས་པའི། ཀས མདྷཱ་ེག་པ་འཛེན་ བརྐའ་སྒུངེ་འཏྨཱས་པའི་གཆུངས་འཇོ་ནས་བའོ། །ྐྱ་མརྱལ་ལྟར་བཟེང་མགྭ། མཁའ་བྒ་མིདབྲའས། „ 
 གཉུག་ཝ་དཀར་མེཔན།' ལྗགས་ཡསགའྫའཌེགས་པ། དཔུར་ལ་ཡས་དགུ་ཝང་བཟར་ལོ། ཐྭུགཝ་ལས་འིགས་པ་འཆོག བྱག་ཡས་ཕྱག་གདྒོ་རྗེ་དཔང་བསྐྲུང་བ། ལྟེབ་ཡས་ཧྲྭ་མི་ཏིཀ་འ། ་གཟངས་ལས་དོན་ཡོད་གནས་པ། གསས་འཝ། 
| ག་ངབོ་ཨྭཛཱསྱ་འིད། ཙམཆེད་ལས་ཕིད་བཞིན་ནེ་རྒབ། ས་གུའ་བམབ། འོད་སེར་ཅན། སློལ་མལ་བོགས་པའོ། །མདོ་ར་ན་མདོ་སྡེ་དབགྲནཁས་འཐུམ་།གང་ན། ཡ་ཡལ་ཏོདས་པ་ཤེསྱལ། ལ་ལ་བ་གྲངངས་ཤེས་བུ་བ་འཁབབུ་མཁབ 

རྣམས་ཏེ། བསྡུན་རྒྱད་སྡེ་སྟོང་ཕྲག་བཞེའོ། །སྤྱད་པའི་རྒྱུ་ཀྱི་རྩ་རྒྱད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་། བཤད་རྒྱུད་ཀུན་ནས་བཀོད་པ་རྒྱན་ཆེན་པོ་གླང་པོ་ཆེ་རོལ་པ། བདེ་བའི་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁ་ཅིག་འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལེའུའྲི་དྲུག་སྟོང་པ 
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ལ་སོགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་རྣམས་ཡིན་པར་འདོད་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་གཏོགས་པ བདེ་བའྱི་ཕུག་བ གུ་བཞེད་པས་མི་འཐད་དོ།།སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསངབཞིསྤདཔའི་རྱདཅསམང་དུ་ཡདཀྱང་ོ་བ་མད་དེ་བྱ་བ་དང་རྣལ་འབྱར།༼ཿ 
ཤཱ རྒྱུད་གཉིས་སུ་འདུས་ཟེར་ཡང་། ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པ་ཡོད་པས་ལོགས་སུ་ཡོད་པར་འཐད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ། ༡ བཤད་རྒྱུད་རྡོ་ ྡ་ེཙེམོ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་མཆོག་དང་པོ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། དམ་ཚིག་ 
ཀཀ» , མངོན་པར་འབྱུང་བ། དུམ་བུ་བཞི་ པ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དུམ་བུ། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དུམ་བུ། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་དུམ་བུ། ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུམ་བུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 'རྒྱུད་གསུམ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱང་རྒྱུ་རྟོགས་པ་བདུན་ 
ྦ /ུ ཅུ་པ།  གཛ་ལོསཔ ཛོ་ཆས རོམེ་ལང་ཟམསོན། ྣལ་འཛཱར་བླ་ན་མད་པའི་གྒུད ལ། ཐབས་ཕའི་རྒྱུད། ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད། གཉིས་སུ་མེད་པ་ ` ༩ ༦མ༠༤༨༤༥༣༢༧༢༠༡༧ ། དང་པོ་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ ལ་གསང་བ་ འདུས་པ་རྩ་རྒྱུད་འབུ འབུམ་ 
_ཤཾཿ པ། མིའི་ཡུལ་ན་བཞུཊ ༧༠༩-༩-༡༧ ༧ བཞང རྒྱུད་ལ་དགོངས་པ་ཡུང་སྟོན། ཛེ བ་ཁས་དི་རིཧ བཞི་མཐུག་། འཐོས་ཁག་བཏད་ཆི་གད་། ནཀིད་ཇེ་གེད་དཀ། གོ དཔཆལ། 
རྐམ་པའྲི། ག་གྲར་ཿ་ གླ།”85༢ཉི།།༡།༡༩༡༩ནཐནས ཟླ་བད་འེན་ཁཡི་ཀཿབླུངཁ་ཡ་གཔེ་བོང་འཛི་བདག་གཉིན་རྗེཿཁུལ་བའི་ཀ་ཉེད་པོར་གཟཿཝ་པ། གཉིན་རེ་གྲཏྐ་ཞཀྲ་ཚོ་ཞའ་གཏུམ 






























༤ ཐུན་ཊུ ས་པར་སྟུན ±= གྱ རྡ ལི 






ྦ མངོན་དུ གནད་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད། རླུང་གི་ལས་སྟོན་པ་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ལས་སྟོན་པ་སང མོང་གི་གན ་རྩ།༼ཿ 
ཤཱ འཕྲུལ་དྲ་བ། དུ་ས་ ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའོ། ོ་གདང་བ་སས་འརའྲག་གཅོང་བས་གཟའ་བགོའཀེ། ཕྲན་ལ་བ སྲམ་གྱཾས་ འི་བ སྡོམ མ་འྱུང་ཟངས་རྱསཐོད་པ་ལས། ༢ འར ༤ ད 
རླ ནྫ ༧ པ་སེ །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་གྲངས། རཿ བྔབཀུནི ལྫོ་དུག་མཏས། །ཞེས་སོ།  གཔར་འ་གཏའ་སིདིཧུངིཿཏ་འ་ལ། བབུ་སྱད་པ། ། རྣལ་འབྱོར་གསུམ་ནི་ཕྱི་པ་ཡིན་ལ། རྣལ་འབྱོར་ 
རཿ ཏ་ པ་ནི་ནང་པ་ཡིན་ཏེ། སྨིན་བྱེད་དབང་དང་། གྲོལ་བྱེད་ལམ་བསྒོམ་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལས། དང་པོནི་རྒྱད་སྡེ་གང་དུའང་དབང་བཞི་ཚང་བར་མི་སྟོན་ཞིང་། ཁུད་པར་དུ་རིག་པའི་དབང་ཙམ་ལས་མི་སྟོན་ན་ ཕ་པཡིན་ཏེ། དཔལ་ཡེ 
རཾཿ ཤེས་གསང་བའི་རྒྱུད་ ལས བགི ་དབང་བསྐུར་བ། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་སྟེ། །ཅད་པན་དུག་གི་དབང་བསྒུར་བ། ། སྱུདཔའི་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་ཐ གཏོགས་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། | 

ཕམཟགལ་དོ། ཆུ ་དབང་བསྐུར་ཅོད་པན་དབང་། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་མིང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གསལ། ིར་མི་ྡགཔཡ་ཞི་དབང་། །རྣལ་ འབྱར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་བྱ། ཤི ྦ 
























པ་སྣདསྤྱདཀྱི་ཁྱད་པརནི། རིནཔོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་གཙང་བར་མོས་ན་ཕྱི་པ། ཀ་པཱ་ལ་ལ་གཙོ་བར་བྱེད་ན་ནང་པ་སྟེ། གསང་བ་སྤྱོད་པ་ལས། བཟང་པོའི་སྣདནི་དུ 


® ཁལ པ བ་གཅིག དེ་ཡི་ནང་དུ་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར་། ༼1 
“ཤཱ ནི། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་སོགས་གཙང་ ལ་ཆུ ཕྱིཔ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་དངོས་སམ་བདུད་ རྩི་རིལ་བུ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ཏེ་མོས་པ་བྱེད་ པ་ནི་ནང་པ་སྟེ། ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ ་ལས། ངས་ནེ་བསྔགས་པ། ད་འ ° 

¡ ,› དཀར་གསུམ་དང་། རུ བྙོ་བུ་ཁབས་བའི་ོད་མད མ་དང །འཐུམ དུརྦ་བ་འོལ་སྟོམ་དྲང་། །ཱུ་པརྒསས་ཏི་བཟཝ་བཀུང་ཡིན་ཐའ་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་། གསང་འདུས་ལག། བཤུབ་ཏཌིདབནི་ | །རུཛུ་་སོགམ , 
¦ པ་རྟག་ཏུ་བཏུང་། །ཤ་ཆེན་རྟག་ཏུ་བཟའ་བར་བྱ། །འདི་ དམ་ཚིག་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་བཞེ་ང གསང་སྔགས་ནང་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉེས་ཏེ། ཐུན་མོང་ རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དབྱེབསོབོའི་དོནནོ། ། 
སྡེ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ཡང་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་ཐབས་ཤེས་ཆ་མཉམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྟོན་པ་ལས། དག་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་དང་། གྲུབ་མཐའ་མི་གཅིག་པ་ ་ད་པའ་ིགགཉིསཆུཤདད དགངས ༣ 


༧ དངབ 
¡ ཀུན་ཏུ་གགས་པའི་རྒྱད་ལས། ཐེག་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེ་བའི་ཁྱད་པར་ལས། །རྒྱུདཀྱི་དབྱ་བ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཕ་རྒྱུད་བླ་ན་མེད་པ་དང་། །མ་རྒུད་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་སུ་ཕྱེབའི་གྒུ་མཚན་ལ། སྦྱིར་ན་སེམ 
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་ །ཤེ ཤེམའ་ལྔ་འོ་གམས་བའ ཡྱང་ཆུབ རྦག །འཁོར་ལོ ` ༣༩༤༦༽ པས་མ | 


དང་། ཉནྲགདང། རཁ་གནས་དང། ༣ ༧ ཏཱ བཆང་ཝ་ ཱ 





ྦ སོན = གས་ཏོག་ བྱའིཕྱར། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྒྱུད་དུ་བཤད། ལའ ༢༤ ང་འཛ བྱོད རྒུ ་བཤད། ཉིུ དཔེར་བརྗོདན། ཀ་ག ཁྲ ཀྱི་དཀྱིལ། ༼༽ 
ཤཱུ འཁོར་དུ་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣུང་ སེ ༤ ྦ 


༧ གཔ བའ 
དོ་གྱུར། ༤༤ ༧༠༧༠༠༤༩ ས་བཏས་ང གཤས །བདག་ཊ བསྐོད་ཡང་དག་གནུས། ཨརྷ 





བསོད་པ སྒུའི་ཡོན་ཏན་ ཙུ པར ་་ ལས་ལ འདོན། ན་ག  དབུསསགཙ་བ་ ཏྲན ཡི 
གིག 






















ན་། ཆ་ལུགས་འཇིག་རྟེན་ པ་དང་མཐུན་པར་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས། དབྱར་དང རྒྱུན་དང རིནཔོ་ཆེ་དང་། སྦྲལ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཡིན་ལ། གང་དཱ་ལྷ་མོའི་རྣམ་པ་མང་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་རིགས་བཞིའི་གནས་ ༼༣༽ 
སུཿ འ་འ བུ སད གཅེར་བུར་སྒྲ་གྲོལ་བ། ཐལ་བའི་གོས་དང་རུས་པའི་རྒྱུན་དང་། རོའི་གདན་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་མ་རྒྱུད་དེ། ཧེ་བཛྲ་ལས། སྤྱི་བོའི་འོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། །མགུལ་གྱི་འཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་གདགས། །ཞེས་པ་དང་། 
་ལི་ལས། གདན་གྱི་ཁྱད་པར་རོ་ཡི་གདན། །རྒྱན་གྱི་ཁྱད་པར་རུས་པའི་རྒྱན། །གོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐལ་བའི་གོས། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ལ། མངོན་རྟོགས་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་གཡས་སྐོར་དུ་བསྐོར་བ་ཕ་རྒྱུད་ལ། གཡོན་སྐོར་ „ 
ད་པ་མ་རྒྱུད་དེ། ངེས་འབྱེད་བླ་མ་ལས། གཡོན་སྐོར་དུ་ནི་བསྐོར་བ་ ༧༣༠༩ །མཆོད་པ་ དགོད་དང་གཏོར་མ་ བྱ། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་མཚོན་པར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་ལ། གཙོ་བོར་སྐྱེས་པས་མཚོན་ཅིང་། །དུས་ཏ ཉེན་མོ་དང་། ཡར་ངོ་གཙོ་ཆེར་བྱེད་པ། ` 
རེམཝཿ དབན ཆར་ག ཉེ་ཡད་ཧཱཿ སཿ དཨོ་མ་ ༦ ༦༢༣༡ །།འནའརོ་ཤེམ་ཅའ་བཤུ།་ཧཱ་ཏུ། ཞེབཚ།འུཏུཿ་ཙནཐང་ཝ་གཏ་བུ་འགོན་ ཨའ་བདེ་ཨ་མཐེ་ཁ་རྨ་ཐ། ག 
དང་གི་སྒོ་ན །གཀང་པའི་བླུད་ལས། རྐམཁབ་འཇོག་གི་ཁྱན་ཁར་ནེ། །ཐདེ་བ་འམ་དུ་བྱེད་མ་སྟེ། །རྩ་ཡི་ཏེ་ཧིཏ་ཏོགས་བླཌ་། ་ཉི་ལ་འབོརམྱི་རུད ུང་གིད་ཉི་རོགསགྱུར 
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ས་པ་འ 














།པར་སྣང་མཛད་ལ། །ཚོར་བ་ལ་སོགས་དེ་དང་འདྲ། ི་མངས་སཕུནཡན་ཏ ཚོ ལོགསཔདེ་བཞནཏ། ས་བ བཞིན་ན། £ རོ། དེ 
ཧཱ = =÷ ༥༡ ༡༨ ཨ་མས 











ཊེ ཡད གང་བ དོ ་ན་ ས་ཁ ཅེ ཌོ། །ད བི 
ཛ༨ཟ--།ཞ: (, ། མ་བི་ཆེ་ལང་དང་། སོར་བཞག་ལྷ་མིའི་ཐེག་པ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཐེག་པ། ཡང་དག་པ་ནང་པའི་ཐེག་པ་སྟེ། ཞིབ་ 


ཀང ྒོ ི ༩ ཐ་ དབ སི ས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཿ བསྟ 'ཏོ། །ཞེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ དངའདསཔ་སྟེ། །ཐེག་པ་དག་ནི་གཉིས་སུ་འདོད། །གཞི་ནི་ འཇིག་རྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། ་ ། 
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།དུ་གཞག་པ་འདི་ ལ་གསུམ ག་། ཨུ་པ། ཡོ་གའོ། །དང་པོ་ལའང་གཞི། ལམ། བས་བ། ད་དག་གི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱེད་པ། སེའི་ན་ངསབསནཔདང་བཞི ལས། དང་པོ་ནི ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྒྲ ༼ཟ༽ 
ལས། ས་ཆ "ངག་བ བོར་ ་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ: དོན་ལ་ཏྟྟ་ ་རྒྱུད་སྡེ་འབྲེལ་བ་ཅན་དུ་འབྱུང་ ་བ་ཞེས་བྱ་བཿ འི་དོན་ཏོ། །འདིའི་གྲུབ་: མཐའ་ཀུན་ རྫོ་བ་འཁྲུལ་པར་སྣང་བ་འདི་དག་སྦྱང་བྱ་དྲ ་མའི་ཆོས་ཏེ ། དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྦྱང་ | 
4 གཞི་བདེན་པ་དབྱེར་མེད་ལ་འཇུག་ ༢ཝ༢༦༦༣ ༣ཆ༠ ༡༢༠༣ ༣༣༧༢ ༣༡༢༥༣༦༠ ཊ་གྱིས་དག་པའི་ལྭ་ཁས་ལེན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལམ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཉདག་གི་རང་བཞན་ དུ་ཤེས་པས། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས། 
ཝཾ སེམས་དཔའ་རྗེ་དང་། བདག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཁོལ་གྱི་ དུ ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་ཅང་། དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པའི ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བ་ལ་འཇུག་གོ །ལྟ་དྲུག་གི་ཚུལ་ལ་སྣང་ཙམ་ འི་སྨུ་སྱམ་ལྟུར་གསལ་བས། གཅིག་དང་དུ་མའི་མཐའ་ལ་མི་ པས 
གནས་ཏེ། སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་ལྟར་གྲོ་ ་གྲོལ་བའོ། །གསུང་ཡིག་ འབྲུ་སྒྲ 'ལྷར་གསལ་བས་གྲག ་སྟོང་བཟླས་པའི་འཁོར་ལོ་ཟམ་མ་ ཆད་དེ་ཡི་ཐེ འི་རང་བཞེ: དུ་གྲོལ་ལོ། །ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལ་ད གས་པས་དྲན་བསམ་ཏིང་ངེ་འ རིན་དུ་གསལ་ཏེ། 
རྣམ་རྟོག་བསམ་གཏན་གྱི་ལྟར་གྲོལ་བའོ། །འཕྲོ་འདུསྐུ་མདོག་ཏུ་གསལ་བས་སྤྲོབསྡུ་འད་ཀྱི་ལྟར་གྲོལ་ཏེ་ཡིག་འབྲ་ཡེཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་གྲོལ་ལོ། །གསལ་བ་བཞུགས་ཚུལ་ ྱི་ལྷ་གདན་ཁྲི་ཆ་ལུགས་སུ་གསལ་བས་གང་སྣང་གཞལ་ ཡས་ཁང་པར་ ་ 



















དདོ། །༼༽། 


ད་ལས ཞས་ཁགཙུ་ ¡ 


ཾ རར 
༢༡༦ ༡ ༦༨༠ ༠༧༠༦༦༼༡༠༦མཚ༦ ༣༡༣ ༢༦༡ ༥༢༡ 












ང་མཁཿ ཕོ ཁའབངམདབགས་དང་པ རུད། ནམ་མཁའ་མ ཛིད ྦ 
ཿ འགྱུད་ལ་སོགས་པའོ། །ཕུག་ ; 


” རྣམ་པར་རྒྱལ མ་དང་། མཿ རྟོད ས་བོད ལ་འ ཀཿ ྲབ་ ད་འ རི་ལ་སས་།ཟ་པད། སུ སྒོད་པ་ཊ ཀྲི་ཡ་ལྟར་བ 12 25 ༡༠༤༤ ཟམ ཟི ་ 


། | །གཉིས་པ་སྤྱད་ | སྤྱོད་ བ་ཅིང 
བྱ་སྟེ གཞི་ལམ། འབྲམ་བུ་རྣམས་བྱ་བ་དང་རྣལ། འབྱོར་རྒྱད་དུ་འབྲང་བ་བཞིན་ནོ། ' །ཀྱད་ ཁ་བ རང་དམ་ ཚག་པའ མདུན་ ལ་སེམས བསན ནམ་གྲོགས་ལྟར་བསྒོམས་པས་དངོ། ས་གྲུབ་། བ་ 



























གའ ད ༡༩༨༦ ཁུ་ གཉས ན་ལ། ལབ འའ ར་ེ་ལམ། ས་ག ་འཛིན་ སྨ ་སུ་ད་ ཞས་བ ིཉངར་འཛན་ལ བརེན དས་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ གི་དངོས 
གྲུབ་འདོད་པ་ལ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཅེས་བྱའོ། ད་་ཚོལསཇའིན། དཀྱིལ་འཁོར་བཁ་དང་། བསྒྲབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྣལའབྱོརདུ་བྱད་པ་ལྔས་དངོསགྲུབཏུ་འདད་པའོ། །འདི་ ག་གིས ' 












ལྔ† ནང་དུ་དབང་པོ་ལྔ། གསང་བ་ཉོན་མོངས་པ་ འདའ་ཤིང ངང་འབངཔོ། འཛ ༩ོའན པའོ། །ངེས་འབྱེད་ རྒྱུད་སྡེའི་རྣམ གྲངས་དགོད་པ་ལ། ྡོ་རེ་དབྱིངསརྩ་བའིརྱད ང་ཕྲག་ལྔ་པ་ལེ་ལག་དང་བཅས་པ། པ་ ༼ རྨ 













ཤཱིཾ ཤཱ་ཀ་ར་རྡ་རྗ་རེ་མའི་རྒྱུད། པདྨཱ་ཀ་ར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད། ས་མཱ་ཛཱཱ་རྟོགས་པ་བསྡུས་པའི་རྒྱད་དེ། དེ་དག་གཞུང་ཆེན་པོ་བཞི། མྲུ་ལ་ཏུནྡ་ནཱ་འི་རྒྱུད། ངན་སོང ལུ [རྒྱུད། ་་ི་་། 
; ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ སྩེ 7 པིར ཕྱིའི་རྒྱུད། དམ ལང་འཞན་མས ༩༡༠ ༣༦༠༦ པ་སྟེ། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། ཁིངཔོ་གས ཡལ་བསྟན་° སྐ་བ ་ཱ 
¿¦ ཅན་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་གསང་སྔགས་ཕྱི་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནང་པ་གསང་སྔགས་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་སྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱད་པར་དང་། ཁུད་པར་ 

ཤཿ བདེན་ཿ ་པ་སོ་སོར་འདོད་ལ། ཀ་ལི བཤོས ླ་བའབདྱ་པསལྟཞལབྦར་མི མ་ལ་ནང་པས་སྒོམ་པའོ། །སྤྱོད་ པའང་ཕྱི་པས་གཙང་སྦྲ་སྤྲོད་ཅིང་ཤ་ལྔ་ལ་སོཐ 






_ ངོས་བཟུང་ནས། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ནང་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། ཆེན་པོ་རིགས་ལྡན་གསུམ་དག་ལ། །སེམས་ཡས་པ་ལ་བསྐྱེད་པ སྟ། །སེམས་བཅུད་ཅན་ 


ར་ར ནི་ 
@3 ། ས་ལ 


རཿ ཡོད་པ་ལས། དང ཀཿ 

















ྦ །གདམས་པ་ མན་ངག་གི་རྒྱུད་ལ། སྐུའི་རྒྱད མེ་ལྟར་འབར་བ། གསུང་གིནད་དང་ཆནལྭ། འདུས་པ། ཤགས་ི་ཐུ་ ' ་ ནའ ཚུ གཉ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་རིགས་འཛིན་འདུས་པ། རིག སྡགས་སྤྱིའི བ་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་ ༼: ༡ 
- ཏཾ ༩ སྐུའི་རྒྱད་ཟླ་གསང་ནག་པོ། པ༔ རྭ དག་ཐུགས་ཀྱ་རྒྱུད་ ཐགེ རན ་ བིག རྒྱུད་བདུད་ཅརུ་ 





ྔ སི རྟ [རྱ 





པོ 
ཤྭ བྱུང་ 
ྒ .( 

2 
{-, 





། །ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པ་དང་། བ་ཟམསིཡནས་མོར་ཡན། །ེནས་ཡིན་ལ་ལེནསནོར་བ་མད།།ནོ ལཿ ༈ ་  ་ བསབ་བ ་ 28 སྒྲུབ་འདས་ ༼༽ 
པ་མ་རིག་ནས། །རྩོ་ལ་སྒྲབ་༔ བྱ་བྱེད་སྒོམ་པས་འགྲུབ་ལྟ་ན། །བྱང ཟ་འ བགེགསམུད་ཡ ་ལས་ཆེབ་མེད། བོ 
. ཁྱང དཿ ོས་མཆིག་ ༨༩༩༥ ༢༥༧༧ 

















དེ །མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་རྟོགས་གྱུར་པས། །ད་ ་ལྟར་འགྲོ་བའི་དོན་ ཡང་མཛད། སླད་ནས་འབྱོན་པའིསངས་བྒྱས་རྣམས། བརརོ་ས་ འདི། །སྔ་མ་བཅོས་པར་ལུང་མ་བསྟན། །ད་' ལྟར་ཏིང་འཛིན ་སེམས་མི་འཆོས། །མ་ ༼3༡༽ 
༧ བཅོས་ལམ་དུ་ཤུགས་ནས་བན། ཅར གསང་ཉིང་ལས། ཟོ པོའ་ི །རྫོགས་པའི 'སངས་རྒྱས་རྙེད་མི་ འགྱུར། །སེམས་ཉིད་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པས། ངས་རྒྱས་གཞན དུ་མ་ཚོལ་ ཅིག །བཙལ་ཀྱང་ 
_ རྒྱལ་བས་མི་རྙེད་དོ། ག། །དའི་ཕྱིར་སེམས་ཉིད་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཆོས་སྐུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའེ་རང་བཞིན་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། སེམས་ནི་ཇི་བ ཞིན་པཞིདངས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད། , 
§ དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ དུ་འགུབ། །ཇ དཤིན་ལ་ལ་འཚོས་བར་མྱབེད་ཅིག །ངོ་ཐོ་ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་མ་བྫགཤས་ཤིག །བྲ་ཡན་ཧཌ་ཁས་དྲིམཐནཱསྟ་ནེདཱ་ཡི། འགྱུར། །སྔར་བྱས་ཟིན་པས་ད་ནི་བྱེད་མི་དགོས། 4 པས་ད་བསྒྲབ་མ་ 
༣ བྱེད་པར། །མིརྟག་ཅིར་མི་དགོངས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གསང་ཆེན་ཉིད་བཤད་པ་ལ་རྣམ་པ་གསུམསྟ།ངོབོ། དབྱེ་བ། ཞྭྣཱ་གཁས་ཏིམ་པརྦ་པ་པཱལོ །དང་ོདེ་ཁ ལོ་ན་གསུང་ཆིན་བོཏི། 
ྦ སྤྲོས་བྲལ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆད་དང་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་སྟེ། ཀུན་བྱེད་ལས། གཅིག་རྫོགས་གཉིས་རྫོགས་སེམས་ལ་རྫོགས། །གཅིག་རྫོགས་སེམས་ཀྱིས་བྱས་པར་ 














༨༧ 
















ར་རྫོགས། །ཀུནརྫོགས་བྱང་ཆུབ་སམས་སུ་རྫོགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སེམས་ཀྱིས་བྱས་པ་ནི་མ་དག་པ་འཁོར་བའི་ཆསསྣངསྲདསྣོད་བཅུད་དུ་སྣངབཕུངཔོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་།༼)༽ 
ག་ནས ཀི  ་ བས་ཐུར་ ༦ ལྲེ གསོགས འེས ད་ལྟར་ འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འཛིན། 


བཆོས་སུ། 2 ་ པ་ 


¬ བའ ངང་ལས་ཤར། གས་ས ཐིབས མ་དུ་སྣང་བ་མི ཤམ མ་ཨ ས་ 
| པའོ། །ཀེཁཿསེམས་ཤེ་ཏུད་ཉོག་བཏུན་གཞི་ལསཿ རེ ད་དུ་ཤར་བ་ཡིན་པས་དག་བྱ་དྲི་ ར་འ ༡༡ 











ཤྭ་ 

ཤི 
8 
77 
3 
འར 








གོལ་གཞའིསྣང་བ་ལྷུན་གྲབ་ཏུ་གནས་ཏེ། འ 
རོ ༡༦ ཨི ལི ངས་ལ་གནས། དད ་་ 


1 
རྭ 
ཤཿ 
རྨ བ། 
ཤཿ ད 


ཐཱ སི་ལོ ] 
ང་མེ ཁུས་ཀི་གཞི ཟིད པུས བ་པ ཀན ྟེ་འགོས་དངའགྲོ་ ་མཁན་སི་ཚསམེད། དེས་ན འམ 
མངཙམ་ མང གངས ི་ ལ། གྲིབ་གབུསད་རན་ཡིཊ་ཧཱ་བདོད་ཁག་ཤིམ་ཁཝིཏ་ཡས། སྲཁ་གཉེན་གཞི་ཆེད་བཆ་དཅིཀཏེ་འ་བཟླ་བ་་ོཏོ་བའོ། །སས8་ཝ་གཏན་ཚེག་མཁབ་འདི་འའེམཉྱ་གསས། 





















ཤྲ བུ་མ་གྲུབ། ་། ལབདང་བགསབི་ཡད གསིད ÷ ཀེ ཤསྐེབ ཏྲུ 
ཝཾ སྟང རང་སོང་། མཐའ་གྲོལ་ཆེན་པོའི་གཏན ་ཚིགས་ཁོང་ནས་ཤར་ བས་འབོ་བཟདས་ཕྱོགས་བྱམ་།གོའ གྲོལ་བར་འདོང གལ བཞིེ་པ་༔ པཾ ན་ 
| རེདསམཉཉན་ དག མ་དག ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ ཀུན་རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་ལས་ཤར་ བའི་རོལ་ བར་བྱུང་སྟེ། དོན་ལ་འགག་མེད་ཀྱི་ ཿལ་ལས་དེ་ ལྟར་སྣང་ཡང་ངོ ངོ་བོ་ལ་འཁོར་ འདས་སོསོདང་གཅིག་པ་དདདྱང་ མེད་ཙམ་དུའང་གྲུབ་པ ་མེད་ དེ། སྣང་ 

རང་གནས འཁོར་འདས་དོང་སྤྲགས། ཊུ སས རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་ ་བ་ལས་མ་འདས་ཏེ། འོད་སེཏནསང་། ཁ།ཿསྔ་སཱ་ཁསཁ་བཚབ་པཀེ་སྡུན་ལབ་བཞ་ཐས་་མེམ་ཏེད་ དུ་འདོད་ པནི། །ལྔ་པ་ཕྱོགས་འཛིན། 











ཏཾ * 
1 
བཾ 





5 སེམས ་ 





ས'་ 

སུ 

ཡིང་ 
ཆེ 

སྐལ པ 

ད 


སྟོང་ཕྲག 
དག་བ ཧོ 
དང་མུཿ མཿ ང 
སུམ་ ་བ 
'བརྒྱར་ 
ར་གནས་ ཉིད 
! 
ནས་པ་ 
ཐོག་ཏུ 

འབེབས་ 
ཡའ བ 


ལ་མ 

ལ་ 

ང་དང་ག གཞན་ 

ཨལ ་ལྟ་བའེ ༩ 


ྒ གྲསམདུ་བཞུག 




















ཌཱ 
1¦ 
3 
ཧཱ 


མེཿ "རང །ར་ཆེན་པོའ ཀློ ཏཱ ཀར་པོ་དང་། ར་ས ཟག ༢ ༢༧༧༧ གྲོལ་ལ། རང 8 ད དྲལ རིག་པ 
་གཉིས་ལས། རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ནི་ངོ་བོ་ཡེ་ ༨༤༨ པྲརཞྐེདྷཏཱ་མཐ་བྲས་ཀན་བསམ་འདྲ་ལོཀུ་ཤེསལ་ནི་ཡ གྲོལཡོངས་གྲོལ་དུ་ཤར་བས་གཉིས་མེད་བློ་འདས་སུ་ཐག་ 22 །དབྱེ་ན་ རྒྱོམཚོའི་ཀླང་ཆེ་ 


ཙཇརིས་ 





བཅས་གྲུང་འཛནདུ་ཞནཔརང་དག་ཅོགགཞག་ཆེནཔོར་འབཆབབོ།།དའངལ་བ་ལ་ཡནཔ་མད་པས་ཚགདངཐ་སད་ལས་འདས། 8 ༠༡༦༥ བམེད་པས་བླང་དོར་དང། ༼༣༽| 
རཡབ།།21 ༅༅ མམ་ འབྲས ྦ ཐོབ་མེད་ང ར།་རང་གཞབ་ལོར་པ་དང་བྲའ ་བར་འ དོད་ དོ། ཨུ རར ༨༡༨༧ ༈དང་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ | | 


ཀཀ `± ི་ ¦ ”༦༧མནམ བསྣན། | 


རྦ ཟས་གང་འཛོ་གཡིསཀེ་བར། བབས་པ ཞེས་བྱ་སྟེ། 








་རལཔ་འགག་མེད་དུཤར་བའི་ངང་ནས་འཁོར་འད 
བཾ ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཡེ་ཤར། སེམས་ཉིད་རང་བྱུང་གི་རྒྱན་དུ་ཡེ་ཤར། རང་བྱུང་བཅོས་བསྐད་མེད་པའ་རྒྱུན་ད 
?, པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་7 ེ ང་ནི་ ས་མ མོ་བ གང་དུ་ཡང་ ་ཿ །ནས བྲི 


ཿ ` རང་༣མ༧ཝ མན ༢ཝ༡ེཚམ ཛ་ ཆོས་ཉིད་ཡེ་སྟོང་ཡེ་གྲོལ། ཡེ་གཞག་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ 
ཤཿ ཆེད་དུ་འབད་རལ་གྱིས་བླང་དོ་ མེ་དགོས་ཏེ། མྭ་བས་ལི་ཟིན། ཨྭ་སོལ་ཡེ་གྲོལ། མ་སྦྲུངཿསྲ་ཡེ་དྭག འི ་ 
རྣམས་བསྡུས་ན་དགུར་འདུས་ཏེ། ༡༣༢༦ ཁི་ཧ་ཡེད་ པའི་ཀློང་ སྒོམ་པ་ ལ་ཡིན་ ཉན ཁེད་པའི་ཀློང་། འབྲས་བུ་ལ་ ང་གོགཝ་མེད་པའི་ཀློང་། ཧོའོ་སྨ ཅ་བསས་རེག། 








ངང །ད་དགྲ་ཀངབསྡ་ན་གསུམ་དུའདུསཏེ།ལུན་གྲུབ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི།༼༽] 
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| བྲ 
ལྗ 

ཡཾ 

། 3 
ལོ 
ཆི 








ལི་ལག་ ཀ་མཐའ་ཆད་དོ། 1 ༦ 


སག ཁི པ 





༧༢༣ དས ཛཱ ག་གས 


་པའི་ ཆེ ཱ རེ ་ལོ་འ བས འོ གོ 
























།༅། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གཞིསྟོངས།ཕྱས་འབྲུལ་མི་སྲད་པསལས་དགེསྡེག མཐའ་ཆོད་པའོ། །ར ཞིནལ་དབེར་མེད་པས་འཁོར་འདས་རིག་པར་གཞི་གཅིག་སྟེ་འཁྲུལ་བ་རང་དག མཚན་ཉིད་ལ་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་པས་ཁམས།༼ཿ༽ 

_ གསམ་དོང་སྤྲགས་པའོ། །འ ལ་གཞི་མགོ་ བསྐོར་བས་འབྲུལ་འཁོར་ རྒྱུན་ཆད་ ༣ཇབ་ཞཿ ་བར་ལྟུང་བྱེད་ག སུའིབ་ཟཐཅ་ ་རྙེད་ པའི་ 'གཞི་ 'འཆོས། རང་བཞེན་ ཊིས་ཕམ་འདམ་ངས་ཞླབཔས་ཤྭགསྟད་སྲར་བཞ། མཚན་ཉིད་འཁྲུལ་མ་ ྦ 

ཟའ ཤལ་སི་ཐོདེ་ཐས་པའི། །ཐིག་ལེ་རང་གནད་ ལ་འབེབས་པའི་རང་ངོ་ཉག་ག ཀ་བ ་སྤྲོས་པ་ དང་བྲལ་བས་གཅིག ་དང་དུ་མ་མེད། རང་བཞེན་གཉིས་སུ་མེད་ པས་ཐ་༔ ཕད་ཚིག་ ལས་འདས། མཚན་ཉིད་ངོ་སྤྲད་པ] ས་ཡིད་ཆེས་ཏེ་ཐག ་ཆོད་པའོ། ། | 

' དབྱེ་ན སྟན་བརྒྱད་དང་། བཤད་རྒྱུད་གཉིས་སོ། བྲུས གུནས་གཅེགཏུ་དངེས་ཁུ་བརྒྱུད་པས་འབྲེལ་བསཉེ་ལ། རང་བཞིན་རྣ་འའི་དབང་པོ་དང་འབྲེལ་བས་བའ་མཆོད། : ཚན་ཤདནོར་འཇུགསམད་པལ་ཡད་ཆེས་གདང་ པ་པ 
དང་བཅས་པའོ། ། །ཅན་དང་ཿ ཱ བྱད་ཚགདན་གི་མན་ངག་ཏུབབཔྷ་ནམསསོ། །བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱ་རྩོལ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་རང་བྱུང་ 


































་གི་ཡེ་ཤ ཀེས་ལ་རྒྱུ་མེད་ ་པས་ཁམས་གསུམ་དུ་ལྡོག་པའི་གཞི་མེད། རང་བཞིན། 
པས་སྐུ་གསུམ་ལེ་ཤེས་ལྔའི་དགོངས་པ་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པའོ། །དབྱེན་བཞི་སྟེ།ཕྱི་སྐར། ནང་སྐོར། གསང་སྐོར། གསང་བ་བླ་ན་མེད་ འསང | 








ནངཐེ་ཡི་རྒམ་ི་ངོ་ཁོ་ཉོད་ཁོངཝཿ་ཝཱའཏཱ་ཁེདཱ ཁ་གསོ རང་བཞིནརྩོལ་སྒྲབ་མེད་པས་ཅིར་སྣང་ཆོས་ཉིད་དུ་འཆར། མཚན་ཉིད་ཕྱོགས་ཆ་མེད་པས་སྟོང་ཉིད་གང་དུའང་མ་ཕྱེ་བའོ། །ནང་སྐརགྱིངོ་བ། 
ཡ་ འི་ནང ཨད ཅང་བཞཿ ི་ྲོོ་ཆེདསསག་རགདས་ཅིཤས མཇ༤༢༧༥ མས་ས ༢༨ ལའ བས རས་པའི 
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 ༄ | ཀྱི་རུ་བར་བསྟན་པ ་མན་ངག ཕྲེང་བའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་༔ ཀུ ཁྱབ་ཆེན་པོ པོར་བསྟན་ པ་གསང་བ་ རྒྱལཔོའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་རང་རིག་ཏུ་བསྟན་ པ་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ ཀྭ ཏ་བཟང་པོའི་རོལ་པར་སྟོན་པ་མཁའ་ ༽ 
དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ཀུན་གྱི་ཊ ང་པོ་སྟོན་པ་མན་ངག་སྙིང་པོའི་རྒྱུད། སེ: སེམས་ཉིད་རང་རིཿ །ཏུ་ ཡིད་ཆེས་པ་སྟིང་པོ་གསང་བའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ཀུན་གྱི་ཅུ བ་ནམ་མཁའ་ཆེ་རྩ་བ་ཅན གྱི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་གཅཾཐ ཏུ་འདུས་པ། 
ཟླབ ཉག་གཅིག་དགོངས་པའི་ རྒུད། ' ་ ཕག ་པ་བསམ་གཏན་ཆེན་པོའེ ཕོའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད རྒྱུན ཆགས་སུ་གོམས་པ་ ་བསམ་གཏན་རྒྱུན་ ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ཐམས་ཅད་དུ་གསུངས་པ སྒོམ་པ་མདོའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ 
ྦྱར་བཞུམ་མང་ཆེད་ཁབ་ཀྲི་གུད། སེམས་ཏིདྱ་སྨྲ་ཚེག་འལ་འདས་བཞས་མཁར་ཆེསི་གེ་མེད་པའྱི་ནུད། རྐབསཏེད་དདད་མའིགནས་མུ་ལྟས་ས་བ་ནམསའཡེགའིའི་ཟླུད། འེམས་ཉེད་བོད་དུབ་ལདྙེ་བསྐུག་པ་རེནཆེན་འཐང་ ” 
རྒྱུད། ཊ ། སམས་ཉིད་ཡོན་ཏན་ ྷནགུབཏ་བསྟན་པརིནཔོ་ཆེཕྲེངབའིརྱད། སེམས་ཉིད་ཁམས་གསུམ་ལ་གསལ་བ་ཁམས་གསུམ་སྒྲོན་མའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་སྤང་བླང་ལས་འདས་པར་སྟོན་པ་ངེས་པ་སྟིང་པོའི་རྒྱུད། སེ པས་ཉིད་འཕོ་ ་འགྱུར་ 
རེ ད་པར་སྟོན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གསང་བའི་རྒྱུད། ས་པས ཡེ ཡཡསསས་སས་པརཅནས་ པ ཡེ་སངས་རྒྱས་པའིརྒྱད་སྡེཉ ཉི་ཤུརྩ་ལྔ དང་། ལུང་ང ་བམ་ ཁ་ཐཿ་བྱསད ལ། ཅའ བྱང་ཆུབ་། :55535235- རར ཁན པའི་ཁུ་བུག ཚཾམ་སྨུང་ལེས གྱིས་ 

















ཤཱ ཉིད 
ར 
མེད 





| ཀྱི་རང་སྣང་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། སྐུ་གསུམ ན་གུབ་ཆནཔོའི་ཞངལ་ཚེ་འདརདངས་ས་སོདདེ སང་བ་སྒྲའི་ རྒྱུད་ལས། དངོསྲ་གུབ་མཆོག་རྣམས་མཐར་ཐུག་པ། ། །འབད་ཅིང་རྩོལ་བས་མ་ཡིན་ ་པར། །བ དང་སུ་ཕྲད་ ད་པས་གྲོལ་བར་ངེས། །དེས་ ༼༽ 
ཤཱ ན་རྫོགས་ཆེན་བྱ་བ་བྲལ། །གཞན་འབད་པ་ལས་བྱུང་བ་མིན། །ཆོྲ ས་རགས ཤེས། སངས །སེམས་ཅན་ 0 ཟེ འཆོང །གཞུན་ ་ ཞན། །ཞེས་སོ། རམ༤༩༥༡-༢ ྦ 


ུ ༧༣༠༣ འ་ཚོ༢༦༧༢༣ ཟར ༩༠༠ཚ ཆན ཊྲ ་ 


་། འིའང་ སྲེལ་° ཌེ སཚོལ་༢༩ །་བར་དུ་ཊ 
















བ་ ཐ་ལ ཀཏན་འབབ་པ་དང་། །མ་བསླབས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པ་དང་། །མཿ བསྟན་གདམས་ངག་ཉིད་གོམས་དང་། །མ་བཤད་རྒྱུད་རྣམས་ ང་ཤེས་ /? ྦ 
† །མ་བསྐྱེད་ལྷ་ཡང་མངོན དུ་སྣང་། །དེ་ཡི་ ཕྱིར་ན་ རྒྱུད་འདི་དག །རྣལ་འབྱོར་གང་ །ང་ཞིག ལ་ཆེབས། 1 ་འཐོབ། །སངས་རྒྱས་མཛད་སྤྱོད་ང དང་དུ་ལོང་། །ངན་ སོང་གནས་གསུམ་དོ་ དོང་སྤྲགས་ཏེ། །བདེ་ ྦ 
3 ན་པོའེ་ལམ་དུ་འཛུད། །རང་སྣང་ཊ གོམས་པའ ་གདེང་ཐོབ་ནས། །དབྱིངས་སུ་འཕྱོ་ །འི་འཇིག་ གས་མེད་རྙེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། ། །གཉིསཔྱ་བ་ན་མེད་པའིཐེག་པ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏ ཏེ ཐེག་པཿ ལྭ ཞེན་སྦྱིར་བསྟན་པ་ 
 དང་། དེའི་ངེས་བྱེད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ལ་ལ་འ + བམ་། གྱི་འབྲུལ་ལུགས། །འཁྲུལ་དུས་ ་ ༢༠༤༧. གནས་ཡུགས་ཉམས་སུ་བླང་ལུགས། མཐར་ཕྱིན་ འབྲས་ 
ྣ བུའི་གྲུབ ་ལུགས་སོ། ཀ བདགོད་མི་གཞིད བྱུར སྐལཆད།་བཟིགས་ྱམ་བདནོ་ལོ་ཞོངཔ ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ། རང་བཞེན་གསལ་བ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ། ཐུགས་རྗེ་ཁྱབ་པ་ འོད་ཟེར་ལྟ་བུའོ། བུའོ། དདེ་གསུམ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པ་སྐུ་ ྦ 
 གསུམ་ཡེ ཤེསྱརངབཞིན རརེག་སཱད་ཁངས། དང་ལུས་ཡིད ལའི་དབྱེངས་སུ་གནས་ཏེ། ཇོ ངོ་བོ་ མཉ་ཆེསས རང་བཤིན་གསལ་པ་འངསསྐུ། ུསྗེ་ཁྱབབསྲལའ་སའི་སངབ་ཅནའཁོརའདས་གང་ཡངམཡིནལ། གཱ གོ་ 





` ]༅། །སྐུ་གསུམ་ལ་ཡང་ལོངས་སྤྱད་དོ། །འདི་ཉིད་བཅངས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ། 

































ྦ ུ མས་ཅན་ ༠༨༧༣ ༢ ཌེ ༢ 
༅ཾ' སོས རར ` 
ལྤྱདཌདའཁཿཿཿཧིན། འིའི་ཨ་མའཏོད་སེ་བཞིའིན 














ཞིསསོ། ༅ ཞི་དགུ་གིདོན་ནུངཟད་དེནུ། ལུསཀྱི་དབུས་ན་རྩ་གསུམ་གནས་པར་འདོད་པ་དེ་ཡང་སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་འདབ་འབྱོར་ན་ཡོད་དེ། གཡསན་རོ་མ་དཀར་བ། གཡོན་ན་ ུང་མ་དམར་བ། དབུས་ན་དབུ་མ་སྔོ་སྒ། དེའ་དབུསན་འོད་ ༼༡༽ 










རུད འྱར་ཆེན་ཀ སེས དཁྱ་བུ་ཁ་གཝ་ །།ནཏ་སན་གགསཿཧཁཿཆ་ཧཱཀཝི་ནཐོ། གཡོན་ན་དམར་པོ། དབུས་ན་རླུང་རྒྱུ་བས་རྟོག་མེད་ ' 

› ཉིས་ཏོག་མེད་མ་ནིང་གིི་རླང་དུ་ཆ་ཤས་རྒྱུ་བས་དབུས་ནས་རླུང་རྒྱུ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེར་ཁམས་དང་རླུང་ཚུད་དུས་བདེ་གསལ་མེ་རྟོག་པའ འི་ཉམས་གསུམ་དང་འོད་གསལ་གསུམ་འཆར་ལ། དེ་ཡང་དངས་ 
 མའི་འོད་རྩར་འདུས་པས་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་འོད ད་གསལ་ཤར་ཞེས་བྱའོ། གདའདིགསངདོནད་འགསདཀའབའིགནསས། །དབུ་མ་དེའི་དབུས་ན་འོད་གསལ་ཀྱི་རྩ་ནང་ན་གཞི་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གནས་པའོ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ 
ཤྲཾཿ ° ལ། སྲི་གཙག་བད་ཆན གྱིཞཁོརལོན་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས།མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱདཀྱ་འཁར་ལོན་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲག སྟིང་གཆོས་ཀྱི་ཞཁོརལོ་ན་རྩ་འདབ་བརྒྱུད། རབལབའི་དངབཡོན ཅ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའོ། །དེ་དག་གིའང་ 


རོ་མ་ལས་གྱེས་པ་ ཀུན་ཏུ དངས་མ་དཀར་པོར་འབབ་ལ། རྐྱང་ ཤ༩།༡༨ ཆོ ་ཐམས་ཅད་ནས་དམར་པོ་དང་ཁྲག་འབབ་ཅིང་། དབུམ་ལསགྱས་པ་ཀུན་ནས་རླངརྒྱཤེར འོད་གསལ་ལས་གྱེས་པ་འཁོར་ ་ལོ་བཞེ འེ་དབུས་ན་འོད་ ་རྩ་ཕྲ་མོ་ལ་ 











ླ ཱ ྒ བ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཤེས་ 


གི་མེ་ལོང་ལས། གསང་སྔགས་དབང་དང་མི་ལྡན་བསྒྲབས་ 
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ཡེ སོ སོགས འའ ཊང 


ཕད དཀ མདངས ཌེ ེཿ 
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༧ =བརའངང་བཀ་ ༤ ུང་ ཆེའོབ་ཤའ འ་ ༦ འུ ང་ངོ མང་ོལ་སི་རོང སེ །ས་་དྱ་ནགཉིསཏུ། མུ་ཏིག་ གསས འཟད་སང་ ༼༡༽ 
'ཧོན། ་ ད་ཆ ས་པས། གཞི་རིག་པའི་གནས་ལུགས་ཀུན་ལ་ ་པ་ནི་དོན་། ཟིལ རོ མོ་བབམ་ལན་ཐགའར་ཡ་་་ར་ཡོ་ ོ་ 


རྒྱུད་གཅིག་ཀུན་ཁྱབ་པས། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་རྗེ 
ཁ། རྦ ༤༤༨ ༢༦༠ ཁྱབ་ན། ༨༧༤༠ ༢༠ ༢ ཆ་ེ་མཛ ༢༠༩༨༣༩༩ ༢༩༧༣ ཟིད °. ཅ་ དུ་ན ཏ། །སྟོང་པས་ཁྱབ་དང་གསལ་བས་ཁྱབ། ཁས ་ེ 
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དོན་སྦྱོར་བས་མཐོང་བ་སྟེ། ཕྲེང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅཾག་ 





ང་པོ་འོད་གདངས་སོ། །བཅུད་ཀྱ་རུདཀིངོ་བོ་ལ 


[༅། །པའིཕིར།།སྙངཔོའ་ྒྱུད་ཅསརྣམ་པར་བཤད། །ཅེས་སོ།།དབྱེ་ནནང་གི་སེ་པ་ཡེཤེསདངཕྱིའི་སང་པོ་འོད་གདངསསོ། །བཅདཀྱི་ྒྱུདཀ་ 
བསྡུས་པའི། །ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་བཅུད་ཕྱུང་བའི། །སྟིང་པོ་བསྡུས་པས་བཅུད་ཅེས་ཏེ། །སྟོང་གསལ་རིག་པ་བཏུད་དུ་དྲེལ། །ཅེས་སོ། །དབྱེ་ན་གཞིའི་བཅུད་སྐུར 


4 བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདེ་གསང་ཆེ། །གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་ཅན། །རང་རིག་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །ལེགས་པར་བསྡུས་ན། བཅུད་ བ་ཿབཞིན་དགབ་ཡོ་འདིདཚློ་བངའི་ཝ་མཁ་ལ་སནེ་རལ་རསྐོན་ངའེ་རྩེད་ „ 
` །དུ་ས་བསཏུས་ཏེ། གསེར ྱྱཿ ག་དང ༢ ལས པར་སླནམནམས་པབྱབ་བཅསས་གས། །འབབ་ཞུརས།བའལྒྱ་ལ།། ར་བ དན། །དབས་པ་འྲ་པབ་གུནཅེས་ཆུ། །གེས་པདཔ་། བཅོན་པཅོད་ཞན་ཡྱི་གདུ་ལས། 
བསྟན་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་བཙུད་ནི། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ལམ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས། གཞེ་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏག་ནི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱུད། །ཁྱད་པར་གསང་མཆོག་བཅུད་དུདྲེལ།། 
འདི་ནི་འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་དུ། །སྐྱེས་ཐུས་མདའ་འཕངས་རི་བཞེན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ཏེ་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལས། གཞི་དང་ལམ་ད 












ང་འབྲས་བུ་ཡིས། །གཟུང་བར་ 











རུ 



























ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། རྒྱུདཀི་སྙིང་པོ་གསུམ་ཤེས་ན། །རྒྱལ་བློན་ འབངས་གསུམ་འཛོམ་པ་འདྲ། ། །རྒྱུད ཀྱི་དངས་མ་གསུམ། 
གཅིག་ཤེས་པ་ན། །མཁར་གྱི་འགྲམ་རྡོ་ལེགས་ཚུགས་འདྲ། ། སྐྱུང་བ ང་ངོགསནད་ཤིས་ད། །རྩེ་མོར་འབྱོངས་ 








བོའོ །ུག་སོ་ཁྲས་མ་ནི་ཊགསསེད་ཚ་དཱགྲཱ་ཡསྟ་བཅོན་ སྲུ གགབམགོཤབས ཞུབས་ཅན་ལྟ་བུའོ། །དེ་སྐད་དུའང་མུ་ 
ཤིས་ན། །རི་གསུམ་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པ་འདྲ། །རྒྱུད་ཀྱི་མེ་ཏོག་གསུམ་ཤེས་ན། །མཁའ་ལ་ཉི་མ་གསུམ་ཤར་འདྲ། །རྒྱུད་ཀུན་སྡོམ་ཐ ། 
8 མེ་མཉང་ཀཱཿ་ྫའ། ༈༣་ཤིསགྲས་བླཀླག་གས་ན། གས ་གཏན་འངལ་ཞའམ། །ན་ཁགྲ་ན་གསདསན། །སའ་ཁཿས་བཏཝ་ཁཿྲ།།་མའྲའོ་རྲབམབ་གདིར་ད། །ྱབ་ཤོལཁཧ ཆེ་བ ; 
འུད །སིང་ད་ཞུད་བའྱ་ནདཤེསན།།ད་ལྷགོམ་དམ་བླགིགས་འྲད། །གསང་བ་རང་གཞུང་རྒྱད་ཤིས་ནུ། །མཐའ་མ་ྕགས་རིས་བསྐོར་བ་འདྲ། །མཛོད་ཆ་ལྟཐའི་གླད་ཤེསནུ། །གོཞབས་ལྡན་པའིས སུངས་འདྲ། །ཞེས་སོ། །རུད་དེ་དགུ། 
ཤཾཿ གི་གོ་རིམས་དོན་ བྱི་ཆིངས་ངེས་བའངདེ་ཉིད་ལས། ེལ་རྒྱུདཀྱིརིམས་པ་ནི། །རྩ་བཿ བའི་རྒྱད་ཆེན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །ཆོ ཆོས་གུན་ རོ་བ་གཅིག་པར་བཤད། །བཤད་རྒྱུད་མ་བུ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། [ཀཱི རྒྱས་པའི་ཚུལ་དུ་བཤད། །ཡན་ལག་རྒྱུད་ནི། 

.:÷ རྒྱ་མཚརགཟའ་སྐར་ཤར་བཞིན་བཤད།  །ུངརིགས་གསལ་པའི་ དད་གཉིས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེའི་ཚུལ་དུ་བཤད། །མན་ངག་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡིས་ནི། ཐུད ཚུལ་དུ་བཤད། །དགོངས་པ་རང་གནས་རྒྱུད་གསུམ་ 
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ས་ད མས་ག ཡནལག་གྱི་གུདགཉིས་མེདན་ལག་རུམགྱཐ ས་བྱབ་མི་འགྲུབ་པ་དང་འདྲའོ། ། 
ཉེ མེད་ན་མེ་ཏོག་མེད་པས་འབྲས་བུ་མི་ ་འབྱུང་བ་དང་འདྲའོ། །མན་ངག་ཐཾ རྒྱད་བཞི་མེད་ན་ འབས་བ་ན་འུངབལས་མ་བྱས་ཀྱང 





་ །དོན་མེད་པ་དང་འདའོ། །དགོངས་པ་ ་རང་གནས་ སཀྱི་རྒྱད་གསུམ་ མེད་ན་མིག་མེད་ ྱས་སྣང་བམི་མཐོང་བ་དང་འདྲའོ། །མཁས་པ་ཆོ་གའི་རྒྱུད་མེད་ན་མེལ་ ཚེ་མེད་ ་པས་དག་རྐུན་འོང་བ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་དོན་ ཚན་བརྒྱད་མེད་ན་ ། ༼༽ 
| གསྟནན་པ་གཅིག་གིཆ་ཀྐན་མརོ ཏད ྲྣ ་ བ་མ དོམས བཟེ དེ་དག་སོ་སོའི་དོན་ལ་ཟུག་པྭ་ར་བ་ལར་བཤད་པས་རྩ་བ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་འདུས། 


དང་པལ་བའོ། ར་ར (༢༠ ༧༢༠༣༠པ། ས་མོ འཆར། །བཤད་ པས་རང་གཞན་ ཡི་ད བསྒོམས་པས་འཁོར་བ་ད དོང་ནས་ 
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༄། །གསང་བའི་རྒྱབཡག་སྟེམ་བ་བཞིའོ། །སྐུ་གདུང་འབར་བ་ལ། པདྨ་ཀློང་ཡངས། བཀོད་པ་ལྔ་པ།བབས་ཡུགས་བཅུ་གཅིག སྒྲན་མ་འཕྲང་བཀོད།དེ་ཉིད་དོན་བསྡུས། གསང་བའྱི་རབ་ཡིགེ་མབབཅནན རནཆན་སྡུངས།༼༽ 
| པ་ལ། ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ། དགོས དོང འཛིཔ། ༦༣ མེ མེ་ལྕེ དེའི་བསྡུས་དོན། གསང་བའི་རྒྱབ་ཡིག་སྟེ་མ་བུ་དྲུག་གོ ནག་མོཁོས་མ་ ་ལ། ཐུན་དྲུག་དྲིལ་བ། ཐུན་གྱི་བརྒྱུད་དྲིལ། སྡུགས ཡཞང་ 
ཤཱ རྟགས་ཡིག དེའི་ཚད་ཡིག ། བསཿ ་ལེལུ རྫས་སྒྲབ་དྲུག་པ། སྐུ་རྐྱང་སྒྲབ་པ། སྣ་ཚོགས་ལས་སྒྲབ། གསང་བའི་ཏི་ཀ གསང་བ 


མ། བསྟེན་སྒྲབ། སྤྱི་འདུས། དེའི་ 
རྒྱབ་ཡིག་སྟེ་མ་ = 2 ༢" །དེ་ལྟར་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་ཁྲོས་མ་དང་བཅས་པ་ལ། „ 
ཇཾ རྩ་བ་མ་རྣམས་ནི་རྒྱུད་དངོས་ཡིན་ལ། བུ་རྣམས་ནི་ 7 ་ པའི་བཤད་ཏིག་ཡིན་ཏེ། བསྡོམས་པས་རྒྱུད་མ་ཐུ་ངེས་པའི་ཁ་བྱང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། དན མ་ངོ་ཡར་ཆབ་ལན་བཞའ བར ཉེད་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟབ་པ་དང་རྒྱ། 
ྦ ཆེ་བའོ། ཐོ དངཔོ་ི་ཤནཏུ་ཟབཔའི་ོ ཏི་ ཞེར་རིན་པོ་ཆེའི ༢ཡི་གེ་ལྔ་བསྡུས་ཏེ་ཁ་བྱང་ཉི་ ་མས་བརྒྱན་པར་བསྟན་ ་པའི་རིམ་པ་ ་ལ། གེ སེར་ཡིག་ཅན་ ་ལ་བསྟན་པའེ་( ་གཅིག མཆོད་པའེ འི་དུས་གནད་ངེས་པ། ལས་མ ཞུད ཨ་བ ། ་ 
ཟངས་ཡིག་ཅན་ལ། སྤྲོས་བཅས་དུམ་བུ་བཅུ་དྲུག དེའི་རྒྱབ་ཡིག་ ༥ གནད་ཡིག་དང་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །དུང་ཡིག་ཅན་ལ། སྒྲོན་མ་སྣང་བྱེད། དེའི་རྒྱབ་ཡིག གནད་ཡིག་དང་མ་ བུ་གསུམ་མོ། །འཕྲ་ཡིག་ཅན་ནི་ཟངས་ཡིག་ཅན་གྱི་ 














ླིགཏན་རར་གནས། གསང་བ་ཊི །ཁོལ། སྣང་བ་བསྡུསཔ། ང གནས་པ་བྱུང་ཁུངས། ཀག | | 


ཿྲ ± བའ ག་པ། དད ་ ས་ལ་ལ ཉས འི་ཕྱག་སོར། བས་ང ཨཏྤལ། དྭན་པ་རྒྱུན་གཅོད། རགས་པ་ལམ་སློ ང་། གསལ་བའི་སྒྲོན་མ། སེང་གེ་རྩལ་སྤུགས། ཨ་ཏེ་རྣལ་ 
འཛོར། དགོངས་དོན་བཞི་པ། རྲི ལྷག་པའི་འངེར་ལོ། ཁྱུང་ཆེནུ་མཁའ་ལྡིང་། ལྟ་བའི་དམིགས་བསལ། བླ་མའི་རིམ་པ། དྲང་པའི་ཇིག་རྒྱུན། འཐྲུལ་གཞི་རྩད་གཅོད། སེམས་ཀྱི་དམེགས་དྲུག སེམ་པའི་འཁོར་ལོ། དབང་། | 
གི་ལྡེ་མིག དབང་གི་ཡས་བྱང་། ནྡཾས་མེད་དབང་ཚོག དབང་གི་རྩ་བ། དཔང་གི་རིགས་འབྱེད། དབང་གི་འཕྲ་ཏིག འཁོར་ལོདྲུག་པ། དམ་ཚིག་ རབ་འབྱེད། དབང་དགདཆེན་མ། དབང་སྦྱོར་བྲ་ཁྲིད། རིག་པའི་མེ་ཏོག སེམས་ལུང་ཆེན་པོ། 





མནདགྱ་རབ།ལུང་ཏིག་བཅོ་བད། རིམཔྲ་དགུ་པ།སམས་ལུངསྒམཁིད། ཡང་གསང་དིལབ།སྦསཔཉི་མ། འཕྲབཀོདབཅུ་པ།ཡུང་ཏག་བསྡསཔ། བིམ ལུང་གསུམ་འདུས་པ། མན་ངག་རྒྱལ་པོ་གཡུ་ཡིག་ཅན། དུང་།༼༡༽ 
ཡིག་ཅན། ཟངས་ཡིག་ཅན། འྲ་ཡིག་ཅན། གསེར་ཡིག་ཅན། སྙིང་གཟེརཆེན་པ། སྙིང་གཟེར་ཆུང་བ། བསམ་གཏན་ཉལ་བའི་འཁོར་ལོ། འཕྲུལ་ཡིག་ཆེན་པོ། འཕུལ་ཡིག་ཆུང་བ། མཁའ་འགྲོ་མཛོད། འཕོ་བ་ཆེནཔོ། སད 
ལོ། རིའམན་༡༢ ེ་ཤེས་སྡུག་ཞཇུག ལོ་རྒུས་ཆེན་ལོ། གསང་བའི་ཞལ་ཞེམས། ཐེག་ཁའི་རུ་ཤན། གསང་བའི་སྒྲ་ཡིག སྒྲ་བཞི་མཚགས་སྦྱོར། བསྟན་པའག་ཆ། ། “༠༢8 ཉམས 3. ༠ ༦༩ ད། ཐཾ། , 
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9 །བསལ་ མེད་པའི་ཀློང་། །རང་བྱུང་སེམས་ཉིད་ནཿ ཆ ཁའ་ལྟ་བུ་ནི། །མེད་པའི་ རང་བཞེན་ མཚན་བརྗོད་ཀུན་ ལས་འདས། །དོན་གི་སྙངཔོ་རིག་པ་ཟང་ཀ་ལ། །བཅོསསུ་མེད་པས་དགེ་བས་ཕན་མ་བཏགས། །བསྱུར་དུ་མེད་ པས་ ༼༡༽ 
སྡིག་པས་གནོད་མ་བསྐྱལ། །བས་བྔར།ས་རམརྦ་ཞིས ད་ལི སྡུག་ མེད། །བཟང་ངན་མེད་པས་སྤང་ བླང་འཁོར་འདས་མེད། །བསམ་བརྗོད་མེད་ པས་ཀློང་དང་བྲལ་བ་ཉིད། ། །སྔ་ྱི་མེད་ པ་ཙམ། །གང་ཡང་ ཅི་ལེན་ ྦ 
སླབ སུ་ཞིག་གང་དུ་འཁོར། །ལས་གང་རྣམ་སྨི་ དེ་ཡི ་འབྲས་བུ་ཅི། །མཁའ་འདྲའི་དོན་ལ་བསམ་ཞིང་བརྟག་པར་བྱོས། ། །ཡང་བསམས་ཡང་གཞིགས་རིག་པས་དཔྱད་ན་ཡང་། །ཆ་ཤས་དངོས་མེད་རྡུལ་ཙམ་མི་རྙེད་ ང་། །ྐདཅག་ཆ་མེད་ག ཁཾ 
པ དང་འཛིན་མེད་པར། །ད་ ལྟའི་དུས་ན་ གཤེ དོན་སྙིང་པོར་གནས། །བརྟགས་དུས་མེད་ ལྟར་མ་བརྟགས་དེ་ བས་མེད། བཱ ད་ཙམ་དུ་ འང་དེ་བས་མི་དམིག །ས་པས། །རྣམ་ཀུན་ ཆོས་རྣམས་རྟག་ཏུ་མེད་པ་ཉེ ་ཉིད། །སྒྱུ་འདྲ་དངོས་མེད་རང་བཞིན་ ” 

ྦ ད་ས :།འགེ༣༦ཆ་ ༣༠༠ ༢༠༧ ༣༣ ཐམས་མཆར།ཆ་ །མི་མཁས་བྱིས་པ་ཞེན་པ: ཁ་ཿ°ངདམ་ན་ཡང་། །རང་བཞིན་ཤེས་རྣམ འཆིང་བར་མ་ནུས་ལྟར། །མེད་པའི་ཆོས་ལ་མི་མཁས་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །བདག་ཉིད་ཞེན་པས་འཆིང་ཞིང་འཁོར་ན་ཡང་། ། 
ཞྣལ་འབུར་མཁཝ་བརྣམས། །ད་ལྟའི་ཇུས་ནས་མེད་ཁར་ཐག་ཆོད་པམ །ླུ་འབྲས་ཡེད་ པས་ཆོས་ཉིད་ ཀླང་ད་གྲལ ྟག་ཆད་མེད་ པའི་ཟེམས་ཤེད་ཀཱ་བཅུམ་ལ། །གསུང་འཛིར མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་གིས་གནས། །རྒྱུ་འབྲས་ 
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༧, ་ འི་གོ ༼། 


བསཝ བོ ་དཔལ་དང་ ་ག་ ཛོ 


དོན་ལ་མང་དུ་ཐོས་ཤི ང་ཐེག་པ་སྣ་ཚོག ཚོགས་ཀྱི་ 


འབོར་པས།།ལག 


ཉིས། །ཡུན་ འིབ 
་རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་ 
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༣༨ ཡཿ །འདི་ཊ 
ང་བ་ས ཕྱ 





























༅ £ ཇར་མ ལྲི ན་ལོ་ཆེ་ ༡༡ བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ 


རྒྱ་གར་སྐད དུ། ཏ་ཐ་ཏཱ་རཏྣ ཀོཏནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། གནས། 
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=¬ 
རི 


| 
ས་ཉིད་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་ པོ་ལ ། ཀཱ 


ས་གས ཤ་ ལོ་ན། །གང་དང་མི་ | 
ང་པོའི་མཐར་ཐུ རེ པ་ཕྱལ་ ¡ 
ཐུགདོན། །མེད་པ་ཕྱལ་ 


~------པ༦ 


ལོ། གདོད ནས་བ ཤཿ རྒྱས་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ གཞི། །མ་འགྱུར་ལྷུན་ | 
¡ བཏང་ང བཞག་འགྲོ་འོ ང་མེད་ པར ཕྱག་ འཚལ ་ལོ། །ཆོསྤ་ནམས་རང ་བཞེན་ དྲ 


ྲོ ཟ་ འད་ཤུན་ལས་འདུས་པའི་དན། །དལྟར་བདག་གིས་རོགས་བཞིན་བཤད ཨཿ 


༤་ 








༡1 ༡1] 
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|= 
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ལི ཤ༽ 









































ཉི  ༄༅།། །ཕ་ལྟུན་གྲུབ་ཐ ༤༣ ་ །རེ་རེའང་གནད་བཀྲོལ་འགག་བསྡམས་ཆངས་སུ་བཅངས། །ལ་བཟླའ་དོན་དང་རྣམ་པ་བཞེ་བཞར་གནས། །དེ་ལ་དང་པོ་མེད་པའ་གན 
7 13 བསྟན་པ། །མེད་པའི་རང་བཞེན་ངོ་ བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་། །མཁའ་མཉམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ཀློང་ཆེན་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟར་རང་བཞེན་མེད། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ 


` (༤༤༡ ར་ལས དུ་བ གང་ཡང ༢ ༨༠༩༦-༦༡༦༣ །བྱང་ཆུབ་སེམས་སྣང་ཆོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། བ་ཉྟརསྒུ་མའི་ ཡེ 


ར་སྣང་ཡང་། ། ང་པའེ་ར 


་དངོས་པོ་མེད་པ་ལྟར། །སྣང་སྲི སྲིད་ཆོས་ཀུན་ སང་བའི ་དུས་ཉིད་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡོས་དངོས་པོ་མེད། །ཇི་ 





རྨི་ལམ་གཉིད་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་། །སྣང་བའི་དུས་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་ལྟར། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་། །ཇི་བཞིན་མ་གཡོས་དངོས་པོ་མཚན་མ་མེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་སེམས་ལ་སྣང་ན་ཡང་། །སེམས་མིན་ 
སེམས་ལས་གཞན་ཡང་མ་ཡིན་པས། །མེད་པ་གསལ་སྣང་ ་མའི་རང་བཞེན་དུ། །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། །དེ་ཕྱིར་སེམས་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །སྣང་དུས་ཉིད་ནས་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་ཡུལ་ 














ྲླ = མའི་ནལའབོརརིག་པ་རངསྟང་ལ། །མད་པའི་ 


ནས། །མེད་པས་ང [གི ¦ 
རསོ་ ྒ 





།བྱར་ མེད་བརར་ཨའ་འཞུས་བརྒྱ་ཟབ་དད་ལ ལ། །མ་ བཅོས་མཉམ་པ་ ཆེན་པོའི་དོན་ལ་ལྟོས། །རྒྱུ་འབྲས་བྱ་རྩོལ་འདས་པར་ཁོ་ ཐག ཆོད། ། །ཕྱི་ནང་གཟུང་འཛིན་ མེད་ པའི་རིག་པ་ ་ལ། །དུས་དང་གནས་མེད་སྐྱེ་འགག་ཆོཿ ཆོས་ལས་ ༼༣༽ 
ཁདས། ངཆེང་ངཟནམ འ་འདྲེནསྒོ་མེད། །དེ་ལ་དོན་དུ་རྟོག་པ་ཀུན་འཁྲུལ་པས། །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཅན་གོལ་སྒྲིབ་ས་བོར་ཏེ། །དབྱེ་བ་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངང་། །སྟོང་ཆེན་གདལ་བ་ཆེན་པོར་ཐག་བཅད་དེ། །ཆོས་ཉིད་འཕོ་ 
_ འགྱུར་མེད་པར་རང་ས་གཟུང་། །འདི་ནི་མི་གནས་གདོད་མའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ལྟ བའིཕྱི་རྒྱ་རླབས་ཀྱིས་བཏད་ པ་སྟེ། །མེད་ པའི་ཆོས་སུ་གནད་ཀུན །བཀྲོལ་བ་ཡིན། །དེ་ལྟར་མེད་པའི་ཆོས་སུ་གནད་ བཀྲོལ་ནས། །སྒོམ་ མེད་ངང་ལ་ཅོག་ „ 
° །ྭཀརཡིག་མའི་འནཊ། !པསར་འ ཊ།ས།ལ་། འས་སྟ་། །ཀློང་ཆེན་ སེན་སཀི་ད་ ཁོད་སྟོམས་པ་ཡིན། །རང་གཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོརྡ་རྗེའི་དབྱིངས། །མ་བསྒོམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བསམ་གཏན་མཆོག །རྟག་ཏུ་ཡོད་དེ་ཆུ་བོའཾ། 
ྣ གཞུང་ཆེན་ ་འདྲ། །མ་བཅོས་མཉམ་པར་བཞག་ན་ངང་གིས་གསལ། །ཇི་ ཿབཞིན་ ་བཞག་པའི་ཆོས་ཉིད་ མཁའ་འདྲ་ལ། །འཕོ་འགྱུར་མེད་ པས་ཡེང་དང་མ་ཡེངས་མེད། །འདུ་འབྲལ་ ་མེད་ པའི་དབྱིངས་མཆོག་ ་རབ་འབྱམས་འདི། །ཚིག་གིས་མཚོན་ 

པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཞེམ་རཅདོ།*,(ོ།ཞས་དཆནཔཏར་། ཌེ །སྨྲ་མེད་བ ཊམ་ ¬ མཚོན་དང་མི་མཚོན་མེད་པ༢ ་ 


































། །ཧ ང་སེམས་ཡེ་ གྲོལ་མེད་པའི་སྟིང་པོ་ལ། །འཁྲུལ་པ་ རང་གཞག་ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའི་ཀློང་ རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལ་གནས། །ཤར་གྲོལ་རིས་མེད་བདེ་ཀློང་ ཀཧེག་ ཀུ 3༽ 
འཁྱལ། †ཤར ས་པའི་དུས་ན་རང་གནས་རང་ས་ཟིན། |།གལ་བའི་དུསན་ རང་གྲོལ་རང་ས་ཟིན། །ཆོས་ཉིད་ཀློང་ནས ཤ༩ གངགསེསས་་་ །གཞན་ནས་མ་གཡོས་ཆོས་སྒུའི་རོལ་པ་ཙམ། །རང་ 
སྱང་རིས་ཌེ ་ིཿ ང་པོ མེ ༨༢ མམམས།༠༨༨ ༦ཆལ། ནོ་གྱི་སྙིང་ཕོར་གནས། །གང་སྣང་ཅི་ཤར་འཕྲོ་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། །དུག་ལྔ་ ་ལ་སོགས་རིག་པའི་རྩལ་རྣམས་ལ། །ཇི་ལྟར་ཤར་བ་དེ་ཉིད་རང་དུས་དེར། ་ཤེསར་ལ་རོགས་ ་ 
རང་ཡལ་རྗེས་མེད་ཉིད། །ཡུལ་སེམས་བར་དེར་ཅོག་གཞག་མཉམ་པའི་འགག །བྱ་ལམ་རྗེས་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འགག ཕམ་༣ དབྱིངས་གཅིག་ཆུ་དང་དབའ་རླབས་འགག །གསང་ཆེན་འགག་ལ་ཆོས་རྣམས་ཡེ་བསྡམས་པས། །གནད་ 
ྦ ས་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བའེ་ཆོས་ཉིད་དོ། །གང་ཚེ་ རོལ དགོངས་པའི་ཀློང་ཆེན་ནས། །མཉམ་ཤར་མཉམ་གནས་མཉམ་གྲོལ་བཟང་ངན་མེད། །མི་མཉམ་མི་གནས་མ་གྲོལ་ཆོས་མེད་པས། = ལསང ༤ ངེ ར་ར །མ་ 
ཀླི ྱདུནཀྱགགུབ པའི་རིག་པ ལ། ༦ ལ་ ་ཡངས་པའི་དགོངས་ཤར་བ། །དགེ་སྡིག་ རྒུ་འབྲས་འདས་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས། མིཀྱཐཧཆོས་ཉིད་ཁང་ཏུ་ཁ།ཿསབ་ཡིག། །མེད་པའི་རང་། བཞིན་ནམ་མ།ཁའེ་དགོངས་ང ྣ 













| །༄༅། །ལཡུས་ཆོས་ནམས་ཆིངས་སུབཅིང་བ་ནི། །ནམ་མཁའི་ཆངསཀྱསསྣོད་བཅུད་བཅིངས་པ་ལྟར། ལི དས། །དགེ་སིག་ལན་ གནོད་མེད་དེ་སྟོང་།༼༣༽ 
_ པའི་ངང་། ༢༣༣༣ ༢ ༠༥༣༡ ད། །རང་ ཞི ༦༠༨༠ ༧༧།༢ ཏུ་མེད ལ་བའི་ཚ ཡ་པའི འི་ཆོས། ། ཀྲེས འབད་རྩོལ་ཀུན། ཁཱ ྦ 














མ་སྐྱེས་ལ། །ད་ལྟར ས ༣༢ 
ཀཾ བརྗོད་མེད།. གྱ 





ཧཾ ཡེངས་དྲན་པ་ཟད་པའི་དགོངས་པ་ནི། (༩75-༠༠༢༤༨༩༤༩༤ ༩༡༩ + ་ ཆའ 


| བ་ཁ ༡༡༦༧ ༩ མོ ད་གསལ། །སྣ 








ུསདབིངས་གཅིག་བཟ 
ང་ དུས་ཉིད་ ཏུ 
།ཡང་། །སྣ སྒྲིན 
ཤུ 


དུ ས་བ 














 ཕྱགས་མད་འབྱུང་བས་ན། །འདད་འབྱུ་ནར་བུ་རནཆན་ཆོསཀྱི་དབྱིངས།།རྩལ་བ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་བས། །རང་བྱང་ཡ་ཤེས་ལྷན་གྱིསགྲབ་ཅེསབུ།།སྣ ཚོགས་ཆས་ནམས་ལུན་གྱིས་གྲབ་པའི་གཞི། །བངཆུབ་ཟམས་ནི་རྟག་ཏུ ༼༽ 
¬ ལྷུན་གྲུབ་པས། །སྐུ་གསུམ་མ་བཙལ་རང་ཆས་རང་ལ་ཡོད། །རྒྱུ་འབྲས་དགེ་སྡིག་འབད་རྩོལ་མི་དགོས་པས། །རང་གཞག་བྱར་མེད་རྣལ་དུ་འབྱོར་བྱ་སྟེ། །བླང་དོར་བྱ་རྩོལ་མེད་པ་ལྷུན་གླུབ་ཀློང། །ཡེ་ཟིན་ཆོས་ལ་ད་རྩོལ་མ་བྱེད་ཅིག །དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུ་ ན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། ། དྷཱུ བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྲུབ་པས། །རྒྱུ་འབྲས་སྐལ་དམན་ཆོས་ལ་མི་སྟོན་ པར། །བྱར་མེད་ནམ ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ ་ལྟོས། ། ངཾ་བཞིན་པ་ལ་ད་སྒྲབ་མི་དགོས་པས། ཁེ་བཞན་མ་ཛཙི བམ ྦ 
ཐཾ ཞུན་གྲུབཆེན་པོདེར། །འབྱུང་འཇུག་བླ་ཡི་རེ་དོགས་སྐུན་ཆོད་ལ། །མ་བཙལ་ལུན་གྲུབ་དབྱིངས་སུ་ཤེས་པར་བྱོས། །ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་མ་བཅིས་གསུམ། །ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུསྦལ་སྐུའེ། 
| རོལ་པ་སྟེ། །འཁོར་འདས་སྐུ་གསུམ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱི་ཀློང་། །མ་བཅོས་མཉམ་པ ་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྲུབ ་པས། །འཁོར་བ་སྤང་ཞེང་འདས་པ་སྒྲབ་ཏུ་མེད། ཀློ གཀོན་ྱིསང་ཐར་།ཞམ་ །འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཉི་ངང་། ། 
4 ཡེ་ནས་ལུན་གྲུབ་གནད་དུ་བཀྲོལ་བ་ཡིན། །ལུན་གྲུབ་འགག་ཏུ་ཆོས་ཀུན་བསྡམས་པ་ནི། །འབྱུང་ཆེན་ལྔ་དང་སྣོད་བཅུད་སྣང་བ་ཀུན། །ཡེ་ནས་མི་རྟོག་ལྷུན་གྲུབ་སྟོན་པར་ཤར། །བདག་གཞན་མི་རྟོག་རང་གསལ་དག་པ་ལྟར། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་ 
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མེད་པ་ དང་། །ཁོང་ ་བ་ཟ ༧ ༧༣ ༢༦༩༧ ག་བ |! ཁབ་དང །ངྷ་ཐངགགཞག་ཟད་བ སམས ༣༨ འགག་ཏུ་ཆོས་ཀུན་ སས ཡིན། 2 །།ྱེ་བམེདདང་ རམ 
ཧཿ སྨ ད་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་དང་། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རོལ་པ ་ལྷུན་གྲུབ་དང་། །བྱངཆུབ་སེམས་ནི་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ པས། །ཆོས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ ་མ་གཏོགས་གཞན་ མེད་དོ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་གླུབ་པའི་ 





ཆོ་འཕུལ་མཛོད། ། 
རས ད་ 
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གྱི་གཞི། །ཐོག མཐའ་མེད་པའི་ཤར་ལུགས་དགག་ཏུ་མེད། །ངོ་ བོམེད་པའི་ཡིན་ལུགས་དམིགས་སུ་མེད། །རང་བཞིན་མེད་པའི་གོལ་ཡུགས་རྒྱན་ ་ཆད་མེད། །རབའ་སདར་ཡིས་ཀངལ་བླག་ས།།གཞཿ །གཞི་དབྱིངས་ཟད་པའི་ཆོས།༼༽ 
| སྒུར་ མ་ཞེས་བྱ། །ནམ་མཁའི་སྤྲིན་རྣམས་བྱུང་སར་ཐིམ་པ་དང་། །ཤེལ་འོད་ བུ འ་པ །གཞི་ལས་ཤར་བའི་གཞི་ སྣང་འཁོར་འདས་ཀུན། །ངོ་བོའི་གཞེ་ལས་ཀ་དག་ རང་སྭ་ཟི ཟིན། ༈ ལྷུན ུ བ་རང་མལ་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་ ྣ 
ཌྷ བ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གྱི་ལ་བཟླ་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྤས་ཀུན་མི་རྟོག་དབྱིངས་སུ་རང་བཞིན་ཐིམ། །དེ་ལྟའི་གང་སྣང་ཡུལ་སྣང་སྣང་བ་ཀུན། །ཆོགས་དྲུག་ ག་རངམའ་ཆསསྐུརཐིམ་པན། ཕྱི་ནང་ཕྱམ་གཅིག་ལྷུན་གྲུབ་དབྱིངས་སུ་བཟླ། །འཁོར་འདས་ „ 
ཟབ རང་སྣང་སྣང་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དོན་ཐཱཾ ༡ལ་བཟླ་ལྟར། །སྣང་བས་འཕྲོ་ ་འདུ་ཀློང་གསལ་རང་བཞག་པས། རྙལ རང་བབས་སྤྲོས་དང་བྲཿ བྲལ་བན་ །ངང་གདངས་སྟོང་གསལ་ ད་ལྟའི ལ་བཟླ་སྟེ། །རིན་ ་ཆེན་སྤྲུབས་ལ་བརྟན། “ 
_ པར་གནས་ཞེས་བྱ། ༼ད་ལྟ་རང་མལ་དབྱིངས་རུ་མཟློས་ན། །ཕྱི་ནས་ཐོག ་མའི་གཞི་ལ་གྲོལ་མི་ 'འགྱུར། །གཞི་དབྱིངས་མ་གྲོལ་འཇུར་བུའི་བསམ་གཏན་དེས། །གོང་མའེ ་ལྷ་ལས་ཐར་བ་ཐོབ་ དུས་མེད། །དེ་བས་ད་ ལྟ་ཕྱི་མོའེ་ནང་དབྱིངས་སུ། ། ། 
སྐད་ཅིག ་རང་གནས་ཏིང་འཛིན་ལ་བླག་གཅེས། །ཆོས་སོ་ཅོག་ཟ མས་ལྷུན་གྲུབ་རིག་ །པར་བཟླ། ར༢བ་འབལས་ཀདགཿཡིན་ལོང བཟླ། །ཀ་དག 1,38. 88884558 རད་དུ་མེད པར་བཟླ། །འདི་ནི་ ལྷུགྲུབ་ངེས་པའི་ལ་བཟླ་ ་ཡིན། །གནས་ ྦ 














༡༡ 














པ ་ྲ བུ་ལན་པོཆི་ོད་ལུས། ཚོས་ཅཆག་ཆདའནས། ྲ་གསྔགབ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟེ སེ་གནས་གསུམ་པའོ།། །།དེ་ན་ ག་པའི སས་སས་སས 
ུ ཤེས་རྩ་བ་གཅག་ཏུ་བསྟན། ། །ཇི་ལྟར་ནོར་ཐུ་གཅིག་ལ པ་ཉིམཐདྱ་ཡ།་ ་བ་གཅིགསེིུ་ ྲ 
།སྤྱུ་མའི།ཁྱད་པར་ཙམ། །སྣང་སྲིད་འཁོ་ ཁམ ངར ཏཾ ང་ངོ་ ངི 


ཡེ་སྙོང་ཡོང =÷ ༢མསས༢༦༠པ༦ །ཅཿ རེར 





ཤོ བའང 





ད དཿ དུ་གག།ཤོ རརར རིག་ཁམ། 


ངང་ལས་གཞན་ ཁ་་་ མཐའ་ཡས མང ཀྲོང །ས་བཅང 





མནོང །རྗེས་སུ་གནང་ „ 


མིན་ནྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ། །བཀའ་རྒྱས་གདབ། ་ 
ིང་པརགཟུང ༨༦༤༨༧༥༤༤༧ ༩ 














བུ ཇིལ ཨོ ༦ ང་བ་བ པོ 
་ དད། །གཅིག་རྡོ་གས་གཉིས་རྫོགས་ཀུན་རྫོགས་ 
གཉེ: 8, ༡༦༥༦ ༠༠༠༧༠༦༧ ཟམ ༢༢༥ ༦༨༠༣ པང་༢༠༥ །གཅིག་ ལྔ་བོ།པའྲི་ཏལསྐའ་ཡིས། །མའས་རྒྱས་དགོཔ ུ 
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།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏ་ཐཱ་ཏཱ་རཏྣ་ཀོ་ཁན་མ་བྲིཏྟི། ཏེ བད་ནད་དུ། 


ཟང་པོ་འ། ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །གདོད་ན ནས་ལྷུན་གྲུབ་ ཡོན་ ཏན་ རྫ་གསྲ་པ པའ་ 


ཆོ ས་རྗེ་བླ་མ་ལ། །དད་བརྒྱའི་ འདབ་སྟོང་གཡོ་བས་ཕྱག་འཚལ་འ ་ལོ། །ཐེག་ 
ཨ 1 ། (རྱ -+ྣ+ྒ2ྒ+¥ྣྲ༦་ 
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གནས་ལུགས་རིན་པོའི་ཆེའི་མཛོ ཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་ 


| ཀོང་ ། །སྲིད 'ཞེའེ་དཔལ་གྱུ ་གྱར་བྲ ཐོག ་ཡའི་ ༢མགོན་པོ་ད པ་དང་། །རྒྱལ་བ་ བ་རིག ་འཛིན་ ¡ི : ཟེ ༩ 
་ པའི་རྩེ་མོ་ཡང་རབ་ཁུལ་ད དུ་གྱུར། །མངོན་སུམ་ སྟིང ཟིག བཀའ་ གསང་རྒྱ་ཆེ་ ± ;¿ 
༩ རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་ གསལ་བྱ། །གང་གེ་ཚེ་ དཔལ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོས་ $ 2 ་ 
















































































ཆུབ ་ན ས། _ མཉམ་ པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ ོྗེའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་ཏེ། ངེས་པ་དོན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཕོ་འགྱུར་མེད་པའེ་དེ་བཞེན་ ཉིད། རྒྱུ འབྲས་རྩོལ་སྒྲབ་ལས་འདས་པར་མངོན་སུམ་དུ་ ° 


སང་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེའི་མཐར་ཐུག་གི་གནས་ངེས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་གནས་ལུགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཏེ། འདིར་ 
སར 257 ༨ བ་ 


¦གནས་གསལ་པར་བྱ་བ་ལ ཡས། རེ་ཞིག་དང་པོར་ཕྱག་འཚལ་བ། གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་གཞི། ། །མི་འགྱུར་༈ ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའ་དབྱིངས། །སེམས་ 





།ཆོས་ཐན བརས་ཧ ད་ཐོག ་མའི་གཞི་ལ་ ངོ ངོན་པ རང་ བྱང་ 
དག གི་ ༢ པས་བ ་བུའི་མཆོག་ ནི། རིག་ ལ་ བྱང་ཆུབ་ ་ཀྱི་ ་སེམས་ཆོས་ ཀི་ ཨསྐུགྲུབ་ བསལ་འབ 






























ཉིད་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ། །བཏང་བཞག་འགྲོ་འོང་མེད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཉིད་བསྟན་བཅོས་འདིའི་རྡོརྗེ་དབྱིངས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཞི་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་ངོ་ལ། རེ ཾོཾོིོིཾིཾ་སོ་ོིོྩོ་ོསོ་་ས་། ་ །དེ་ 
ལ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ནི་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ བ་བསལ་རྩོལ་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་སྟེ། ག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཨེ་མ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ནི། །གང་ ་ྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ 
ལ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་སྤྱོད། །དཔེར་ན་གཅན་གཟན་སེང་གེ་ཡིས། །སྡེར་ཆག ལ་གྱིས་མནན་པ་བཞིན། །རྗོགས་ཆེན་རང་སྐད་སྨྲ་ཞིང་ཐེག་དམན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རྗོགས་ཆེན་རང་སྐད་སྨྲས་ནས་རང་ ་དོན་ལ་འཇོག ། 
རྫོགས་ཆེན་ཡུལ་ལ་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་མེད། །རྫོགས་ཆེན་གཞི་ལ་བཟང་དང་ངན་པ་མེད། །རྫོགས་ཆེན་ལམ་ལ་ཉེ་དང་རིང་བ་མེད། །རྫོགས་ཆེན་འབྲས་བུ་ཐོབ་དང་མ་ཐོབ་མེད། །རྫོགས་ཆེན་སྐུ་ལ་ཡིན་དང་མ་ཡིན་མེད། །རྫོགས་ 
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ས་པལྟར་རོ། ཉ་གསོ ཆོས་རྣམས་རང མས ༨༤༤༨ 
སལམས ལས་འདས་བའི་ཀློང་ནི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། དངོས་ པོ་དངམཚན བགོད ¦ 
བི་རབས་ི་དོན་བཞ ་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་ཁས་བླངས་པས་ཏེ། ྒྱ་འབྲས་རྩོལ་སྒྲབ་ ་ལས་འདས་པའི་སེམས་ཉིད་ཐེག་ བྱི་ལ འདིར་ 
པར་བསྟན་པ་ནི། ད་མ ཡིན་ཁོནཀའ་ཇ་ཞོ་ཆེཿ་ཝསད་ལ་སུ་གྲས་བགཿཏསས། སྐེ་ལིཞ་མཐའ་འདྲབྱ་ཁྲཞཀླེརཁལཉ6་ 













སྡ་འ གམས 


ི་རང་བཞིན་འདིརྟགས་ལ།།ཇ་ལྟརསྣངབའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཉི་ཞས་ཧགད་ཿཿྲཧན ཤིས །ཐོད་ཡི་བ་ཆི་བ བས་ད ཧོས བྱེད་ང་ཡི་རང་བཞིན་ ༼༣༽ 


དསས དེ ལོ ེསོསཔཉདལ། དགོས་ཆེད་དོན་གྱི་དགོས་ང 
༧༣༤༧ །ུནབེད་ལེཉསིུ་རང་ཁཞིན་མཐོང་ཁ་ཡི། །དེ་ལྭ ཐཡི་དགོསཿ དྲ་བསྟན་ 











གས་གནས །གུ དྲ ནངབཞིན་ཉད་དུ་འྱགར། །ཀུན་ཀྱང་ང་ཡི་རང་བཞིན་གྱུར་པ་ན། །ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཀུན་ཀྱང་སྔོང་འགོག་བདེན་གཉིས་སྦྱང་མི་བྱེད། །གཙང་སྦྲས་དག་གསུམ་བྱན་གྱིས་རློབས་མི 
།ཏིང་འཛིན་སེམས་བསྐྱད་རྩོལ་དངསྒྲབ་མི་བྱད། །ཐམས་ཅད་ཤུན་བྱེད་ངང་དུ་བྱས་ཟིན་པས། །ཀུན་བྱེད་ང་རུ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད། །མཉམ་ཉིད་ང་ཡིས་མཉམ་ཉིད་བྱུ་མི་དགོས། །མཉམ་ དཱ་བྱཡི་དགོས་ཐརུ་སྔར་ཡུང་བསྟན། ། 
བསྟན་པ་ནི། །བསྐལ་པ་དཔག་རུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །ཀུན་བྱེད་བྱང་ཆུབ་ང་ལ་དད་པ་ཡི། །ལས་དང་སྐལ་ལྡན་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ལྟ་བ་བསྒྲོམ་ 

ཀུན་རྫོ་བ་རྣམ་གཉིས་མེད། །བསྒོམ་ཞིང་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་མཐོང་བ་དང་། ས་བསམ ང་གཉེན་ 
བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་ཡུས་ཉིད། 




















ཚིག་བསྲུང་དུ་མེད། །འཕྲིན་ལས་རྩོལ་མེད་ལམ་ལ་བགྲོད་དུ་མེད། །ས་ལ་ ང་མེད་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་མེད། །དོན་དམ་དང་ནི་ཀུན་རྫོབ་རྣ 


ཡིན། །ཞེས་གཧངས་མོ། དེ་དགགྱི་ཕགསདངཔོ་བསྟནབཅསརོམ པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆྒུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ད་ 








= ཉམས་དང་མ་ཉམས ཆ་ མ།༢༡༡ན) །བརྒྱད་ ་གས་ལས། བསང གུ དབུ ངིམ ྦ 
པ་ཡིན། །བསྲུང་དུ་མེད་ པའི་དམ་ཚིག་ལས། །འདའ་མི་སྲིད་ པིདྲགུའ་ཚབཔ་ནི། །རང་རིག་ལེ ༡ ཡུ་བས། ཅར ་ཡིན། ས་ ཤསགཅག། པུ་ལ། ༨༢༣༡༠ མངར་བ འམངམ། །ཞུན་གྲུབ་ 










བཏགས་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ཀུན་བྱེད་ལས། ཀུན་བྱེད་ང་ལ་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་མེད། །རུ་རྱེ་ ཆིག་ཁམ་ཆོལགིང་བླམ་མིདགོས།།ན་སྒབ་ཁས་དྲུ་བ པར་བྱམི་དགོས། །ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཤེས་པར་བྱ་མི་དགོས། །༼༽ 
རང་བྱུང ་ཡིནབསླ་དང༔ ༡ ཕེད་།༢༡༢༠༣ རའྲ་བཅོད་བྱས། འགྲོས། དོ ཉོ ལ།སས་པིའ་འཞིསས་བདད། འདཔོས་ངྲི། ། འདེས་མབནགཡས།ེ་སྒབ་འགིསས་ཞས་ལརིན། ཤི་ཚནར་ཤཊ། ཉེ 
གཅིག་ཕུ པུར་བསྟན་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཡིད་ཆོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཞེས་སུ་ང་ཡིས་བཤད། ༡༦༩༠ ། ༨༠༨༥ ཡང་རེརེཞིངདོན་ཉད་དུ་གནད ཟླ 

ཏཀེལ་ཐ་དང་ རང་བྱུངདོན་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་སུ་འགག་བསྡམ་པ་དང་། སྐྱེ་མེད་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པར་ཆིངས་སུ་བཉེ ས་བ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་བྱ་རྩོལ་ལས་འདའ་བར་ལ་བཟླ་བ་དང་དོན་གྱི་ བྱེ་བྲག་བཞེ་བཞིར་དབྱེ་བས་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་གྲ པས་བྱདར་ 
དྲུགཏུརམ་པར་གཞག་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་འདིའིམདོཆིངས་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེདག་ཀྱང་ཡེ་ནས་ཡིན་པའི་གནས་ལུགས་དང་། ངང་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱར་དང། ཞེན་འཇིན་མད་པའི་སྤདཔ་དང། ལྷན་གྱིསགྲབ་པའི་ཆོས 
སྒུར་ཤིས་པས། སྔར་མ་ མཐོང་བའི་དོན་ བློ་ཟད་ཆོས་འདས་ཆེན་པོར་མཚོན་བ་སྟེ། རིན པོ་ཆེ་སྦུངས་པ་ ་ལས། དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཁྱད་པར་ལས། །བར་དང་མཚམས་མེད་ཞག་རྒྱུན་གྱིས། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐའ་མེད་ པ། །དུས་ཚོད་གྲང 
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9 པར་ཆིངས་བཅིངས། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ ༼3༽ 
དཔི ༥༦༧༠༣།༢༠༦ ཀུན་བྱེད་ལས། དོན་ 


ཟཔ རང་རིག 


ཁ་མ ཁམ བྱས། ༩ ༤༧ མ་བྱས་པ་ པཉིད་ལ་ ༤ དགོས། ཁགས་མའོ། ཆོས་པ མམས གར ས་ཆ སུ ཨིམས མས བུང ཡན ལག་རྒྱས་པར་ ས་སུ 





བཾ (¬ 
1, ཏད 
ཏུ 
° 


ངང ཟིད པྲོ དབཅུད་ཐམས་ཅད་གུན། ིབ་ཏ། བི པ་་ ཁྲ སེམས་ཀྱི 





ུ་ ལས །ནམ་མཁའི་ངང་། 
ཐ་བ ན་ཆསནལ་མ་ 


ྲ་ 


།ད སྲ 








དུ ལར་སྣངབདང་སྣ ཤུ འི མས་ལ་ག ༩2 གཞན་ ན་ར་སངཡང་ར 
ྦ ཛཾ མེད་པ་གསལ་སྣ་ གིསྙ ཱ ཆཡདདུ་བ བརྟགས་པས་ཆོས་བདག་མེད ° 





ཏོར དབ གི སྙིང་ ག་མ རྟོག་ཐབས་ཀྱིས་དེ་ ལ་རོལ། མ་ཉིད ལེ 


















= ༠༤༤༧ དྲ 









མེས འདདལ་ཡོགསམདབནརབཟངསརོ རས་པ ཐབ ཉེ ཟེམས་དངྱ་ 








༩ འོ། ༢༠༧༨ 








སད་པ་ལྟར་རང་དག་ནས། རང་འ 


དའང་མ་གྲུབ་པ་སྟོང་གསལ་གཞི་མེད་ལེ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། གྲོལ་དུས་རྩལ་དང་རོལ་པ་གཞི་མེད་ 












ཐེ ལྕབ སས རངབྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དངེས་པོ་དང་མཚན་ ་མ་མེད་པ་ 4 ཀྱ་དབྱིང་པ། ༦ ༤༤༧༧ ཡི་གཅག་ེ། ལེ 
ཏགས་པ་ཙམ་ལས། ཤོར་བ པའཀི་དྲྱི་བསྟལ་བརྒ་ལསཀ། རིག་པ་ཉིད་འཁོ་ འཁོར་འད དཱ ང་དུའང་མྭ་གུབ་ལ་འཆར་གཞི་མ་འ ཀགས་པར་ཤེས་པར་ ཁོ 


གར༢༨༧༡༨ླ༩) ༡ བུའི ྲག་ྱིདཔ་ནི་ེངསངཁོབོལས་གཞན་མེད་དེ། ལ་ལསམསསུ་འོད། ལ་ལ་གཞན་དུའདོད་པ་ལས་མེདདོ། །༢ 






རི ་པས། མདངས་འ -ཿ ! 





















འའ ཐགསརྗེའི་མཛད་སྤྱད་ཡིན། །འབྱེད་མེད་ཤེས་རབ་རང་ལ་གནས། །མ་ ི་གཛོགས་ཁའི་ལིཤེས་ཁས། ལུང་བའི་གོལ་ས་རྣམ་པར་དག །འབྱེད་མེད་ཤེས་རབ་རང་གསལ་ལ། །གོལ་སྒྲིབ་ གཉེས་མུ་དབེར་མེད་གསལ། །ཅེས་སོ། ། 
] །ོག་མའི་ཆོ ལལ མུ ནུད ༨༨༤༢༨༤༤ ཞམྟ་མཁཧྷཱབ ཀཀ རགེིེིེྲིྲེྲེྲ །ར་ཉཱ་སྒམ་ཉེད་ད་ཁོག་དགམུད་དྲུ་ཡེད། ༈འཐིན 


་ཀ ༣ འ་ མཚན་བཅས་བ། ེ 5 བ་ 
་དང་། ༤ ༤ ༢༩༨༤ ལ། ༩: པས་ཆོས་དང་ རཾ [ལུ ང་། ་ ང་ 8 སས བ་ོགསདང་ དམིགས སོ 


ཟླ ི་ དུས་ས་རོ་ རྡོ་ཐལ་བ་བཙམ་དུ་མི་རྙེན་ཊ། ལྟར། ཆུ་ཀླྤ8འཾ་ཆེཀ་ཏྲཏྤཔྤཏྷཧདཏྱཛཾཏ དུ་བྱ་བའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་༩ འབྲས་ཀྱིས་བཙལ་དུ་མི་རྙེད་དེ། མལ ཨང ་པ་ཟང་ཐལ་ཆོས་ཟད་རང་སྣང་དུ་ས་ལེ་སྣང་བ་ རྒྱ་ཡན་རིག་པ་བར་མེད། 
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- ཤླ་ ཀཞིན་ 
ལཿ ༣༡༨ ༡༤༨ ༢༠༠༤༨ར ༢ །རང་བཞེཿ ༠༣ མ་འ རི ང་བར་འ ་འགྱུར། །ང་ཡི ་རང་བཞིན ནོས 
| དོན་མེད་ཀྱི། །རང་བཞིན་བཅུ་ལ་དོན་ཡོ། ཡོད་མ་རྟོགས་ན། །ང་ནི་བལྟས་པས་མཐོང་བའི་ཡུལ་མེད་ ཟས ། 


ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ འབྱེར །རྩོལ་བ་དང་ནེ་སྒྲབ་པ་ བྱ་མི་དགོས། །ང་བྱང་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ མེད་པའི 





ིི་་ ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། །གཉིས་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ་ནས་ ༼༣༽ 
དུ དིའི ༩ ཕྤྱ་ 


གང ོ་ ཐསཅ། །མཁའའའེ་དནལ་བཟམས་ 





ཟིགེ་བྱར་འབག་གན། བསྲུང་བར་བྱ་བའི་ ཕེ ང་འ 
















༄། །རྷྣམ་སྨན ་ལས་དང་ངན་ སོང་འདུག་གམ་ཞེས་པ་ ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ ལྟར། རིག་ པ་ཟང་ཀ་ཆོས་སྐུ་རྗེན་པ་འདི་ ལ་དགེ་བ་ཅེ་ བྱས་ཀྱང་བཟང་དུ་འགྲོ་ བར་མེད་ པས་ཕན་ མ་བཏུགས། སྡིག་ཿ པ་ཅི་བྱས་ཀྱང་ངན ་པར་བསྒྱུར་དུ་མེད་ ༼ཟ༽ 
ྦ པས་གནོད་པ་མ་བསྐྱལ། རང་ངོ་ཅིར་ཡང་མ་ གུབ་པས་ལས་འབྲས་དང་དེའི་༔ འེ་རྣམ་ ༡ སྡུགདང་བཟང་ངན་མེད་༽། ། ཚེ་སྔ་ཕྱི་དང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པས་འཁོར་བ་མིང་ཙམ་ དུ་ཟད་དེ། རིག་པའི་རང་ངོ་དེ་ ལྟར་གནས་པ་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་ ྦ 
། ཧུ ལ་འཁོར་བ་བདེ་ས སྡུག་ཏུ་སྣང་བ་དེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཟད་ པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཟད་༈ སྟོང་པ་ཡེ་དག་ཅེ༔ ཅས་བུ་སྟ ། རིག་པའི་ངང་དུ་འཁོར་འདས་དགེ་སྡེག་རྨི་ལམ་ལྟུར་སྣང་ཡང་རང་ངོ་ལ་གོས་པ་ ་མེད་པས་དགེ་སྡིག སུལསས་མེདག མེད་པས 

 རྣེས་ཕི་མེདདེ་སྐྱེ་ེོོ་ཟད་ ཁྲ ་ཀ་དག་ (མ མེཆ་ ས་ཏེ། འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཆེན་ ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ལྟར་རིག་པའི་རང་ངོ་ལ་གནས་པས་རིག་པ་རྟོག་པའི ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པས་དོན རང་ངོར་འཇོག་དུས་ལས་དགེ་ ་སྡེག་ཅི་ ་ཀྱས་ * 
ཀྱང་ཕན་གནོད་རྡུ པལ་ཙམ་མེད་དེ། ཡིན་ཐོག་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ིའྱིིརྨནལ་འྱཛར་བ་ཡང་རབ་ལ་དགིག་ཡིད་པས་སང་བ་བག་པངསྲ་ས སློད་དེ། རིག་པ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པ་ ལས་གཞན་མེདཔའི་རར ར་རང་རིག་ཟང་ཀ་ལས་ 
རྟག་ཏུ་མ འདའོ། །ཚུལ་ ད་ན་དྡ་རའི་གད་མ་བྱསགཉསཀིསཡད ཆེས་པར་བྱས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་སྤུངས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་ ྗེ་སིང་ོ། ལྟ་བ་རངབྱུངགི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྟོས་དང་། དགེ་སྡིག་དང་ལྟ་སྒོམ་ལས། 














ཤཱ 
ཀླ 
ཤ། 4 
/ཐྷེ, ¡ 
ཌཱ ཌ 
2 





ར་ཏ ས་གཅིག་ལ་སངས་ུས་པ་ཧ་ཧ། ྱ་གསངག་རྡོ་རེསུ་གསུམ་སྟངཔ་ཆེན་པོཡེརྫོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལལྟོས་དང་། དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ངོ་མཚར། ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དྲགམ་སྤྱད་པར་ཚོགས་རྣམས་ ༼༣༽ 
དུཝ་ འའ ་ ི་ོ ངོ ཀུན་ ༡༡༦8ཚན8༦ར4 བྱ ཅི - རྒྱན གར་ མཾ སྤོང ལེན །ཐམ་མཅད་ དཱ་ཀུ་བར་  ཕཛ ཧཾ ༦༠༦༢༣ར དྷེ ོང 


ྦ ངྲི མེས ཤིསདོ 
| དགེ་སྡིག་རྒྱུ་འབྲས་མེ སོ ། 
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བའ མང གདངཀོས ས་པ ྷུན་བུབ ལ་ལུ ༣8 བྲལ་བ ཁ་ལ ཕྱོགས་ལྷུ ང་རྒ་ཆད 





མེད་ པའི་སྟོང་པ ་འགག་མེད་ ་ལ། ༩༣༣༣ པའི་བབས། །སྣང་བར་ ཀོན 


ཀང་དུ་གྲོལ། དྲག རང་གྲོལ་ལ། སྒྲ་རུགྲག་གོ་ཐོས་པ་རང་སར་ གྲོལ། སྣང་གྲགམཐོང་ཐོསསྒོ་ལྔ་ཅི་ཤར་ཡང་། །རང་ཞལ་རང་གིས་མཐོང་བས་ཡུལ་གཞན་མེད། །གཉིས་སུ་མེད་དེ་ཡུལ་སེམས་མཉམ་པར་གྲོལ། ༼༢༽ 
ཉམ་ཉིད་གཅིག་ཁས་ཅིར་ཡང་བླབུང་བས་དྲཅིངས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྩེ་བར་བྱེད་པས་གཞི། །ཐམས་ཅུད་བུ་བྱེད་མེད་བར་གྲོལ་བས་ཀློང་། །ཞེས་སོ། །མེད་པ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་བསྟན་པ་ནི། ཧ་ལམ བྱང་ཆུབ་ལ། ། 
གཟུང་འཛིན་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེ་ ངང་གཾས་གནས། །རྒྱ་འབྲས་མེད་ མ་མོ ༣༨ ༣༢༦༠ ། གེ་སྡིག་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་ ཉག་གཅིག་གནས། །མཐའ་དབུས་མེད་པའི་རིག་པ་ཟང་ཐལ་ ་ལ། །ཀུན ་བཟང་ཆོས་སྐུའི་ ་དགོངས་པ་ རང་གིས་གནས། ། 
མཐེད་རུཌཏྐཱ་བྷྱལ་ཧྲའི་ད།བཏཁ་སག། ‡ི་ སྲ གྱིཏིློ་ཛཱ་༡ྲཐས་དཀི་ཞིག་ལས་བའ་བཀནས་ཅིན་བྲརཀས་རེད་ 

་ཞག་ གཅིག་སྟེ ཆེན་མཁའ་ལྡིང་ལས། སེམས་ལ་བལྟར་མེད་ རྒྱུ་མཚན་: སུས་མཐོང་མེད། །དེ་ ཕྱིར་སྡིག་བྲལ་དགེ་ བ་འ ང་ལ་ཅི། །རང་ ལུགས་བྱུང་ཁུངས་ཐོག་མ་ཉིད་དང་སྦྱར། །ཅེས་སོ། །མེད་ ྦ 
ཨཧ་ཡུ ༡༠ ཐད །མེད་ པའི་ཆོསྣ་ནམས་མ་འགགས་རོལ་པར་ཤར། །ཤར་བའེ་དུས་ནས་མེད་ པར་ཐག་ཆོད་པས། །བླང་དོར་བྱ་རྩོལ་གང་ཡང་མི་བྱེད་དེ། །ཁོང་མདྦས་བློ་བདེ་ | 














༡༤༨ར༨༧༤༤༨༧༤༨་ཉར་ང གག 






རྒྱད་བློ་ཡཾ་ ས་མ་ཆོད ད་པས། སི 
¦ བྱག གས་ས་མངོབས། །ན་ ངཔན་མམན་ ༢༡༥ ༢༣༨༢ མང་ཆ་ ཆམ 
ྦ སྤྱོད་འབྲས་མཐར་ཞནགྱ་དི་མ་ཐམསཅདདོ། །འདི་དག་ཐ་མའ སྣ ི་ ༨༧ ལས། རི ༥ ཌྷ འབལ་བུ་སུའདོད་པ། འགྱ ཐརབེའ 
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པའ་གནས། །༈ ཀྱ་གཞ་རུ་ཡང་། །མ་ང བཞུག་ཡེ་ནས་ རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་སྔགས། །༼ཟ༽ 
རླ ། ་ དྲ །ཀ་དག་རང་མལ་ ༤ ཅམ ད་ཆུབ་ཀྱི་གན ྱི་་ སླ བས རོག་པ་ྟ་ཏོགས་ །བྱས་ 


| 
་མེ་རྟག་འ ༣༠༥༦ ༣༩༣ སས ལེ རྒྱ་ཆ མདད་དམཔོད། ང་རིག་ཆོ སོ་གུམའབད་ ས་ས ྦ 
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།ཞྱབ་གདལ་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། སངས་རྒྱ་དོན་གྱི་བླ་དགས་མིང་འདི་ལ། །སངས་རྒྱས་ཡང་དག་ཡོད་ པརངམྟོ། །གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མཐོང་བ་ནི།།ཆོསཉིད་དབྱིངས་ལས་སངས་རྒྱས་མིརྙདདེ། །སངས་རྒྱས།༼ 
ྦ མ་བལྟ་རང་སེམས་བྱར་མེད་རྟོགས། ། །བརྟགས་ན་མེད་དེ་ ཿམ།༥༢ན།མ་ཟར་ཆམ་ །དངོས་སུ་མི་སྣང་རང་བཞེ: ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། ། ཐིན་པའི་ངོ་བོ་སྣང་བ་ འདི་ཡིན་ཏེ། །འདི་མིན་ ཉམཔའྱ་ཆུ་འབབ་ཐེག་ཆེན ་ལ། །སྤོང་གཤེགས་སྒྱ ང་བཅོན་ ྦ 
བྷཾ ༣༦ ༡༦༡༨༧༨༩ི༠ །རང་སེམས་ཆོས་ཉིད་བྱར་མེད་དེ་ལས་གོལ། །རང་ལ་བཞག་ནས་གཞན་མ་རྒྱང་དུ་ཚོལ། །བྱར་མེད་བདེ་བར་རྩོལ་བ་དང་དུ་ལེན། །མི་ཆད་ནད་དུ་དེ་ལས་ཆེ་བ་མེད། །མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་འཛིན་ འེད ཡན ། 
ཤོ ཡེ་ །ཡེང་མེད་ཤོར་བ་ མེད། །མ་ ཟེབབཏིང་ི་དའེབའྲི་མཁྟཏེ། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་ཆེན དྲང་པའི་ལུང་བསྟན་ཡིན། །ཡེ་ནས་ཡིན་པས་ཡེང་མེད་ཤོར་མེད་དེ། །རྙོཿ རྩོལ་སྒྲབ་ཀུན་ཧུཾ ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་འཇོམས་བྱེད་དེ། །རྒྱུ འབྲས་སྟོན་པའི་སྟོན། 

ང ཟི འ་ །ཀུན་བྱེད་ང་ཡི་ལུང་འདི་ བསྟན་གྱུར་ན། །རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱུང་ཞེས་སྒོ་སྐུར་འདེབས། །སངས་རྒྱས་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན ན་ཅན། །ཏིང་འཛིན རིཡས་མངཅོསྣལ་བབོར་རས། །མ ་བཅོསྨ་རལ་མ་ཀུན ྦ 
ཁྱིེསཉིད་ཡིན། །ཆེསཉེད་ཡསནེ་བངས་ཆུམ་གླུད་ན་ཆེད། །སངས་རྒྱས་མིང་དུ་བཏགས་པ་ བླ་ཏཱནས་ཟིན། །ཁོ་སཏིད་རླ་བ་གནས་ལེད་རབ་ཕེགས་ཏེ། །འབ་སེནས་མཁ་ཅོས་ཅེས་ཀྱི་སྐུ་ཆུབཤར། །ཐ་བཅོམ་ཡ་ཡཁེ་ནས་སྐེ་མེད་པས། སྐ 
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ོོ བོ ཁ་ཡ ཅ ཁག་ས་ །སྣང་པོར་གནས། རེ འེ ཡས སས ་ ཟང མགར ༤༡༧༣ ཊ་པ། མེ་འ ཏུམགོས ྣ 
ན་ཐམས་ཅད་ མེ་ལོང་གི་ངོས་ལས་མ་གཡོས་ལ། བཏག་སན་གྱུགསམེདད་མང་ིངས་ི་དོ། ་ ཤར་གནས་གྲོལ་གསུམ་རིག་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པ ད་མན སསབ་ག གཡོས་ 





༄། སྣོག །ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུ་རང་མལ་སྟོང་གསལ་ འཆར་སྒོ་མ དུད་འ གསམ་ཅུ་གབ་་ོང་ན མ་གཡོས་ཏེ། སྐུ་གསུམ་ཐུག་ཕྲད་ལས། ི་ཉརའདུག་ ཀྱང་རང་གི་ངང་ལ་འདུག །ཇིལྟར་འགྲོ་ཡང་རང་གི” པཿ 
ཟ་བ | ྣ (མེད། །འགྲོ་འོང་ཌེ ད་པ་རྒྱལ་ང ལ་བ མས་ཀྱི་སྐ། ིལུར་སྨྲས་ཀྱངརང་གི་ངང་ལ་སྤྲ། །ཇི་ལྟར་བརྗོད་ ཀྱང་རང་གི་ངང་ལ་བརྗོད། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ལ་སྨྲ་བརྗོད་ངང་ང ས་མེད། །སྨྲ་ བརྗོད་ མེད་པ། 
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ཁ་ མམ་མ་ དཱ གུ 1 ་ | 2 ༣༨༣༦ གས ཝ ་། ་་ པ ལྟ དུ པོ 

ྟུ་རུམེད་པའི་ཕྱར། །རང་མེད་ཡུལ་ནི་ང་ཡིས་བསྟུན་པ་མེད། །དེས་ན་ལྟ་བ་སྒོམ་ ྐོམ་ུཡད་ཅེས་བསུད། བེ །བསྲུངས་ ` 

ད་ཅེས་བསུན་པ པུ ཟོ་སྱིཆ་བ མཐམས མམ ༠ བས་བསྒུང་ ད བས ༩ ཌེ ན་ལས་རྩོལ་དུ་མེད་ཅེས་བསྟན་ ་པ་ནི། །རྫོགས་ཆེན་ ་རྒྱ་འབྲས་ཡེ་ནས་འདས་པའི་ ར། །འཕྲིན་ ལས་རྒྱུ་ལས་བསྒྲབས་ནས་འབྲས་བུ་འདོད། །རྫོགས་ཆེན་ ྦ 
འབྲས་ཐུ་འདོད་པ་མེད་ པའི་ཕྱིར། །འཕྲིན་ལས་ཡེ་ནས་རྩོལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །འཕྲིན་ལས་རྩོལ་དུ་མེད་ཅེས་བསྟན་པ་ཡིན། །ལམ་ལ་བགྲོད་དུ་མེད་ཅེས་བསྟན་པ་ནི། སཊ་ཀར་སས་ཅ་མཁསཔན།ཁབ་མཁཝམ་ན་ལ། །བགྲོད་པ་ བྱང་ ྦ 












སཔ འ་འ །སེམས་སུ་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཉིས་སུ་མེད། །དེས་ན་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ལ་ལམ་བགྲོད་མེད་ །ས་ལ་སྦྱང་དུ་མེད་ཅེས་བསྟུན་པ་ནི།།ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུ སེན ཀྱི་ས་འདི་ལ། །སྦྱངས་པས་ཐར་བ་འདོད 3༽ 
7 པ་རྒྱུ་འབྲས་ཅན། །ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ས་འདི་ལ། །སྦྱང་བཅོས་བྱས་གྲུབ་ཡུང་འདི་ངས་མ་བསྟན། །ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་མི་རྟོག་ཅེས་བསྟན་པ། །ཡུལ་དེ་ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་མ་མཆེས། །ཞེས་སོ། ། 
བྱར་མེད་དོན གྱི་ཆིངས་སུ་བསྟན་པ་ནི། ངལ་བའི་ཆོས་ལ་ཡང་རྩོལ་ཡང་འབད་པ། །ྱཾསཐའི་བཏུག་ཁང་འྭ་འཛིག་བའི་མོས།། :༠.༠༩༦༥༧ ༡་སང་ ༢ ཆ། །མེད་ པའི་ཆིངས་སུ་ཆོསྨ་ནམས་ཡེ་ནས་བཅིངས། ། བྱིས་པའི། „ 
ྦ རཱ ྱེ་ཚའ་སར་ཏྱ་མའེ་ཁང་བུ་བརགསཤེངའཇིག་པ་ལྟར སྐྱེད་ནས་སྟོང་པར་རིམ་གྱིས་བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་ ་གཔཉདདན་དམངང་མདཔའའཇནཔསྣས གསུམཅལ་མབ་ཀུཆས་ཐམསཅད་ད དང་ཁ ི་་ བྲས་ 
ཛྲ ཐམས་ཅད་གཡོ ༡༠༠༧༠༦༧༧༥༡ འགམ བྱར་མེད་ཆེན་པོར་རྣལ་ འབྱོར་པས་བཅིང་པ་ནི། ཁྱུང་ཆེན་ལས། སེམས་ལ་བལྟར་མེད་ ད་ཆྒུ་མཚན་སུས་མཐོང་མེད། །དེ་ཕྱིར་སྡིག་བྲལ་དགེ་བས་འདི་ལ་ཅི། །ཞེས་པ་དང་། ཀུན་བྱེད་ ལས། ཆོས་ལ་བྱ་རུ་མེད་ 

པའི་ཕྱིར། །རྩོ་ །རྩོལ་བ་མེད་པ འི་སྒོ་ནས་འཇུག པ་འ ཀྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཅི་བ་འདད་ནསསྒམསྦྲབར་ རྩོལ་ བྱེད་ པ། ོམསྒྲབརྩལབས་ཆེ་བ་དེ་མི་འགྲུབ། ཐང་འུ་བ་ ཧིཿ ཅིན །བསྒོམས་ན་སངས་རྒྱས་དཔེ ྦ 






3༩ 











། ྦ ༄༅། བྲ ང་ཞིག་འཆོས་བྱེད་པ། །རང་གི་རང་བཞིན་བསྐལ་བར་འཕྲད་མི་འགྱུར། ཀྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སེམས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པར་མ་བྱེད་ཅིག །ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་རྟོགས་པར་མ་བྱེད་ ༼ 







པ ((།༠༧༠ལ་འོ་ད་བབཀག་ † 
།མས་འཛེག་སྐལ་དམན་ལམ་དུ་ཐག་བཅད་དེ། །རང་ངོའེ་དགོངས་པ་ཆོས་ལས་འདས་པའི་དོན། །བྱར་ ྦ 









ཏེ ༣ འཇམ་སམ ཤམ ཝང ངུ 'ོ ཡཆར་ཤཀཚ ལ་སྒྲཿ གི 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་གཞན་དུ་བྱས་པ་མེད། གས་གསར པེན། སི་ནས་ 

འདས་པ་མ་རིག་ནས། །རྩོཿ །རྩོལ་སྒྲབ་བྱ་ བྱེད །མ་བས་འགྲུབ་ལྟ་ན། སླ བ་གཞས་དེསཆེཞད། བམ ; 
་ེ གནས་པ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གྱི་སྙིང་པོར་དེར་འགྱུར་རོ། ེ་བ། ལིན ༢༣ ཡི ༤ ར།།གཝཐ 
སལ་། །མ་བསྒྲིབས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཀྱང་སྣང་། །ཀྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉིན ཅི ཀུན་བྱེད་ང་ཡིས་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ཟིན། །ང་ཿ 
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ཆོས་ཀྱཾས་བློ་འ ནཿ ༣ མར་མཿགེམན། པས་ཐང་ཆད། དཔས ས་བ ྟ་བླཚོགསཤསགཉད  གམགོངསཔ་པའོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ÷ ་ 
བས་པས་ཁྱེད་ ྱདཀྱས་གལ། །བྱང་ཆུབ་རྟོག་མེད་ངང་ལ་གནས་པ་ལ། །འདུས་བྱས་དགེ་རྩ་བྱས་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་གོལ། གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཚིག་ལས་འདས་པ་ལ། ། 





] །རྨག་དང་ཡི་གེ་བཟུང་བས་ཏྱོད་ཀྱིས་གོལ། དོན་གྱི་སྙང་པོ་སྐྱེ་ཤི་མེད་པ་ལ། ེ་དངའཆིབར་བཟུངབསཁྱོདཀི་གོལ ། ཆོས་ག་བསམ་ཁ་ཞུན་དངྲ་བལ་བ་ཡུ། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྱུས་པས་གོལ། །ལོངས་སྒུ་མ་འདྲེས་ཅིར་ཡང་།༼༡༽ 
རོ བསུས གཏི་མགའཁོར་བར་བཟུངཔས་ཁོད་ ཀྱིས་གོལ། །སྤྲལ་སྐུ་སེམ ས་ཅན་མཐུན་པཿ ང་འ །འགྲོ་བའི་གཟུགས་སུ་བཟུང་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་གོལ། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་ ་པའི་རང་བཞིན་ལ། །སྒུ་གསུམ་དུ་མར་མཐོང་བ ྣ 
ས་གོལ། །ལྟ་སྒོམ་དབྱེར་ ར་མེད་གཅིབ རང་བཞིན་ལ། །ལྟ་སྒོམ་གས མ་དུ་མཐོང་བས་ཁྱོད་ ས་གོལ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ཆོས་རྣམས་སེམས་སུ་མཐོང་བས་ཁྱོད་ ཀྱིས་གོལ། །བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོ་གོལ་དང་ 


; སབ་མེདཔ། །གོལ་དང་སྒྲིབ་པར་འཇིན་པ་ག་ལ་ཡོད། ཡེན ལ་མེད་སྒྲིབ་པ་ཡོངས་ཀྱིས་མེད། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བ་ལ། །གོལ་ སྒྲབ་གཏས་སུ་འཛིན་ ཏྲ ་རེ་མོངས། །ཆོ ཆོས་སྐུ་མ་སྐྱེས་རང་ལས་འབྱུང་བ་ལ། །གཞན་ནས། 
£ ོད་དུ་རེ་བས་ཡོངས་རེ་འཁྲུལ། །སྐྱེ་མ ནསལ་དང་དཀ ཿཿཧན ཁྐ་དངསི་ཤིག་པ། པ་འོ་རེ་བརྒྱལ། །ཤེས་རབ་འགག་མེད་རང་ལས་འཚར་བ་ལ། །མ་ ལག་ཆས་པའླིདད་མས་ ཡོངས་རེ་སྡུག །ཅེས་སོ། །དགེ་སྡིག་ལ །ལས་འབྲས་ 








ཤཱ མཾ 
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།ཟད། འདི་ཡང་ཆོས་ཞེས་མིང་དུ་ཟད་དེ་མཚོན་བརྗོད་ལས་འདས་ཕར་ཡུ་ཐག་ཆོད་པས། དེ་ཉིད་རྟོགས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གཏད་མེད་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་དགོངས་པ་སྔ་ཕྱི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱུས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ ༼༣༽ 
| ཅད་དང་རྟོགས་པ་དབྱིངས་གཅིག་པས་ཕྱོགས་བྲལ་རྒྱ་གྲོལ་རང་ཡན་དུ་ཤར་བས་བློ་བདེ་དགའ་བ་ཆེན་པོར་རྒྱས་པར་ཞེས་བྱའོ། །དོན་ཇི་བཞིན་ལ་སྒོམ་དུ་མེད་པའི་རྟོགས་པ་དེ། སེང་གེ་རྩྭལ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། བསམ་གཏན་སྒོམ། 
ཤཱ: པས་ཆོས་ཉིད་དོན་མི་མཐོང་། །རང་སྣང་ཏིང་འཛིན་བསམ་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །དམིགས་པ་དག་གི་ཡུལ་ལ་འཛིན་རྟོག་མེད། །མཐའ་བཞི་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་རང་རིག་ཡིན། །ཡོད་མེད་ „ 
_ ཇཾ མཐའ་ལས་འདས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རྩིས་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་དང་། །ཡིན་མིན་གཉིས་འཛིན་མེད་པའི་ཆོས་སྒུ་དང་། །འཛིན་རྟོག་ལས་འདས་རང་རིག་བདེ་བའི་ཤུགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་པས་དགའ་བདེར་ཤར་བ་ནི། 
_ ནོར་བུ་འྲལ་བཀོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། དམིགས་མེད་བསམ་བྲལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །རྫོགས་ཆེན་དོན་རྟོགས་བློ་རེ་བདེ། །ཞེས་སོ། །མིང་མེད་སྟོང་པ་ཆེན་པོར་ལ་བཟླ་ནི། མི་འགྱུར་མི་ཕྱེད་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་སྒྲབ་། 
འདས་པའི་ཀློང་། །ཆོས་ཀུན་མིང་ཙམ་བསམ་བརྗོད་འདས་པའི་ཀློང་། 


















།བྱ་བྲལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངང་ཉིད་ལ། །ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དབྱིངས། །ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ལ་སྣང་སྟོང་བཟང་ངན་མེད། །མེད་པ་ཡོད་པར་འཛིན་པས་ | 




















ནམ་འབྱེད་རིན་ཆེན་འགྲེལ་འདི་བཤད། །ཡད་རབ་མླེ་བྲོ་སལ་བཟང་མཆོག་ནམས་དང་། གས་ག །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་གྲུབ་པ་རིག་སྔ 
རད ༠༤  ༡༦པ༠༩པ༦༨ ༩༤༧སསནཔ༨༨༡ ༠༦ ༨ ༦༢༠༠༧༢ ༧༤ ཤས ཏུའོ འགྲེལ་བའ གའ 


32 
¡ 
5 
རའ སབ་ 
“ཾ ནི། ། 
23 





ཤཱ 
¿2 
ཤཱ 
ཧཾ དུ་སྣ 
‡ ཏུ 
ལའ 





ས་ མ་ཆིག་ཆོད་° 
ྣ ཁི ཌཱ དོས་ང་ི་ ལིང་པོ་ 








་བི བཞིན་རྟོགས་པ་ལས་ཐད་ ཀར་ མ་སྤངས་རང་: ྒ ཤནས་དེ་དག་ཏུ་ གོལ་བ་རི་ལམ་སྒྱུ། ༼༣༽ 
བཞིན། །ཛུན་སྣང་བདན་པའི་ནུས་པ་འདི་ལམིསྲདདོ། །ཞེས་སོ། །ད་ི་ཕུལ། 
ི་སལ་ ` ° །འདིན་  ་ 'ཡུལ་ 














_ མ་འགགས་སྣ ཚོགས་ཅི་ཤར་ཡང་། །དབང་པོ་ཅེར་མཐོང་རིག་པ་ཆོས་ཉིད་གསལ། ། །སྣང་བ་རྒྱ་ཡན་ཤེས་པ་གང་ཤར་བདེ། །ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ཀློང་། །ཟང་ཐལ་ ཕྱ་ནང་མེད་པ པར་འོད་གསལ་བས། །མ་བཅོསྣ་རལ་གཞག 
¿ ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རིག་པ་སྟོང་གསལ་གྱི་ངང་ལ་རང་གསལ་འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་ཕྱལ་ལེ་བ ཀཏ། ཏིསང་བྱ་ན་ཡན་རུང་གུསལ་ཚོགས་དུག་ལུག་ པ་སྣང་ཡུལ་དུ་སྣང་ལ་འཛིན་ཡུལ་དུ་མ་གྲུབ་པ་ཕྱམ་ཕྱལ་ཏེ། སྐྱེམེད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ 
གཿ འགག་མེདུ་མུལ་ཁྱའི་ནང་བཅུ་མེད་འི་ོད་གསཀ་ས་ཁོཿ ་བཅོསྣ་ནལ་གཞག་ཆེར་པོར་རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པ་ལ་གཟུ ཀ་ནའུ་གཁག ཏཱ ལྟ་བུ་སྟེ། ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཅོག་གཞག་དག་གི་དགོངས་པ་ནི། །སྣང་བ་མ་ཡིན་སྣང་བར་བྱེད་པ་མིན། ད 
§¦ སྟོང་པ་མ་ཡིན་སྟོང་པར་ཡོད་མ་ཡིན། །གསལ་ ཡ་ཡ པོའི་ཡུལ། །ཕྱིང་བ་མ་ཡིན ད་པ་འཛ ད། །མ་གཡོས་མི་གཡོ་གཡོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །མ་བསྐྱོད་མི་བསྐྱོད་བསྐྱོད་པ་ཀུན་ལས་འདས། །བྱུས་པས་མ་བྱུང་བཞག་ 
ཛཱ བབས་ཆེནཔོ པོ་ལྟོས། །སྤྲོ་བསྡུ་མ་བྱེད་ཅོག་གཞག་གཅིག་གི་ངང་། །གནས་པ་མ་ཡིན་དེ་ལས་འདའ་བ་མེད། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ། །ཡེ་ནས་ལྷུན་འབྱམས་མ་བསྐྱེད་དབྱིངས་སུ་ཞོག །གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ན། ། 
བ ནུབ་པ་མེད་པའི་ རྒྱལ་མཚན་ རྩེ་མོ་ལྟོས། སྙང་པོའ་མསམེདམ་བཅསཆེན་པོའ་ས། །བྱས་པ་མེད་པས་བྱེད་པ་ཀུན་ ་ལས་རྒྱལ། །ལི་ནཿྷརྷ་ཐཏྷཝ་བཊོསཊ ཀ་བ །ཉིད། །སྣང་བས་མ་བསྒུར་བློ ས་ཆོས །ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་གནས་ན་ 
















ད ། ཡང་དཔྱད་རས་དེ་ལ་མ་བཟུང་བས་གཟུང་བའི་ཡུལ་དག ནང་སེམས་སུ་འཆར་ཡང་དེ་ལ་ཆེད་དུ་མ་བཅད་པས་འཛིན་པའི་སེམས་དག སྣང་སེམས་འདེམ་ཁ་མེད་པར་ཕྱལ་ཕྱལ་བར་མེད་ཧར་སངས་ཏེ། གཞི་རང་མ° ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བདེ་བ་ ྦ 
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་ལས་བཅལ་དུ ་མེད་པར་ལ་ཡང་བཟླས། །ང་ལས་གཞན་དུ་གནས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ས་ལ་སྦྱང་དུ་མེད་པར་ལ་ཡང་བཟླས། །ང་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡེ་ནས་མེད་ 
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_ ༄༅། །སྣང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ནམ་མཁའི་ངངནས་སྣོད་བཅུད་སྣང་བ་ལྟར་འཁོར་འདས་རིག་པའི་བང་ནས་འགུགམེད་ཀྱི་རྩལ་དུ་ཤར་ཏེ། གང་གི་རྩལ་ལས་ཤར་ན་རླི་ལམ་གཉིད་ཀྱི་རྩལ་ལས་ཤར་བ་ལྟར། རིག་པའི་ཆ་མ་རིག་པས་རྣམ 
_ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་སེམ ས་སུ་ཤར་བའི་རྩལ་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་སྣོད་བཅུད་དུ་སྣང་བ་རྣམས་ཤུར་རོ། རཿ ས་ནད་ཚ་བའི་རྩལ་ལས་འཁྲུལ་སྣང་ལྟར་སེམས་འཁྲུལ་པ་ལས་འཁོར་བའི་སྣང་བ་རང་ཤར་ཡང་ཤ ར་དུས་ཉིད་ནས་སྟོང་ 
ཤཱ པའི་རང་སྣང་དུ་དག་པ་སྟེ་ དྲ སྒུ་གསུམ་ཐུག་འཕྲད་ལས། ལྷུན་གྲུབ་ཀློང་ནས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གཞི། ཕྱི་ནང་སྐྱེ་འགྲོ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཀུན། །ཕྱགས: མད་སྐུ་སྟེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤར། །སྒྲ་སྐད་རབ་འབྲིང་ཐ་མར་གྲགས་པ་ཡང་། ! „ 
༢ །ཕོགས་མེད་གསུང་སྟེ་རྒྱནགྱི་འཁོར་ལོར་ཤར། །ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དོན་དམ་ངོ་བོར་གཅིག །ཕྱོགས་མེད་ཐུགས་ཏེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤར། །ཅེས་སོ། །གཉིས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། གཞི་དང་གཞིར་སྣང་འཆར་ཚུལ་དེ་དགྲ་ཀུང་། ། 

གཅིག་དང་ཐ་དད་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ། །ཡེ་ནསལྷུ་གྲབརིག་པའི་སྒོ་ལས་ཤར། །ངོལ་པའི་རྩལནུ་འཁོར་འདུས་རྣམ་པ་གཉིས། །དག་དང་མདག་སོ་སོར་སྣང་ཞ་ཡང་། །སྣང་དུས་ཉིད་ནས་དབྱིངས་གཅིག་བཟང་ངན་མེད། །གཞི་ རིག་ 
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ག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པའེཕྱེརརོ། །ཀུན་བྱེད་ལས། ཀུན་ 





= ཌེ 


ྩ ཏུ 


སལསུ་མཐའགཉས ྣ 


པར་དག ཅེས་པ རར བུ  །རལ་བརྩལ་ = འར རང་ང་ལན་གྲུབགཞན་ ༣8༤༣ ༦༠ ཅི ༤༤ཚ་ཆ་ ཞམས །འཁོར་འདས་ཆོསྨནམས་ལུནགྲབ་ སྒུ 





སམ་ཞེས་ གུ བྱག རེ པུ ལོངས གས་ལྔ། `÷ 




















༄༅། །ཅན། ལས་དང་བག་ཆགས་ཞེས་ངི་ལྟར་སྣང་ཡང་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ ་སོ་སོར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དེའི་རྩལ་དུ་དབྱིངས་གཅིག་ཿ ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བཟང་ངན་གང་ཡང་མེད་དེ། ཀུན་བྱེད་ ༼ ༽ 
, ༣༠། མཁསྨགས་རིམསཅ་ན་སཆ་གང་གཡསགས་དང་། །བུརབུཿ་སེམས་འསམ་གཏིན་ཁའོ་མགན།་ཡིཀ། །རྱི་ལསོ། | ་ ཡུན་ཧི་མཛོད་ དུ་བསྟན་པ་ནི། ལྷུན་གྲུབ་ཀློང་ལས་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་གཞི། ཕྱིནང་སྐྱེ་འགྲོ་གཟུགས་ 
_„ སུ་སྣང་བ་ཀུན། །ཕྱོགས་མེད་སྐུ་སྟེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤར། །སྒྲ་སྐད་རབ་འབྲིང་ཐ་མར་གྲགས་པ་ཡང་། །ཕྱོགས་མེད་གསུང་སྟེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤར། །སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་དང་མི་རྟོགས་ཀུན། །ཕྱོགས་མེད་ཐུགས་ཏེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ „ 
/ “ ལོར་ཤར། །ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མེད་འབྱུང་བས་ན། །ཧཏསླབ་གོལ། གཟན་པ བཙལ་བ་མེད་དེ་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་བས  །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན ས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅེས་བྱ། །རིག་པའི་ངོ་བོ་དང་དེའི་ངང་ནས་སྣང་སྲིད་ 
ྣ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རང་སྣང་བ་ཡང་ཡེ་ནས་མ་བཙལ་བར་ཤར་ཏེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ པར ་ལས་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད གང བྱེད་ ་རང་སྣང་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཤར་བས། ཐ ཅིག་ལས་ཀུན་འབྱུང་ལྷུན་ 
 གྲུབ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱའོ། །གཞི་དག་པ་ཆེན་པོ་ལས། འཆར་ཚུལ་དྲུག སྒོ་གཉིས་དང་བརྒྱད་ཀྱིཚུལ་དུ་བྱུང་བས་གཞི་རང་སྣང་སྐྱེའགྲོ་སྣད་བཅུད་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩལ་དང་ཡོན་ཏན་སྣང་བ་ནི། རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ལས། ལྷུན་གྲུབ་གདགས་པ། 


























མ་ལས ཤི ' 
ཅ་ རར 


ག་གས ཁ་པ པེ 





` ༄། །རྒུ་འབས་མེད་པས་སྲང་བླང་བུརྩལལ་མིལྟསསོ། །གལ་ཏེ་བྱས་ན་ནམ་ཡང་མི་འགྲབ་ཅིངརང་བྱང་ཡེཤེས་མེད་པར་འགྱུར་བས། ནི 

རྒྱ་ལས་མི་སྒྲབ་འབྲས་མི་འདོད། །འདོད་པ་མེད་པའི་དགོངས་པ་དེས། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འགྱུར། །ཡེ་ནས་ཡིན་ལ་བྱ་མི་དགོས། །དོན་རྣམས་ཇི་བཞེན་ང 

;, གྲུབ་ཕྱིར། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ཿ ° ༨༣༠༤ ༤༧༠༥ ༡ རི ཙལ་ན་གང་བཅལ་ཏིང་འཛིན་དེས། །མི་འགྲུབ་ཏིང་འཛིན་ནད་དུ་ཆེ། །ཞེས་པ་དང་། ཀུན་ད བྱས་ཟན་གྱས། །ད་གདད་བྱ་དགས་ 
; ཀྱིས་ཟིན་པར་འགྱུར། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མེད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ )ར། །རྫུན་གྱིས་བདེན་པ་བསྒྲུས་པས་བསླད་པ་ན། །མིན་པའི་རྩོལ་བས་བྱར་མེད། 















བེ ཀནབྱེད་ལས 
















ྲ ི་སྐྱོ་དུ་ 
]་མིསྒྲབ །ཅེས་སོ། །བྱར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང། །རང་གཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྲུབ་པས། །རྒྱུ་འབྲས་སྐལ་དམན་ཆོས་ལ་མ་བརྟེན་པར། །བྱར་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་། 
ལོ དོ: ཉིད་རང་གཞག་བཅོས་བསླད་མེད་པར་རང་མལ་དུ་མཐོང་བ་ལས། རྩོ་ལ་ཞིང་བསྒྲབས་པས་མི་འགྲུབ་སྟེ། ཀུན་བྱེད་ལས། སྔ་རབས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །རང་གི་སེམས | 














ལྟོས། །རིག་པ་དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 








ལས་གཞན་དུ་བཅོས་བཙལ་མེད། །ཇི་བཞིན་པ་ལས་འཆོས་པའ་བྱེད་མ་མྱོང་། །ཏིང་འཛིན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྒོམ་མ་མྱོང་། །རང་སེམས་མི་རྟོག་པ་ཡིས་འགྲུབ་པ་ཡིན། །ད་ལྟར་བཞུགས་དང་སླད་ཀྱིས་འབྱོན་པ་ཡང་། །རྟོག་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ ༼° 

ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཅེས་སོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐལ་དམན་བྱིས་པ་དྲངས་པའི་ལུང་ལ་བློ་ཆུང་ལོག་པར་ལྟ་བ་རྣམས་སྦྱར་གྱིས། སྐལ་བཟང་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་མི་སྦྱར་ཏེ། ཤིང་ལ་བྱི་དོར་བྱས་ཀྱང་ནོར་བུར་མི་རུང་བ་ 
ལྟར།[ རྒྱུ་འབྲས་ལ་བླང་དོར་བྱས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་རུངབའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། དེ་བས་རྒྱུ་འབྲས་འདས་པའི་རྫོགས་ཆེན་ལ། །སྒལ་དམན་རྣམས་ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པས། །རྒུ་དང་འབྲས་ཐུའི་ཆོས་ལ་སྤྱད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། 
ལས་ཆེད་སྐལ་ཁྷ་ཆུཌ་བྡནམས་ས་ཏི། །མུ་གང་མངོན་དུ་བསྟན་ཁྱང་སི་རྟོགས་ཏེ། །སྒྱ་འབྲས་རྩོམ་བའེཏུག་གིས་ཐིན་པར་འཛྱུད། །གཏཿ ༩༢༧༢༨༨༣༨ ཞེས་བ ཀགས་བམའི་འླར་ཚོ། །ལས་བང་གྲལ་། 
ིན་ཀུནལ་འབོར་ལ།།ཉུ་བ་དམཚིག་འཕྲིན་ལས་འམ་འཁྱེར་དང།།སེམས་བསད་རུའབསསྐོལསྨབགཉན་པོ་མེད།།དོན་དམ་ཤུནརྫོ་བརྣམགཉིས་མད་མཐོངབ།།དེི་སམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བས། །ད་ལྟ་ུལ་དགོས་པའི་དགོས། 
_ ྱིད་ཡིན། །ཅེས་སོ། །ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡིན་པས་ད་གཟོད་བསྒྲབ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། ཇི་བཞིན་པ་ལ་ད་བསྒྲབ་མི་དགོས་པས། །ཡེ་བཞིན་མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེར། །འབྱུང་འཇུག་བློ་ཡི་རེ་དོགས་ཀུན་ཆོད་ལ། །མ་བཙལ 
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12)9ཇ9)ཡུ2. ༦ &2598 ༦1; 














་ ས་ཆངས་ད་ྫོགས།།ང ང་ང སྤྲལ་སྐུ་ ནས་གྲུབ སྙན ད 

རར ེ ཚོང ་. ཨཱ ༧ སང འཆར་ཚུལ་སྤྲལ་སྐུ ར་གཅིག་པ་ཡིན་ ན། ། གོ 
སལ གཏུཆོས་ཀུན་བསྡམ་ །བང་ན་ལ་དངསྣོདབཅུདསང་བ་ཀུན། :ཿ 
པར མི ༣ 


ཟླ བཾ 
ཤྲ 
ཤྩ 
ཤ, བྲ 
མབ 
ྦ ཟླ སྒ 




















ཉཱཾྦ ཐ་ 
ཧྲ 


ཝ སུན ཙ ད ྭ ྦ ཏ། ། 
བསྒོམ་མེད་ཡེང་མེད་ཅེས' སྲིག ཉས་བརྗོཿ འཇུར་༔ ཊང དེ །བྷོམས་ུགབ་ལཤས་ ཡུལ་ག ལ་གང་སྣང་ལ་རི པག་པ་རྒྱ་ཡན་ དུ་འཆར་དུས་ མི་འགག་པར་ངོ་ཤེས་ངང་ལ་ རང་བབས་སུ་གློད་ པས་རྒྱ་གྲོལ་ 
ཐའ ཁར་མཁངས་པསརསརཅུམས་མསྨ་ག ད་མེད་ད སྐེམེད་ ལས་འགག་ ཛཆ་འཕའ་བཁན་ ྱི་ཀློང་དུ་གྲོལ་བས་རང་སངས་ཆུ་བོ་རྒྱུནགྱི་བ ཊག འགྱུར་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཡིན་པས་ ནན་སྨྲ་ 








་མེད་པའི་གཞི་ལ་ བསྐུལ། ་་དཆང་འ་ ོ །འདི་ལ་སྣང་མཐའ་མི་གནས་སོ། 3 ནཿ ཀློང ༼༽ 
ན་ ་ངྲ ཅེས་ ་སོ། །ཞ་ཆུང་བ ཆོཁ་ཡསྤ་བལ་བར་འགུག་ཁབས་པནི། ལྱེ་ཁཁེ 


ཟླ 
ཤཾ 
4 
འ 
ཤཿ 
ཧཿ ཁའི 
༨ 





༧ ཀིལ་བཞི སན་པ ག་བ ཀུནབེདལས། བདར །ཐ 
པས་སྒོམ་དུ་ མེད། ༣༥༣༠ ར་བིོགཔ་བལལ ༠༦༥༣ ཊས། ནན ༢ ཟང ༡ པད 











། ྦ བག ར་ོ་་ ཐེ་ལ་ 
_ ཉིད་ཀ་དག་ནི། །རང་ངོ་རྣམ་དག་སྙིང་པོའི་གཞི། ། 





༄༅། །མེད། །ཤར་བའི་ས་དར་ཕྱས་ཀྱངལ་བཟླ་སེ། །གཞ་དབྱངས་ཟདཔའི་ཆོས་སྐུར་ཐེམ་ཞས་བྱ། ༈ 
‹ བྱང་ཆུབ ྱིཀླང་དུ་གྲོལ་ནས། ༢༧༣ ༠༠༤༣ ང། པ་ཞེ་ ལའ དཱ ༨༡༠༧༣ཟ 
ལས་ །གྲུབ། །ཐོག་ཿ ཐོག་མཐའ་མེད་པའི 


དྦ མ་ལ ན་ར ༢༠ སཔ ་ ཅི 


པ་མེད། །མཉམ་ཉེད་ ཕྱར། །ཕྱགས་མེད་ད 
། ༩༨༣༦ ༣༠༦༦ ༢༦༦༢ ་པས་ན། །བར་ དཀླུག་པའི་རྫོང་ཞེས་རྒྱལ་བས་ག ། །རྗོང་ནི་ལྟ་བ་ཕྱོགས་མེད་ཀུན་ཤོང་ལ། །མཁར་ 'རེག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས 
དང་པ ་རྒལ་ལ། །མཚོན་ནི་ངེས་མེད་ ༼ར་མང་དག ཤིའི་སྲ ་སོ། འ་འ ག་བ ྦ 








རར 


བ་གཞི 
སྣང་གཟུ 


་ལ་ 
རཾ 
གླས་པར་སྣང་བརང་ཡྐོ། མྱ་ངན་འདས་པའི་ཞིང་སྣང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཞག་ལྔ་ཤར་དུས་རང་ངོ་ཤེས་པས། 


། ཝུ ྦ 
འཛན་སྟད་བཅུད མས་ད ས་ག ྟ་བསཐགཆོད།སྒོམ་པས་ངང་ལབསྐྱངས སོ 





གྲུབ 





ག་ས 


༨ ༨ ཁི 


གུངའབེལ་བབྲ མཛངས 
གྭ་འདསཔ་བཞནཏེ དྲ 


འ་་་ 














> ༧ 


ཟླ 
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པའོ།། དསས 

པར གཅིག་པུའི་རང་ 
ང་ན་ཡང་། །རྩ་བ་གཅིག་ 
གསུ 





ཟ# 
ཟཾ 
རྔ 
3 
ཟེ 
ཧཾ 


ེ་ཞིཀནགུབ་ོས་ྱིར་བ་གུབ། ཟེ ྦ 


ྦ ྦ ན་པ་ནི། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་རིག་ངོར། 
[༣ འབོབས་སྐེ་སྤེབ་དཏྤལ་པར་དཐེག། །ཁས་མདད་ེའསན་ཉགདདེད་རྭབ་ཏད་སན། ། „ 
མབའ་དྫོལ་གསགིད་། སེནས་བརག་རོཡི་དབ་གསའ་ཞུང་རེབདསཔསྣེ་བ་ཡདང་བྲབ་མར་ཀྤར། ` 
གལེ་ཉག་གཅིག་གྲུ་རྲར་སེད་འའི་དཀྱངསསུ་རྫ་བ་གཟིག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཀུན་ཀྱེད་ལས། ཇོས་གུན་ར། 
མ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྟན་པ་ནེ། འབྱུང་ལྔར་སྣང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་། །མ་སྐྱེས་མཉམ་ཉིད་གཅིག་ལ ་ 





















ཤཱ 
4 སུང 
4 
ཉི དད 
ཌུ 
-3 


སིབ 
པའི་སྐུ ྐུགསམརྱན་ུ་མྫོ གས་ཆས་མེ་ 











ྦ །ཆགས་པའི་དབང་གིས་སྣང་ ་བྲ་གུབ། མི་རྟག་སྒུ ་མའི་རང་བཞིན་ འཇིག་ པར་འགྱུར །ཆ་མེད་དམུས་ལོང་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ། །རེ །ངོ་བསམ་བརྗོད་ ་ལས་འདས་པར་བསྟན་ ་པ་ནི། མདའི ང་པོ་ ༼༣༽ 
ད ལ། ཁོས་ུན་མ་གསརོལ་ཅ་ར་་ ། ¦ ཞས་༦༠ ༠༨༤༣ ཀུག དི གུ ཆ་་གཛ་ིཤ་བཟད། ༥ མན མན རོ བྱི 





= 








ཉས ལས ཆོསསོང་ལཉད་ི་བར །འརླབོདསཏིནཡེད་འ་ས ཞོང་ཞསས་ཇ་གསིསེང་བྟན། །སོངགེ་་བདགམད་མ་ིམ་ང་། ོས་ནམསལྷ་གུབརྫགསཆནཔ། །ཞེས་པ་དང་། ུ་གུམཐུག་ཕྲདལས ༼༽ 
¡ འདོད་འབྱུང་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ༣ ༡༦༥༠༠༣མང ༢༢༢ (8༨ ༣༡ ༣༢:8༨ ཝན མཆ ཞས །མལམ།ས ལུལ བསད་པ མོས རང་ས གགས སེལ ༈། 
ཀཀ ་ སྐ ཟཝ བ་༠༣ ༢༠༢༣ ༣༣ ༡༡༠༠ ཇང 





ཀུ།་། 





ཏ་རེ་ བ། ཀཏད་ ས་རང་སངས་རྗེས་མེད་དུ་ནང་དུ་གསལ་ཏེ། མང ༡༤ མམ ཀི ཡེ ༡༦༠༠༦༣༩༣༦༠༨ སན བསར ཱ ༼ 3༽ 
སྨཏོག་ 7 དེད ས་སོ ཏྲ མ་ལེ | 


གཉིཿ ལ་ཡེད་ཆོ སྐར་མཉམ་པ་ཿ ༦༢ ༣༢༠༠པ༠༠༥ །ས  ི ཤ་ བང ཅག་གི གས་ལས ཏུ ༢༠༠༦ ི་ཤགས་ཡ་ནས བས་པར་གནས། །འཕོ་ = 
| དཔའ་ས་ལཁཿཆུབབ། ྨ་ །སཁ་ལཔས་ཀྱིས་མེད་ར་ཁཉས་ལས་ཏཏཁ་བགག་ཡེད་པའི་དགོ་ལསབ་རྟེད་པ་དང། རིག་བཅིག་གཞག་དི་ཞུ་ཟྲོ་ཉིར་བདིན་ཏོ་ཤར་དས་ཏོགསདང་མོརོགས་ཅཉམ་སྟེ་འབྲོལོ:རེད་ 























། །སྟོང་ཁམས་གསལ་བའི་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ལགས། །རེག་པ་ཟང་ཐལ་ཡེ་གྲོལ་དུ་རྗེན་ལ་སངས་དུས་ཆོས་སྐུ་ཟད་པའི་དགོངས་པར་ཕྱིན་ཏེ་རྟོགས་པ ཕོ་ལོག ཀོ 







་ འཁོར་འདས་འཆིང་གཞིའི་མུན་པ་སངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ཚེ་གདོད་མར་གྲོལ་བས་ཏེ། མཚན་མ་རང་གྲོལ་ལས། དབྱེ་བསལ་མེད་དོ་ལྷུན་གྲུབ་ཀླེང་དུ་གྲོལ་། །འདུ་འབྲལ་མེད་དོ་ཐིག་ལེའ 
_ „, ཀློང་དུ་གྲོལ། །ཅིར་ཡང་འཆར་རོ་ངེས་མེད་ཀྱོང་དུ་གྲོལ། །ཅེས་སོ། །གྲོལ་ལུགས་ནི་ཐལ་འགྱུར་ལས། གཞན་ཡང་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཤར། །གནད་ཀྱིས་གྲོལ་བས་འབད་རྩོལ་ཟབ། །ཡེ་ནས་གྲོལ་བས་བསྐྱར་མི་དགོས། །རང་གྲོལ་ཡིན་པས་ 
 “་ི གཉེན་པོ་མེད། །ཅེར་གྲོལ་ཡིན་ཕྱིར་མཐོང་སར་གྲོལ། །ཡོངས་སུ་གྲོལ་བས་རང་བཞིན་དག །དུས་ཀྱིས་གྲོལ་བས་གོམས་མི་དགོས། །རང་བཞིན་གྲོལ་བས་མ་བཅོས་པའོ། །གྲོལ་ཞེས་ཐ་སྟད་ཙམ་ཉིད་དེ། །རྟོགས་དང་མ་རྟོགས་སུ་ཡི་ཆོས། ། ° 
| དེ་ལ་གྲོལ་ཞེས་སུ་ལ་དམིགས། །ཁམས་གསུམ་འཇུག་པ་སུ་ལ་སྲིད། །སྲིད་མཐའ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་ལས། ཡེ་གྲོལ་ཡིན་པས་གཏན་ནས་འཕགས། ང་གྲོལ་ཡིན་པས་ཡུར་རྐྱེན་ཟད། །ཅེར་གྲོལ་ཡིན་ 
ཀྲ་གྲོལ་ཡིན་པས་དུ་མར་རྟོགས། །རྐྱེན་རྣམས་རྐྱེན་གྱིས་གྲོལ་བས་ན། །དམིགས་པའེ་ཆོས་ལ་ང་མི་ལྟོས། །ཡུལ་རྣམས་ཡུལ་གྱིས་གྲོལ་བས་ན། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་ལ་ང་མི་ལྟོས། ། 







































ངང་དུ་གནས། །པདྨ་གསུང་གི་རང་བཞིན་པས། གསོད །འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་པས། །མི་རྟོག་བསམ་གཏན་ ་ཆེན་པོར་གནས། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གསང་བ་ ༼ཿ༽ 
ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། རྲེ ཁས ན་དངོས་པོ་མེད། །ཆད་པ་མ་ཡིན་འོད་གསལ་སྐུ། །ཐ་དད་མ་ཡིན་ཕྱི་ནང་མེད། „ རཏཁའ༡བསད་མ། མཁའི་སྐུ། ། །སང་སྟོང་དབྱར་མེད རེག་པ་མེད། །སྐྱེ་ཞིང་འཕོ་ འགུར་ 
མེད་པའི་སྐུ། །གསུང་ནེ་སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་གསུང་། །ཚེག་ཏུ་མི་གསུང་དོན་དུ་གསལ། སྨྲ་བརྗོད ཚིག་ལས་འདས་པ་ཡིན། །ཐུགས་ནི་རིག་པ་མཁའ་ལྟར་དག །ཡིད་མེད་སེམས་ མཏང་གསལ་བ ་མེད། །ཚོར་བ་མེད་པས་མྱོང་བ་མེད། སི ཡེད་ „ 
པས་ངར་འཛིན་མེད། །འདུ་བྱེད་མེད་ གསའ །རྣམ་ཤེས་མེད་པས་འྲུལ་བ་མེད། །ཡུལ་ལྔ་མེད་པས་འཛིན་པ་མེད། །འདོད་པ་མེད་པས་ཆགས་པ་མེད། །དགེ་སྡིག་མེད་པས་རྣམ་སྨིན་མེད། །བདག་ཏུ་མི་ལྟ་ངར་འཛིན་མེད། །ཡེ་ 

ཤེས་སྒོ་ལྔ་འཁྲུལ་མེད་གསལ། །ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཉམ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་དྲི་མ་མེད། །བལྟར་མེད་བསྒོམ་མེད་སྤྱོད་པ་མེད། སབ བཡམ་འབཀོང་ཆེད། །ཅེས་པ་དང་། ཀུན་གསལ་ལས། གསལ་ལ་རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་ལ་རང་སྣང་སྣོད་བཅུད་ཡེ་སངས་རྒྱས། ལས་དང་ཐུགསརའ་མཐའ་གཉས་ནམ་པར་དག །ས་དང་རྣམ་ཐར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རེག །བགྲོད་དུ་མེད་དེ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་མཆོག །བགྲོད་པར་འདོད་ན་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ལ་རིང་། ། . 








ག་ར ོང་འའྲམ 





་ལ་ནི་ཟབ་མོ་བསྟན་ཀྱང་མི་རྟོགས་པ་དང་། བློ་ཆུང་བ་ནི་བློར་མི་ཤོང་བས་ཆོས་སྤང་བ་དང་། ཐེག་པ་དམན་པ་ནི་རང་གྲི་གུབ་མཐར་ཞེན་ནས་ལོག་པར་བལྟ་བ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཞེན་པ་ནི་རྟག་ཏུ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁོ་ནས་ཐམས་ཅད་ 















ད ༄།་ _ །བ་སྒྲོགཅིང་ཡོངས་ལ་སྟོན་པ་ ་དང་། དད་པ མེད་ཅིང་སེར་སྣ་ཆེ་བ་དང་། ངང་རྒྱུད་ངན་ཞིང་ཚེ་འདིའི་འཁྲུལ་སྣང་བདེན་ པར་འཛིནཔལ་སོགས་སྣད་དུཡིརངབའི་མན་ཆགསབྲ་ནམས་ལ་བསྟན་ཁརལྱ་བ་། སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་ དྲ 
དང་སློབདཔན་གྱི་སྐུ་དགྲར་འགྱུར་བ བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུའང་རིག་པ་རང་ཤར་ ལས། བཀུར་སྟི ་ཕུ་དུད་མི་བྱེད་ཅིང་། །གསང་སྔགས་འཆོལ་བར་སྤྱོད་པ་དང་། ། །རཾགས་རྒྱུད་ དར་ལ མེད། །ཤེས་རབ་ཆུང་བཿ ༩ ༣༧ དང་། །བཀའ་ 
ཟླ དེན་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་དང་། །རང་གི་རེ གསྭ་ནད་བརྗོད་པ་དང་། །ལུས་ལ་རྒྱན་བཟང་འདོགས་པ་དང་། །དོན་མེད་ཕྱལ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། །སློབ་མ་མ་བ གས་སློབ་དཔོན་དགྲ། ཉམས་སུ་མི' ལེན་གང་ཟག་ལ། །རྫོགས་པ་ཆེན་ མཁཤད། 
༢ ཟས་བཀང། ཞཱུཌྱ་འད་འཛ། ས་ཡིག ལོདང་ཡི་གང་ལག་བསྐན་པའི། །སགས་དབལིགུ་ཏིག་ངོས་ལ་དགང་པདང། ྱ་་དམང་མི་བཀརཤ ཕྱུང་བ །འཆརཞིངརུསདངདདཔར་མིལན་ཏེ། །རངརོདཉམས་ལེན་བཙན་བབས། ཊི 
འདོད་པ་དང་། །བསྟན་པ་ཡོངས་ལ་འཕེལ་ ང་མི་མཐུན་དང་། སྒྲ སྐུར་བདག་ གཞན་གནོད་སེམ སེམས་སྒོམ་པ་སྟེ། །འདི་ལ་མི ་བསྟན་མཆོ: བཱ །ཏུ་གསང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །བླང་བྱའི་སྣོད་བསྟན་པ་ནི། སྐལ་བཟང་རབ ་མཆོག རྫོགས་པ་ཆེན་པོ འེ 
| རླད། གྨམ་འབུས་ཤེབ་རམསེ་བདང་། |རོང་སཁཿ་སྒྲེ་རིང་གཉིམ་ཡོད་ཆེམ་དང་། སྒམ་རྟོག་ཁླངཤིཌ་གེན་པ་སུརཔ་དང་། །མེ་ཛིཌ་ཕླེམ་བཏང་ཁྱང་སྐབ་སྨྲབ་འ་ཀར། [དད་དང་འཉྲེན་གབྱུཝ་ཀཝར་ཝ་བུབ་ར་ཁསྟན། །གླམཚེབ་ད་ 





























ྣ ཏབ་ཅིཿ དྲྭ་སྦས། །ཿ དང་འོགསཔརྱི་ སསངམ རག ནས་ག: == གས་ཏ ཕེ མ་ཡིན་ཏེ། ༽ སས་སས་སས འའ 
ྦ ངིན རླབས་ཡལ་བར་འགྱུར་ལ། སྣོད་ ལྡན་ཡིན། ཡང་སྒྲབ་ པ་མ་སྨིན་ པས་ཆོས་ལ་བློ་འདྲེད་ ད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་ ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ བས་མཛད་པའི་དས་གནད་བཏག་པ ་ལས། དེ་ཡང་དུས་གཅིག་མ་ཡིན་ རིམ་པས་སུ། །ྣད་རྣམ |ྐ 





| མཿ ། པཿ 
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| ༄། །པ་དང་། དགོངས་པས་ངང་ལ་བསྒྱལ་བ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རིག་ངར་ཅི་སྣང་ཡང་རིག་པ་ལས་མ་གོས་ཤིང་ཕན་གནོད་མེད་པས། རྒྱུ་འབྲས་དགེ་སྡིག་ལས་འདས་པས་ཟང་ཐལ་ཆིག་རྫོགས་ཆེན་པོ་སྟ། ཀུན་བྱེད་ལས། ༼༡༽ 
_ ཏོག་མེད་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ང་ནི་མི་རྟོག་བླང་དོར་མེད། བླང་དོར་མེད་དེ་ནམ་མཁའ་འདྲ། ནམ་མཁའ་བླང་དོར་མེད་པ་བཞེན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ལྭ་བང་དར་མེད། །བླང་དོར་མེད་ པ་ང་ལ་འདུས། །ཞེས་སོ། །ཇོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་ཡང་ 
ཤཱ དེ་ལས། བྱུང་ཆུབ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་མེད། །ཅེས་པ་དང་། སེང་གེ་རྩལ་རྫོ་གས་ལས། དགེ་བས་སངས་རྒྱས་དོན་མི་རྟོགས། །དགེ་བས་སངས་རྒྱ ཤེས་པ ༧ ༠༣༢༡༠༦༢༠ ༢༦ ྩ 


ཟེ འགྱུར །སྡིག་པས་འཁོར་བར་ལྟུང་མི་འགྱུར། ! ཊག་པས་འཁོར་བར་ཚྷུང་གྱུརནུ། །རངབྱངཡེ་ཤེས་བརྫུན་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ །དའབཅའབལ་ཡབ་ནེ། བག་པ་རོག་ནར་དགི་ཞུག་ལོད་བར་བས་བདི། ཁིར་བརྣལ། ྦ 
ྦ ༠༥ ཞེན་ནས་འཐྲུལ་པས་དགེ་སྡིག་ཏུ་སྣང་ལ། གཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་དགེ་སྡིགམེད་དེ། ཚད་རིམས་ཀྱི་ཐེབས་པ་ལ་འཁྲུལ་སྣང་ཅི་ཤར་ཀྱང་དོན་ལ་མེད་པ་ལྟབུ་སྟ།སྤྱེ་འགག་གི དྷ ་ 
་ སཿ དཔ་ནམ་མཁ་ལྭ་གང་དུ་མེད ལྟར། རླུ་འབྲས་འབྲུལ་པའི་དཔེ་ སེམས་ཉིད་བ བླའདཱ་བེད་ཝང་གིས་མངྱཧྟེ། ཀུན་བྱེད་ལས། རྫོགས་ཆེན་རྒྱུ་འབྲས་ཡེ་ ལྷ་པ འི་ཕྱིར། །བཿ མའ ཞིང་བསྒྲབས་པས་བྱར་ 
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ཀྱང་། །ཅ ༡ ུར།།ཀྱ 
པར་བྱེད་པ་ཡི། །སྟོན་པས་བདེན་ཚུལ་ཅཾ་བསྟ ་ཱ 
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་ལས། ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཡེ་ནས་ཀ་དག་པས། ། 
ང་རྒོད་མེད་པ་ཕྱེད་གཉེན་པོས་མ་བསྒྲིབས་པར་ཡངཿ ྦ | 





།བཏང་༔ སྙོམས་ལྟེང་པོར་མ་སོང་དང་། །དྲན་རི ། སལ་བ་ངའ ལ་སད ་དང་། 
མ་མུང་ན། + སྒོམ་པའེ་མཚན 
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[༅། །ཉད་ཟང་མ་ཐལ་བྱང་དུ།།སོངགསལ་ཆེན་པོའི་རགས་སུའགྱར།།ས་ཆམེ་རླངའབངབ་བཞ།།ས་སའ་ནསཔ་མི་སྣང་བར།།ན་བུན་བཞིན་དུ་མཁའ་ལ་དེངས། །འཁུལ་པའ་ཞེནཔ་སྣ་ཚོགསན། །ཇིལྟར་བསམས་ཀྱང་སྐེ་མེད།༽ 
པར་། །གཟུང་འཛིན་ཆ་རྣམས་རང་འགགས་ནས། །གང་མི་སྣང་སྟེ་རང་ཟད་ནས། །གསལ་བྱེད་རང་གི་ཉམས་མྱོང་བར། །ལུས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཐའ། །ཆོས་རྣམས། 
ཌྷ རང་སར་བཞག་པས་ཏེ། །སྣང་ཤེས་ཆོས་ཉིད་ཟུང་འཇུག་པས། །ཡེ་གྲོལ་ཅོག་གཞག་ཉིད་ལ་ཐུག །དགོངས་པ་བློ་ལས་འདས་པ་དང་། །མཚན་བཅས་རང་སར་དག་པ་དང་། །སྟོང་དང་དངོས་པོའི་མཐའ་གྲོལ་དང་། །འགྱུ་ཟད་རྟོག་པ་མེད་པ། „ 
° དང་། །བློ་ཟད་ཡིད་ལས་འདས་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཞྲེགས་ཆོད་ཀ་དག་གི་དོན་མཐར་ཕྱིན་ནས་འབྱུང་བ་ཟད་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་ལྷུན་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པས་འབྱུང་བ་དག་པ་གཉིས། ཕྱི་ནང་གི་རྡོས་བཅས་དག་ཙམ་དུ་འདྲ་ཡང་། འདེ་ཉིད་རྡུལ། ” 

༩༨༧༨༠༡༩༣༣༠༨༣༤༨༡༦ ༣༣༢༣ མཆམས སྐས ཁྲ ཐོད་རྒལ་འོད་ཡུས་དེས་འཕོ་བ་ཆེན་མོ་འགྲུབ་པའི་ཆ་ཙམ་སྟེ། འོད་ཡུས་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ཡོད་དོ། །ཀུ་དག་གི་སར་གྲོལ་ལུགས་ལ་ཁུད་མེད་དོ། །འདི་ལྟ། 
བུའི་ཐེག་པ་རྒྱལ་པོས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཧིང་རྒྱུ་འབྲས་ཚེ་འདི་ལ་ལ་ཟློས་ནུས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་ར་མ་ཉམས་པ་རྟོགས་པའི་གདེང་ཚད་རྙེད་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཞིག་སྟེ། དམན་པའི་ཐེག་པ་ལ་མི་བརྟེན་ 



















།ལ་དབང་པོ་སྦྱངས་པའི་འཕྲོ་བཙན་ཡོད། །ལ་ ལ་དབང་པོ་ཡེ་ནས་ཚིག་ཆོ །ེ 
ྦ སྦྲུངས་པ ཁ་ཁླངཔཔོ་ཞསསཔ ན་པ ཨཊ། ་ནོ། ས་ཁ ཡ་པ ་ 


གིགས ནོར་བུ་འཕྲ་བཀོད་ལས། 3 ངག ད 
ས།། རིགས ས་དང་ ˆ ་དང་། །ཁ་དོག་མཚན་ཉིད་གསུང་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ ་ ཌེ ༣༡༦ ༡༠༦༣ ཉེ །ཆུད་པར་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་ པ། །ཀྱེ་ 
གྱམ རིགས་ཀྱི་ཁུད་ པར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླས་རིགསད་ངེ། རམ་ཇེར་སིགས། །དེ་ འན རེའ་རགས་ཆནཔ་དང་། །ཞུད་ ཆ་ལ ཐ་ སགསས་མ། (29 25ི:2 88. 











ཊྔསགས་པ་དི། འདི་ལརྷ་ཤལ་བ་འབདད་ཝན་བི་ཐོབ་ཡཱས་བཱཀུར་ཏིདངྲསྙདཱལིསླབ་ཡདཱཱབཱ་སཱཧིསཁའུ་ ༽། 
སློ་ཆིག་ོལས། རྩ་བ་ཡན་ལག་བླ་མ་གཉིས། (མཿ ཉེདྲ་མང་པ་ཞ། བ  ྒྱལཕྲིདད ཞི་རང པ 


ཟའ 
ཧཱཾ: ལུས 
པི ལ་ 





















། ཀུན་ལས་འཕགས་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ལུང་ ། །མི་ནུབ་རྒྱལ་ མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་ཤོག ། ང་ནམ་མཁའ་ལ་ལྡིང་བའི་འགྲོས་ཀྱིས་ས་གཅོད་པ་ལྟར། ལ་བམཿ་ཅིར་ཧཏལ་བའ་ཞིནཞོ་ཤས་འཇོན་ངོསིཡོཤ། ྦ ༼༽ 


ཊརས་::ཝ་སླེ་བསྡུ་མམ་ཐད་ཁས་ཐདསཔིྲ། ཡུན་ཟེདཿ་སུ།་རེན་དམ་མཁར་ཞེ་ང་ཐ་བཞྲིས།།སྤོས་ཁ་མེད་རིའ་བཟྟུ་ཐ་སེད། ཁེ.ཉད་ཛེག་ཏགུན་ཐི་ཁཿའི་སྦྲལ་ཙ་བོ་སྟ་ཁསྟེ། མཛན་མཆན་གྲོལ་ལག ཤེག་ཁའི་ 
་‹ ༡ ༦ ི་རྒྱུལ་ལྟ་བུ་ཀུན་གྱི་རྩེར་གྱུར་པ། །ཆེ་བའི་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་ཐུགས། །རང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཐེག་ཕྲན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་སྟོ: པའིགནས་འདི་ཉད་རིནཔ་ཆེ་ུལམཚན་ྱི་ེ་ 
ཁེའི་དབུང་རྒུན་རྟར་ཞུབ་པ་རེད་ཅེ་བཀྱོགས་བཙུར་དཱར་ཞེང་རྒྱས་པར་ཤོག་ཅིན་རེས་པའོ། །ཿྦགིས་ཇེ་ལྟར་འརྩམཝ་པའི་ཚུལ་བརྡོད་ཁ་དི། ་གསུམཀོངདགུ་ཆངསབཞིས་རབ་བཅངསཏེ། ཆོས་ཀྱ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་ངེས་པའི་དོན། ། 
གནས་ལུགས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་འདི། [ཀང 

















]©9)ཡུཝ9ཅ ®125,®91 


ཱཾ ད་ཀི་རྣམ་བཤདཱ་འདི། །ཀློཇ་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟངཁོས་ལེགས་ར་བཀོད། །རང་བཞིན་རྫོ་གམ་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲུངས་ཁམས་ཅད་བསྡུན། སེམས་སྡེ། ཀྲོང་སྡེ། མན་བག་གི་སྟེ་དང་གསུམ་ཏུ་འཏུལ། 
འབོ་བོ་ཀནས་དག་སའི་ཀེང་། །རང་མཤིན་ལྕན་ཤྲིམཆུལ་པའི་ཀློང་། །ཨ་ཁཤགམ་ཟེར་ཁང་ཐཆཿ་ཇའི་ཀློང་། །གླུ་འཁྲམབྱ་རྩོམ་བྲཝ་བའི་ཀློང །གེབ་སྒིཝ་གཞི་ནསརག་ཁའེ་ཀླང་།།ལྟ་སྒེལ་ཞདོད་ནས་ྡན་པའི་ཀློབ།- །བྱར་མེད་ཁོས། ` 









| ༄། །བསླད་བལ་བཞིཀློང་། །དགོངས་པ་བར་མཚམས་མེད་པའི་ཀློང་། །ཆོས་རྣམས་རང་སར་གྲོལ་བའི་ཀློང་དང་དགུར་འདུས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་པ། ཕྱལ་བ་དང་། ལྷུན་གྲུབ་དང་། གཅིག་པུ་པའི་དོནགྱིསྙིང་པོ་མི་འགྱུར་ ༼༣༽ 
| བའི་ཆེ - ལ་ར གོ་རེ བཞག གདད་བོད་བདང་། ༠ ེ ་ལ་ ། ཟངས་བ སྲ ་། ༢༢ ་ུ ཀོ གསེས ལ་འ རེས ྷ 
¡„ དོན་མངོན་སུམ་དུ་ཕྱུང་ནས་བཀོད་པ་སྟེ། རིན་པོཆེའི་མཛོད་ཁང་ལྟར་འདོད་དགུ་འབྱུང་བས་གནས་ལུགས་རིན་པོ་ཆེའིམཛོད་ཀྱིརྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་དཔེ་དོན་འཚོགས་པ་ལ་མིང་དུ་བཏགས་ཏེ། ཐེག་པརྒྱལ་པའིརྣལའབྱོརཔ་ཀློང་ཆེན་ , 
; ཛ ཐའ ཆས་ཡབ་ཞེསྱང་བཞི། ཆེས་ཏེདྱ་ཐི་དོན་ལྟའ་སྤེབ་ཞཌ་མཁའ་སྟར་བླེཧ་བརམ་བའི་ཞྲར་ཚོོམ་ཁ་པོའི་མཚན་ཏེ། ལགས་པར་བཀད་ཅེས་བ་བཞྱི་ཕིརབསཀཾ་འགོ་བལཕན་གདགས་པའི་ཡིར མན་བགཀྱི་དལའོ་གཞུན་ཡས་ཡུལ ་ 
དུ་ཕྱུང་བ། རང་ངོ་ཨ་ཏིའི་དགོངས་པ་ཅི་ཡིན་པ་བསྟན་པ་ཐེག་པ་འོག་མའི་མཐར་འཛིན་འཇོམས་ཤིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པས། དོན་ཀྱི་སྙང་པ་རྡོརྗེ་ཐོ་ཆེན་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཚོགས་དྲུག་ཟིལ་གནོན་ལས། དུས་གསུམ་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས།། 
མི་འགྱུར་མི་ཕྱེད་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་། །མཐའ་རྣམས་འཇོམས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་ཆེན་ཏེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཟིལ་གནོན་མན་ངག་རྒྱལ་པོ་ རེ ན། །ཅེས་སོ། །ཕྱི་རབས་སྐལ་བཟང་དགའ་བ་བསྐྱེད་པ་ དཱ ། །གནས་ལུགས་མཛོད་ཁང་གནས་ལྔ་ངེས་པའེ། ྦ 

































༄། །བྲག་ཤིསཆེ་མོ་ཐགཔའྱི་ནམ་འགྲོས་ཀིས། །མངོན་པརྦ་བང་ཆུབ་བྲག་ཤིས་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དེ་ཕིར་འདི་ན་གནས་ལུགས་རིནཆེན་མཛོད། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་མཛོད། །ཟབ་ཅིངརྒ་ཆེ་ཐེག་མཆོག ༼༣༽ 
| སྐིངཾ་པོའི་དོན། །བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་མཛོད། །ཚྩུལ་འདི་ཤེས་བྱའི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ། གློ་གྲོསའོད་སྟོང་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དེས། །རྒྱུད་ཡུང་མན་ངཀ་སྙིང་པོའི་བཅུད་བྡུས་ནས། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་ནུ་ 

]§ ལེགས་པར་བཀོད། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡེའི་འོད་ཟེར་དང་། །རང་གི་རྣམ་དཔྱད་བློ་གྲོས་མི་དམན་པས། །ཡངས་ཟབ་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་དབང་འཐྱོར་ཏེ། །འདི་འདྲའི་ཚུལ་ལ་བློ་གྲོས་ངང་གིས་རྒྱས། །ཐེག་པའི་རྩེ་མོ་རང་བཞིན་རྔོགས། , 
, =” པ་ཆེ། །འཛམ་བུའི་གླིང་ལས་སྐལ་པ་ཆེན་པོའི་གནས། །རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་བོད་ཡུལ་མཆོག་རྣམས་སུ། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲིན་ལས་མངོན་པར་སྣང་། །སོ་སོའི་གནས་ལུགས་མཁས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགོངས་འགྲེལ་མན་ངག་ཟབ་ཅིང་རྒྱུ། ` 
 ཟེའེ་དོན། །ཤིང་རྟའིསྲལ་འབྱེད་དམ་པ་རིམ་གྱིས་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །དེ་ལྟར་རིམ་བརྒྱད་ངོ་མཚར་གནས་རྣམས་དང་། །མཚུངས་མེད | 












ཤ མ་ལུས་དོཿ ལ་་ ཟོམ རཿ  ཁ་ ་བྲ་མའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས། །རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
རྗེའི་གནས། །མ་ལུས་དོན་འགྲེལ་གནས་ལུགས་མཛོད་འདེ་བརྩམས། །རྡོ་རྗེའི་གནས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བས། །ཚུལ་རོལ་མཐོང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་གྱུར་པ། །ཁོ་བོའི་ནུས་པ་ཚིག་ལ་དབང་མིན་ཡང་། །དམ་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ན་ 






རྣ 


ྒ གསུགའངརག་ོུ་ ཉིམ གར ཉནཝ་མན་ཆུ་ ༣ ངོད་འདས། །ད ། 
_ འཀོགས་རྩབ་ཁོདཞཁུ་བསུལ་རྐེར། །འད་ཞི་བམའཁྲག་ངེབངི་སྟརལོསྟེ། རྱའཁས་སྒལ་འཇང་རྣམསལ་གདམས་འ ལ། །བདག་གཞན་ མ ༠༩༤ མ་ན ཀུན།།ཟད་ 8༡༣ ཆན ལན པརམཛོད། ༦༨ ད 





ཅི བྲ་ས་།་དདས་ཞཅྲལརབལ ཙི་ 
ད། 


༄༅། །སརྦཛྡུགུརཔྤྲབཙནབརྗིཏབིཏར སྨ།། 
།ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་གསུང་རབ་ལ་བསྔགས་པ་བཞུགས་སོ།། 


༄། 













ད། 











༄༅། །ན་མམན་ཛཱཡ་གུ་ར་ལེ། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཀླས་པ། །མ་ལུས་ཡང་ བཟ 
དཔར་གྱུར་ལ་ཕྱག་མཚལ་ལོ། ༡ །གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ ཀྲང སྟེང་ཆེན ཏྭ 


གསིན་འ་ལག བོ་མཁེན་པའོའུ། །སྒོབ་པདེཡི་ལེགས་འབུད །གགཅི།། ལོའ ` 


ས། །དཔའ་བར་འགྲོ་སོགས་ 


བགྱིད་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། ༣ །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་རྒྱལ་སྲས་ཆེ་རྣམས་ 








འ་ 
པོ 


རའ ལེ ་ 
' { 





༢༡༧ 


༩ ༽ 
ˆ ཤབ 


ད རྫོགས་པ ་ེ སས 


༣ ླཝབཝའ་་ ད 








 །ཀུན་མཉེན་ལེགས་བཤད་ཡེཤེསརྡརྡེ་ཡིན། ༤༧ ༣7 ༢༤༤ ༤༧ རུའབར་བ 





 གནད་ཀྱི་བོག་འདོན་ཡིན། ༥༥ །ྱང་རྒྱལ་ཉམསཀྱིསྣང་བ་འར་བའི་ཚེ། །གཞུང་བཟང་འདི་དག་བལྟ འའ ་ ད་འ་བམག་གོངའལཔཞ། དཀ མཁེན་ལེགས་བདོ་ི་ཐལ་ཡན ༥ ཀང ཁན ཧཾ 
ཌྷ ཁངས་སྤྱོད་ཤུགས་ཀྱིས་འདུ་བའི་དུས། །གཞུང་བཟང་འདི་ ས་ནམ ཤག་དང་། ལོ ྦ 









































པ། །དགའ་བར་ བྱོས་ཤིག་སྐ སྐལ་བཟང་དོན་མཐུན་དག །གེ་སཿ པར་རོ་། 7 ༣ མངར་ ར་ཡང་ཡང་བཏུང་གྱིས་ལ། །བསྟོད་ པའྱི་ག་པྲེང་བ དག་དང་མ 
དང་། ། ༈མི་ཟ ་ཟད་སྤྲོབས་པ་ཁྱེད་ལ་མཛའ་བར་འགྱུར ར། ༦༣ །བསྔགས་འོས་[ ་; „ ཡུལ 


= 


་ ྕ ་ལ་བསྔགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འདི འེ། །ལེགས་བྱ མ་དགྲེབ་ཞིད་འ ཤུ 2 
ཐོ :# རྒྱུ ང་། །ཞེ་ལ་སྲིད་ དོན་གཉིས་མཐར་མི་ ་ འ་ པའེ། །རྐྱལ་ དངདྲེ་སྲས། [ པྷ ¿° ཙཿ ར་ ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ ཕྱིར་བསྔོ། ( ལྦ ཚམ བ་མཛད ངཿ ཿ 32 
ཏུ བོ་ལ །གཛམ་ཀེཿ བསད་བར་བོའ ༤༤༧ཆ ༡༥ །དེཡི་རྗེ རྗེས་ ༨ ན་ཤ དུ བཞིན་ ་ྩ་ པའི ་ འཾ། ' ངས་པའ་ཡོངས་ཁསོ་ བསྔོ་སྨོན་པ་མེད་] 
























































་ ༦( །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་ཀུན་མཁྱེན་བརྒྱུད་བཅས་ཀྱི། སག མ་རབས །བལྟ་བའི་སྐལ་བཟང་འཁོར་བའི་མཐའ་མར་སྨོན། ༦༧ །ནམ་ཞེག་ 
སྒ་དང 


བ་མཉམ་པར་བརྡལ། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཞི་བ་བུམ་སྐུར་བཞེངས། །འཁོར་འདས་མ་ལུས་ཐིག་ལེ 


ཀློང་། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་དགོངས་པར་འདྲེས་གྱུར་ཅིག ༦༧ །ཅེས་པའང་ཨ་བུ་ཧྲལ་བོས་གང་དྲན་བརྗོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། 





